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ПОДГОТОВКА СТУДЕНТОВ К СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ  

КАК СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА 
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студентка 3 курса БГПУ имени Максима Танка, г. Минск, Республика 

Беларусь 

Научный руководитель – Погодина Е.К. 

 

На современном этапе развития общества актуальной является проблема 

подготовки подрастающего поколения к будущей семейной жизни, 

повышение ответственности молодежи за создание и сохранение семьи. 

Высокий уровень разводов, рождение внебрачных детей увеличивают число 

неполных семей. Растет количество людей, проживающих без регистрации 

брака и никогда в браке не состоявших. Согласно данным Белорусского 

статистического комитета, за первый квартал 2014 года на 1000 браков 

приходилось 587 разводов, за тот же период в 2013 году это соотношение 

составляло 530 разводов на 1000 браков [1, с.6]. 

В последние годы семья испытывает серьезные потрясения. Под 

давлением экономических, политических и социальных проблем рушится не 

только быт, но и отношения супругов, родителей и детей. Семья перестает 

быть для человека защитой, утрачивает многие свои функции, которые 

формировались веками и выдержали испытание временем. Основными 

причинами такого положения являются неподготовленность молодежи к 

браку, отсутствие элементарных знаний из области семейных отношений и 

правильного понимания социальной роли семьи и брака. В представлении 

отдельных людей брак и семья все больше становятся средством 

удовлетворения своих потребностей. 

Создание и сохранение семьи – сложный процесс. Социальные роли 

мужа и жены, отца и матери требуют определенных знаний, совокупности 

умений и навыков, поэтому подготовка подрастающего поколения к 

вступлению в брак должна стать важнейшим компонентом процесса 

социального воспитания. Особенно нуждается в такой подготовке 

студенческая молодежь, так как именно в этом возрасте формируется образ 

идеального спутника жизни, строятся планы на будущее, создаются 

собственные семьи [2, с.24]. Цель: оценить готовность студентов БГПУ 

им. М. Танка к семейной жизни. 

Материал и методы. Исследованы семейно-брачные установки 

студентов факультета социально-педагогических технологий БГПУ 

им. М. Танка методом анкетирования.  

Результаты и их обсуждение. Анкетирование показало, что создание 

семьи является одной из основных ценностей молодежи. Так, большинство 

респондентов (54%) считают, что каждый человек обязательно должен 

вступить в брак и создать семью. 

Изучение репродуктивных установок студенческой молодежи показало, 



что все опрошенные планируют в будущем иметь детей. Абсолютное 

большинство респондентов (80%) хотели бы стать родителями одного или 

двух детей, 17% хотят иметь троих детей и только 3% планируют четырех и 

более детей. В последние годы во многих странах мира отмечается рост 

числа нерегистрируемых браков. Проведѐнное исследование подтвердило эту 

тенденцию. Так, большинство опрошенных студентов терпимо относятся к 

данному способу совместного проживания, а 43% респондентов допускают 

для себя такую форму брака. Лишь 27% студентов негативно относятся к так 

называемому «гражданскому» браку и считают его недопустимым. 

Заключение. Таким образом, проведенное исследование выявило 

необходимость оптимизации социально-педагогической деятельности в ВУЗе 

для эффективной подготовки студенческой молодежи к созданию семьи. В 

современных условиях развития общества социальная среда высшего 

учебного заведения оказывает существенное влияние на формирование 

ценностных ориентаций и поведения молодых людей. Необходимо 

использовать все возможности ВУЗа для становления у студентов 

позитивных установок на вступление в брак и создание семьи. 
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