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ɉɋɂɏɈɅɈȽɂɑȿɋɄɈɆɍ ɋɈɉɊɈȼɈɀȾȿɇɂɘ 

ɉɨɩɨɜɚ Ɉɤɫɚɧɚ ɋɟɪɝɟɟɜɧɚ – ɞɨɤɬɨɪ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɩɪɨɪɟɤɬɨɪ, 
Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚɧɫɤɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  
ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Аɧɚɥɢɡ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ, ɥɨɤɭɫɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɨɥɟɜɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ, ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɩɨɡɜɨɥɢɥ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɸ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
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ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɯ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. Ɉɫɨɡɧɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ  ɜ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ 

ɜɚɠɧɟɣɲɢɦɢ ɞɟɬɟɪɦɢɧɚɧɬɚɦɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɰɟɥɟɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɭɬɟɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ  ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɩɨɭɪɨɜɧɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɤɚɤ 



ɫɥɨɠɧɨɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɟɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ. ɍɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɧɟɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶɸ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ [1]. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɬɪɭɞɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɦɢ ɤɚɤ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ ɜ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɢ ɫɜɨɢɯ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ȼ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ 

ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Аɧɚɥɢɡ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ 

ɬɪɭɞɚ, ɧɚɲɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɶ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɭɱɚɳɟɣɫɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɭɸ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ  

ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɢɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ [2].  

Ⱦɥɹ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ 

ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ: 

«Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɥɨɤɭɫɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ» Ⱦɠ. Ɋɨɬɬɟɪɚ, ɨɩɪɨɫɧɢɤ «ɋɬɢɥɶ 

ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ» ȼ.И. Ɇɨɪɨɫɚɧɨɜɨɣ, ɦɟɬɨɞɢɤɚ «Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɣ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥ» ɑ. Ɉɫɝɭɞɚ, ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ 

ɘ.Ɇ. Ɉɪɥɨɜɚ, ɨɩɪɨɫɧɢɤ «ɐɟɥɶ-ɋɪɟɞɫɬɜɨ-Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ» А.А. Ʉɚɪɦɚɧɨɜɚ. ȼ 



ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 260 ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ 6 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɥɥɟɞɠɚɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɥɢɰɟɹɯ ɩɨ 10 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɹɦ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɟɣɫɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. ɍɫɬɨɣɱɢɜɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɨɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɦɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ «ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ», 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɝɨɬɨɜ ɩɪɢɧɹɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɫ ɧɢɦ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ. ɍ 46% ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ ɷɤɫɬɟɪɧɚɥɶɧɵɣ ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. Ⱦɥɹ ɬɚɤɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ 

ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ, ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ ɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɵ,  ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɧɟɜɟɡɟɧɢɟ, ɫɥɭɱɚɣɧɨɫɬɢ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ. ɗɬɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ ɨɞɨɛɪɟɧɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 

Иɫɩɵɬɭɟɦɵɦ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɥɟɜɨɝɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ɍ 54% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɵɹɜɥɟɧ ɢɧɬɟɪɧɚɥɶɧɵɣ ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ 

ɨɬ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɦɨɠɧɨ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɱɢɬɚɸɬ, 

ɱɬɨ ɢɯ ɭɫɩɟɯɢ  ɢ ɧɟɭɞɚɱɢ ɰɟɥɢɤɨɦ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɧɢɯ ɫɚɦɢɯ. Ɉɧɢ ɫɤɥɨɧɧɵ 

ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ. Ɍɚɤɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ 

ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɫɟɛɹ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ, ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɯ, ɩɪɢɱɟɦ ɠɢɡɧɶ ɨɧɢ «ɧɚɫɵɳɚɸɬ» ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ. ɉɪɢ 

ɷɬɨɦ ɢɯ ɨɧɢ ɩɪɢɥɚɝɚɸɬ ɭɫɢɥɢɹ,  ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɧɚɦɟɱɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ,  

ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɟɫɥɢ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ ɨ 

ɫɬɚɧɨɜɹɳɟɣɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɬɨ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɢ ɨɲɢɛɨɱɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɫɟɛɟ ɤɚɤ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɳɟɦ ɯɨɞ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ.  

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɜ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɢɧɬɟɪɧɚɥɶɧɨɝɨ, ɬɚɤ 

ɢ ɷɤɫɬɟɪɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɩɪɢɩɢɫɵɜɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɬɨɝɨ ɢɥɢ 

ɢɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɪɟɱɶ ɞɨɥɠɧɚ ɢɞɬɢ ɨɛ ɨɰɟɧɤɟ  ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɢ ɱɚɫɬɨɬɵ 

ɷɤɫɬɟɪɧɚɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɢɧɬɟɪɧɚɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ. ȼ ɧɚɲɟɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɦɵ ɫɬɨɥɤɧɭɥɢɫɶ ɫ  ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 



ɢɧɬɟɪɧɚɥɶɧɨɝɨ ɥɨɤɭɫɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. Ɍɚɤ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɟɫɟɞɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɭɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ 

ɨɧɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɞɚɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɟ ɢ ɨɞɨɛɪɹɟɦɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɨɬɜɟɬɵ. ȼ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɯ ɨɰɟɧɤɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦɢ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɛɚɡɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚɯ, ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ «ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɸ 

ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ», «Ʌɸɞɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɸɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 

ɠɟɥɚɟɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ», «ȼɫɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ ɩɥɵɬɶ ɩɨ ɬɟɱɟɧɢɸ ɢ 

ɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ». ɍ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɞɚɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɦɧɟɧɢɣ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɨɧɢ ɧɟ ɝɨɬɨɜɵ 

ɫɟɩɚɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɞɜɥɚɫɬɧɵɟ ɢɯ  ɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɵ («Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɬ, ɟɫɥɢ 

ɧɚɞɨ», «ɋɦɨɬɪɸ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ», «ə ɧɚɱɢɧɚɸ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɢɥɢ 

ɤɚɤɨɣ-ɧɢɛɭɞɶ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ»).  

Ɇɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɨɝɭɬ 

ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɫ ɧɢɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɞɨɛɢɜɚɹɫɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 

ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɚ (ɅȾ) ɑ. Ɉɫɝɭɞɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɨ ɫɟɛɟ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ «ə», ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ, ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ,  ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ (ɬɚɛɥ.1).  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɅȾ (N=260) 

ɒɤɚɥɵ 

ɍɪɨɜɟɧɶ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɧɢɡɤɢɣ 

Аɛɫ. % Аɛɫ. % Аɛɫ. % 

Ɉɰɟɧɤɚ 191 73,5% 67 25,8% 2 0,8% 

ɋɢɥɚ 111 42,7% 145 55,8% 4 1,5% 

Аɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 111 42,7% 142 54,6% 7 2,7% 

Ɏɚɤɬɨɪ «Ɉɰɟɧɤɚ» ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɭɪɨɜɧɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. ȼ ɧɚɲɟɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɵɫɨɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɮɚɤɬɨɪɭ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 73,5% 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɡɪɟɥɭɸ 

ɥɢɱɧɨɫɬɶ, ɫɤɥɨɧɧɵ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɧɨɫɢɬɟɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ 



ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɫɨɛɨɣ. ɋɬɟɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɟɛɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɨɰɟɧɤɢ ɬɚɤɢɯ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɤɚɤ ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɫɬɶ, ɞɨɛɪɨɬɚ, ɨɛɚɹɧɢɟ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ. 

ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɢ ɢɦɢ 

ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ, ɱɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɪɭɠɟɥɸɛɢɹ. Ɉɧɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɤɥɚɪɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɨɰɢɭɦɨɦ ɦɨɞɟɥɹɦɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 

ɩɨɫɬɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɞɨɛɪɹɟɦɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɚ. Ʌɢɲɶ 

ɱɟɬɜɟɪɬɶ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (25,8%) ɫɤɥɨɧɧɵ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ, ɢɯ 

ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɟ ɛɚɡɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ. Ɍɚɤɢɟ 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɤɥɨɧɧɵ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɏɚɤɬɨɪ ɋɢɥɵ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ 

ɨɧɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬɫɹ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦɢ. ɋɪɟɞɧɢɟ ɢ ɧɢɡɤɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɭ ɩɨɥɨɜɢɧɵ (57,3%) ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɢɯ 

ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɟ, ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ «ɜɟɫɬɢ» ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɥɢɧɢɸ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, «ɬɹɝɨɬɟɧɢɢ» ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɪɭɝɢɯ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ 

ɫɨɝɥɚɲɚɬɶɫɹ ɫ ɜɧɟɲɧɟɣ  ɨɰɟɧɤɨɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. Ⱦɚɧɧɵɣ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɫɟɛɟ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 

ɞɚɧɧɵɟ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɞɨɛɪɹɟɦɵɟ ɦɧɟɧɢɹ ɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɨ ɱɟɥɨɜɟɤɟ ɢ ɟɝɨ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɫɜɨɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɢɯ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɦɨɞɟɥɹɯ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɵɦɢ. Ɉɧɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɩɪɢɡɧɚɜɚɬɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɢ 

ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɩɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɰɟɥɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɢɧɨɝɞɚ ɧɟɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) ɜ 

ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫɤɥɨɧɧɵ ɩɪɢɡɧɚɜɚɬɶ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɭ ɫɟɛɹ ɭɩɪɹɦɫɬɜɚ, ɧɟɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɏɚɤɬɨɪ «Аɤɬɢɜɧɨɫɬɶ» ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɷɪɝɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ, 



ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɹɦɨɣ ɫɜɹɡɢ ɮɚɤɬɨɪɚ "ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ" ɫ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɨɣ. ɍ 

40% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɚɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ, ɤɚɤ 

ɪɚɡɝɨɜɨɪɱɢɜɨɫɬɶ, ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɫɬɶ, ɫɭɟɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɉɤɨɥɨ 60% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɪɟɞɧɸɸ ɢ ɧɢɡɤɭɸ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɢɯ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ, ɨɛɵɱɧɨ ɷɬɨ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ 

ɤɪɭɝ ɡɧɚɤɨɦɵɯ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɨɛɨɣ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɭ ɫɟɛɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɨɞɨɛɪɹɟɦɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 

ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ.  

 Иɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɟɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɨɩɪɨɫɧɢɤɚ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ А.А. Ʉɚɪɦɚɧɨɜɵɦ. ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɚɜɬɨɪ ɢɫɯɨɞɢɥ ɢɡ ɬɟɡɢɫɚ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɛɟɝɚɸɬ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɰɟɥɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɰɟɧɤɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɟɟ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɰɟɧɤɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɦɵ ɢɦɟɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɹɜɢɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɬɶ  ɧɚɥɢɱɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ (ɬɚɛɥ.2).  

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (N=260) 

ɒɤɚɥɵ 

ɍɪɨɜɟɧɶ 

Ɉɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ ȼɵɫɨɤɢɣ ɋɪɟɞɧɢɣ ɇɢɡɤɢɣ 

Аɛɫ. % Аɛɫ. % Аɛɫ. % Аɛɫ. % 

ɐɟɥɶ - - 23 9% 235 90% 2 1% 

ɋɪɟɞɫɬɜɨ 19 7% 102 39% 106 41% 33 13% 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ - - 3 1% 207 80% 50 19% 

Аɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɹɜɢɥ, ɱɬɨ ɭ 90% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɰɟɥɢ ɞɨɜɨɥɶɧɨ 

ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɫɨɡɧɚɧɵ. Ɉɧɢ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬɫɹ ɧɚɣɬɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɠɟɥɚɧɢɹɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ. ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɞɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɧɟ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɰɟɥɢ. Иɫɩɵɬɭɟɦɵɟ 

ɫɤɥɨɧɧɵ ɤ ɩɭɫɬɨɦɭ ɮɢɥɨɫɨɮɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɢɥɢ ɚɛɫɬɪɚɝɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɬ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ, 



«ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɦɵɟ» ɰɟɥɢ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ ɮɚɧɬɚɡɢɹɦ ɢɥɢ 

ɧɟɡɪɟɥɵɦ ɦɟɱɬɚɦ. ȿɫɥɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɥɢɫɶ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɶ, ɬɨ 

ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɨɧɢ ɧɟ ɩɪɢɡɧɚɜɚɥɢ ɷɬɨɝɨ ɮɚɤɬɚ, ɨɞɧɚɤɨ ɫ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ 

ɩɨɞɫɤɚɡɤɭ ɰɟɥɢ ɢɡɜɧɟ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɭ ɫɟɛɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ 

ɜɨɥɢ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɢ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɫɟɛɹ ɤɚɤ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɨɬ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɱɬɨ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɢ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɰɟɥɟɣ.  

Аɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ 54% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɧɢɡɤɢɦ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɤɢɦ  ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɦ, ɤɨɧɮɨɪɦɧɨɫɬɶɸ, ɫɢɥɶɧɨɣ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶɸ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɨɬ ɢɯ ɦɧɟɧɢɹ), 

ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɶɸ. Иɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɜ 

ɜɵɛɨɪɟ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɱɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɦɨɣ 

ɰɟɥɢ, ɫɬɪɚɯɨɦ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ. ȼ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɯ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ 

«ɷɧɟɪɝɨɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɦɨɬɢɜɵ».  

Аɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ 80% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 

ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɧɢ ɧɟ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɜɚɸɬ, ɧɨ ɢ ɧɟ 

ɧɟɞɨɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɟɛɹ. ȼ ɨɰɟɧɤɚɯ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɫɨɛɵɬɢɣ - ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵ. Ɉɞɧɚɤɨ 

20% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɫɤɥɨɧɧɵ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. ɇɟɭɞɚɱɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ  

ɛɭɪɧɭɸ, ɱɚɫɬɨ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ, ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɝɥɭɛɨɤɨɦɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 

ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ, ɞɚɠɟ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ «ɜɧɟɩɥɚɧɨɜɵɟ» ɫɨɛɵɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɵɡɜɚɬɶ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɮɪɭɫɬɪɚɰɢɸ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚɦ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦɭ ɦɢɪɭ. 

ɉɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɥɢɲɧɹɹ ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɪɢɝɢɞɧɨɫɬɶ. ȼ ɨɰɟɧɤɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ 

ɥɸɞɟɣ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɤɟɩɬɢɰɢɡɦ, ɧɟɨɞɨɛɪɟɧɢɟ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɥɨɤɭɫɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɚ, 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɲɥɢ ɫɜɨɟ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɧɚɦɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɧɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭ 

97% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɵɹɜɥɟɧ ɧɢɡɤɢɣ ɢ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ (52%) ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ 



ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ. ɍ ɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɧɢɡɤɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥɚɯ, ɛɨɹɡɧɶ 

ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ɉɧɢ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤ 

ɞɟɥɭ, ɧɟ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɞɨɜɟɫɬɢ ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɩɪɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɜɵɛɨɪɟ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɭɸ, ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɧɚ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɥɢɛɨ ɫɪɚɡɭ 

ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ, ɥɢɛɨ ɩɪɟɤɪɚɳɚɸɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

ɋɬɢɥɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɣ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɭɬɶ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ (ɬɚɛɥ. 3). 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ (N=260) 

ɒɤɚɥɵ 

ɍɪɨɜɟɧɶ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɪɟɞɧɢɣ ɧɢɡɤɢɣ 

Аɛɫ. % Аɛɫ. % Аɛɫ. % 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 109 41,9% 114 43,8% 37 14,2% 

Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 35 13,5% 144 55,4% 81 31,2% 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 24 9,2% 166 63,8% 70 26,9% 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 24 9,2% 146 56,2% 90 34,6% 

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ 56 21,5% 153 58,8% 51 19,6% 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 131 50,4% 105 40,4% 24 9,2% 

Ɉɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 32 12,3% 173 66,5% 55 21,2% 

ɒɤɚɥɚ «ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ 

ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɛɥɢɠɚɣɲɚɹ, ɫɪɟɞɧɟɫɪɨɱɧɚɹ, ɨɬɞɚɥɟɧɧɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ). 

ȼɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɷɬɨɣ ɲɤɚɥɟ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 41,9% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɞɭɦɚɧɧɨɦ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɉɥɚɧɵ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɪɟɚɥɶɧɵ, ɨɫɨɡɧɚɧɵ, ɜɵɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɦɧɟɧɢɟɦ 

ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɪɭɝɢɯ (ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ). ɋɪɟɞɧɢɟ 

ɢ ɧɢɡɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 58,1% ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɱɬɨ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. ɗɬɨ ɱɚɫɬɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ, ɩɨ ɦɧɟɧɢɸ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ, ɫ ɧɟɭɦɟɧɢɟɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 

ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɪɚɡɜɢɬɚ ɫɥɚɛɨ. Ⱦɥɹ 

ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɬɚɤɨɣ ɮɟɧɨɦɟɧ ɤɚɤ «ɤɚɥɟɣɞɨɫɤɨɩ ɰɟɥɟɣ» - ɰɟɥɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ 

ɱɚɫɬɨɣ ɫɦɟɧɟ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɰɟɥɶ ɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, 



ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɚɥɨɪɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨ. Ɍɚɤɢɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɧɟ 

ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɨ ɫɜɨɟɦ ɛɭɞɭɳɟɦ, ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵ ɢ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵ. 

ɒɤɚɥɚ «Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɭɱɢɬɶ ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɭɱɚɳɟɣɫɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɢɦɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɟɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɰɟɫɫ 

ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜɵɫɨɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɥɢɲɶ ɭ 13,5% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɷɬɨɣ ɲɤɚɥɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɵɞɟɥɹɬɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ «ɡɧɚɤɨɜɵɟ» ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɫɢɧɯɪɨɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ  ɢ ɰɟɥɟɣ. ɋɪɟɞɧɢɣ ɢ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 

«Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɜɵɹɜɥɟɧ ɭ 86,5% ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 

ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɢɬɶ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Иɧɨɝɞɚ ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɛɟɫɩɥɨɞɧɨɦ ɦɟɱɬɚɧɢɢ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɹɯ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɷɬɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɧɟ ɫɦɨɝɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɰɟɥɢ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɯ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. ɍ ɧɢɯ ɧɟ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɧɢ ɧɟ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɟɭɞɚɱ. ȼ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɷɬɢ 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ.  

ɒɤɚɥɚ «ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɷɬɚɩɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɦɵɫɥɟɧɧɨɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɢɟɪɚɪɯɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɋɪɟɞɧɢɟ ɢ ɧɢɡɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɜɵɹɜɥɟɧɵ 

ɛɨɥɟɟ, ɱɟɦ ɭ 90% ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ⱦɨɜɨɥɶɧɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɱɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɥɨɝɢɱɧɨ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ. Ɍɚɤ, 



ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɯ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨ-ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɧɢɟ 

ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ȼɚɠɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɱɟɪɟɡ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɫɟɛɹ ɢ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. ɋɟɪɶɟɡɧɵɦ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɞɚɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, 

ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɢ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɬɶ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɉɧɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɸɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɢɦɩɭɥɶɫɢɜɧɨ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɛ ɢ ɨɲɢɛɨɤ; ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

ɒɤɚɥɚ «Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ» ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɤɢ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɫɟɛɹ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨ 

ɞɚɧɧɨɣ ɲɤɚɥɟ ɫɪɟɞɧɢɟ ɛɚɥɥɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 56,2% ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɢɡɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ 34,6% ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ. ɗɬɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɫɜɨɢɯ 

ɨɲɢɛɨɤ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɜɹɡɶ «ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ - ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ», «ɧɟɝɚɬɢɜɧɚɹ 

ɨɰɟɧɤɚ – ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ». ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɸɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 

ɪɚɫɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɟɣɫɹ ɜ ɢɯ ɧɟɭɦɟɧɢɢ ɩɪɟɞɜɢɞɟɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɟɟ ɛɥɢɠɚɣɲɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ, ɜɢɞɟɬɶ ɫɜɨɸ ɪɨɥɶ ɜ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  

ɒɤɚɥɚ «Ƚɢɛɤɨɫɬɶ» ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ, ɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ  ɩɪɢ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. Ʌɢɲɶ ɩɹɬɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɩɪɨɲɟɧɧɵɯ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ  ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 79% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ 

ɫɟɛɹ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ ɜ ɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ 

ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ ɬɚɤɢɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɩɥɚɧɵ, 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɧɟɭɞɚɱɢ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Иɫɩɵɬɭɟɦɵɟ ɫ ɧɢɡɤɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɲɤɚɥɟ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɵ, ɫ ɬɪɭɞɨɦ 

ɩɪɢɜɵɤɚɸɬ ɤ ɧɨɜɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. ɗɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  



ɉɨɥɨɜɢɧɚ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ 

ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Иɡ ɧɢɯ 

40,4% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɦɟɸɬ ɫɪɟɞɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɧɢ 

ɫɤɥɨɧɧɵ ɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɯɨɬɹ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɭɸ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 

ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɍ ɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ  

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɟ ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ ɛɭɞɭɳɟɝɨ. ɍ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ (ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ). Ɉɫɨɛɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ 

ɭ ɧɢɯ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɰɟɧɤɚ (ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ) ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɉɰɟɧɤɚ ɨɛɳɟɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɭ 12,3% 

ɜɵɹɜɥɟɧ ɜɵɫɨɤɢɣ ɨɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɝɢɛɤɨ ɢ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢɦɟɸɬ ɫɪɟɞɧɢɣ ɢ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. ɍ ɧɢɯ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɚɦɨɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɬɨɦ ɢɥɢ 

ɢɧɨɦ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɠɢɡɧɢ. ɉɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɶ ɱɭɠɨɦɭ ɜɥɢɹɧɢɸ, 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ  ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɧɢɯ 

ɩɪɨɬɢɜɨɟɫɬɟɫɫɬɜɟɧɧɵɦɢ. ɍ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɸ ɤɪɢɬɢɱɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 

ɫɟɛɟ, ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɟ, ɡɚɧɢɠɟɧɢɸ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ.  

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɫɧɨɬɵ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ 

ɥɨɤɭɫɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɚ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɵɥ 

ɩɪɨɜɟɞёɧ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɪɚɧɝɨɜɨɣ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ ɋɩɢɪɦɟɧɚ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɫɬɨɹɥɚ ɡɚɞɚɱɚ ɜɵɹɜɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɢɡɭɱɢɬɶ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ (ɟɫɥɢ ɮɚɤɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɨɞɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɪɭɝɨɝɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ), ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 

ɮɨɪɦɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ, ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɬɟɫɧɨɬɭ 

ɫɜɹɡɢ ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɜ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɢ. 



Ʉɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɥ ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɹɞɚ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɟɣ 

ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɫɥɚɛɨɣ ɫɢɥɵ ɦɟɠɞɭ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ.  

ɉɟɪɟɦɟɧɧɚɹ «Иɧɬɟɪɧɚɥɶɧɨɫɬɶ» ɩɪɹɦɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫɨ 

ɲɤɚɥɚɦɢ «ɐɟɥɶ» (rs=0,28; p<0,001); «Ɉɰɟɧɤɚ» (rs=0,19; p<0,01); «ɋɢɥɚ» (rs=0,17; 

p<0,01); ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ: «ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs =0,30; 

p<0,001), «Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs =0,29; p<0,001),  «ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs =0,33; 

p<0,001), «Ƚɢɛɤɨɫɬɶ» (rs =0,27; p<0,001); «Ɉɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ» (rs 

=0,29; p<0,001). ɉɟɪɟɦɟɧɧɚɹ «ɗɤɫɬɟɪɧɚɥɶɧɨɫɬɶ» ɢɦɟɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɫɢɥɵ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɫ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ 

ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ.  

ɋɥɚɛɵɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ 

«ɐɟɥɶ» ɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ «ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ» (rs=0,24; p<0,001), ɋɢɥɚ» 

(rs=0,23; p<0,001), «Аɤɬɢɜɧɨɫɬɶ» (rs=0,17; p<0,01). Ɍɚɤɠɟ ɛɵɥɢ ɜɵɹɜɥɟɧɵ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ «ɐɟɥɶ» ɢ ɲɤɚɥɚɦɢ 

«ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs=0,27; p<0,001), «Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs=0,31; p<0,001), 

«ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs=0,29; p<0,001), «Ƚɢɛɤɨɫɬɶ» (rs=0,32; p<0,001), «Ɉɛɳɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ» (rs=0,35; p<0,001). ɉɟɪɟɦɟɧɧɚɹ «ɋɪɟɞɫɬɜɨ» ɢɦɟɟɬ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ «Ɉɰɟɧɤɚ» (rs=0,18; p<0,001), 

«ɋɢɥɚ» (rs=0,29; p<0,001),  «Аɤɬɢɜɧɨɫɬɶ» (rs=0,17; p<0,01) ɢ ɲɤɚɥɚɦɢ 

«Ƚɢɛɤɨɫɬɶ» (rs=0,32; p<0,001), «ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» (rs=0, 23; p<0,001), «Ɉɛɳɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ»  (rs=0,20; p<0,001).  

ɋɥɚɛɚɹ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ 

«Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ» ɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ «Ɉɰɟɧɤɚ» (rs=-0,21; p<0,001). ɉɟɪɟɦɟɧɧɚɹ «Ɉɰɟɧɤɚ» 

ɩɪɹɦɨɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɲɤɚɥɚɦɢ «ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs=0,21; p<0,001), 

«Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs=0,17; p<0,01), «ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ»  (rs=0,28; p<0,001), 

«Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ» (rs=0,17; p<0,01), «Ƚɢɛɤɨɫɬɶ» (rs=0,36; p<0,001), 

«Ɉɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ» (rs=0,31; p<0,001). ɉɟɪɟɦɟɧɧɚɹ «ɋɢɥɚ» ɩɪɹɦɨ 

ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɲɤɚɥɚɦɢ «ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs=0,20; p<0,01), 

«Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs=0,29; p<0,001), «ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ»  (rs=0,18; p<0,01), 



«Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ» (rs=0,18; p<0,01), «Ƚɢɛɤɨɫɬɶ» (rs=-0,32; p<0,001), 

«Ɉɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ» (rs=0,33; p<0,001).  

ɋɥɚɛɚɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɦɟɠɞɭ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ «Аɤɬɢɜɧɨɫɬɶ» ɢ 

«Ƚɢɛɤɨɫɬɶ» (rs=0,25; p<0,001). ɉɟɪɟɦɟɧɧɚɹ «ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɯ» ɢɦɟɟɬ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɫ ɲɤɚɥɚɦɢ «ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs=0,19; p<0,01), 

«Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ» (rs=0,27; p<0,001), «ɉɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ»  (rs=0,29; p<0,001), 

«Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ» (rs=0,22; p<0,01), «Ɉɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ» 

(rs=0,33; p<0,001).  

Иɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɟɣɫɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ ɧɚɦ ɜɵɹɜɢɬɶ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɬɢɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɪɟɞɧɢɯ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɭɸ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɯ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɦɨɬɢɜɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɸɧɨɲɟɣ 

ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ. 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɜɵɫɨɤɨɡɧɚɱɢɦɵɯ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɟɞɢɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ,  ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  

ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɡɚɬɪɚɝɢɜɚɸɳɢɦ ɜɫɟ ɚɫɩɟɤɬɵ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  
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