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Современные 
средства КРР

традиционные
нетрадиционные 
(альтернативные)



Традиционные средства

• игра, учеба, труд, внеклассная 
работа, общественно-полезная 
деятельность, режим, лечебно-
профилактические мероприятия 
(сбалансированное питание, 
витаминизация, закаливание, 
медикаментозное и 
физиотерапевтическое лечение)  и др.



Традиционные средства

Игра, учеба, труд, внеклассная 
работа, общественно-полезная 
деятельность, режим, лечебно-
профилактические мероприятия 
(сбалансированное питание, 
витаминизация, закаливание, 
медикаментозное и 
физиотерапевтическое лечение) и др.

Предполагают коррекцию личности 
в целом



Альтернативные средства

Изотерапия, куклотерапия, 
сказкотерапия,   ароматерапия, 
иппотерапия, кинезитерапия, 
музыкотерапия, хромотерапия, 
леготека, холдинг-терапия и др. 

Направлены на развитие и 
коррекцию отдельных функций и 
применяются в комплексе с 
другими мероприятиями 


