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ABSTRACT 
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Object of research: correctional and developmental work with young children with 

delayed speech development. 

Subject of research: instrumental music making as a means of correctional and 

developmental work with young children with speech development delay. 

The purpose of the study: to theoretically justify and develop a program of correctional 

and developmental work using instrumental music and methodological recommendations for its 

use as a means of correctional work with young children with speech development delay. 

Research methods: theoretical methods; empirical methods; methods of mathematical 

processing; document analysis; qualitative and quantitative analysis of the data obtained. 

The results obtained: the theoretical substantiation of the use of instrumental music in 

correctional and developmental work with young children with speech development delay is 

determined. The state of perception of non-speech musical sounds and the sense of rhythm in 

young children with delayed speech development was studied. A program of correctional and 

developmental work with young children with delayed speech development using instrumental 

music and methodological recommendations for it has been developed. 

Scope of application: correctional and developmental work with young children with 

delayed speech development. 

Recommendations for use: justified effective use by teachers-defectologists, educators, 

music managers, parents. 

Testing and implementation: the results of the research included in the dissertation were 

reported and discussed at a meeting of the Department of speech therapy; in the framework of 
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under study, and all methodological, theoretical and methodological provisions, concepts and 

citations borrowed from literary and other sources are accompanied by references to their 

authors. 
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ВВЕДЕНИЕ 
 

На современном этапе развития системы специального образования 

неоспоримой является необходимость оказания комплексной помощи детям 

раннего возраста. В связи с этим возникает проблема расширения 

имеющихся методов и приёмов коррекционно-педагогической работы, что 

возможно за счет приращения средств: материальных, методических, 

интеллектуальных и др. В работе с детьми раннего возраста 

природосообразно использовать те инструменты и оборудование, что 

являются естественными, доступными и привлекательными для малышей. К 

ним относятся издающие шумы и звуки, вызывающие эмоциональный 

отклик и интерес – поисковую активность, а также желание манипулировать 

и извлекать подобное звучание. Наиболее полезными с развивающей и 

эстетической точки зрения являются музыкальные инструменты для детей 

(далее – детские музыкальные инструменты) и их заменители в виде 

звучащих игрушек/предметов. 

По мнению ряда исследователей и практиков – музыкальных 

работников, практикующих развитие детей раннего возраста, – именно на 

фоне извлекаемых неречевых музыкальных звуков (далее – 

инструментальное музицирование) и вызываемых ими эмоциональных 

реакций, происходит естественное стимулирование производства речевых 

звуков. Так исследователи воздействия инструментального музицирования 

на детей дошкольного и раннего возраста (Л. В. Виноградов, Н. А. Ветлугина 

И. А. Выродова, А. Н. Зимина и др.) единодушно отмечают его 

положительное влияние в плане растормаживания и стимулирования речи.  

Однако следует указать на определенные противоречия в вопросе 

использования инструментального музицирования как средства 

коррекционно-педагогической работы с детьми раннего возраста. С одной 

стороны, это может способствовать совершенствованию и расширению 

арсенала методов и приемов коррекционно-педагогической помощи детям с 

задержкой речевого развития раннего возраста, что дает не только 

возможность выбора средств, но и раннему развитию музыкальных 

способностей и вкуса. С другой стороны, использование инструментального 

музицирования как метода коррекционно-педагогической работы 

предполагает, что его будет воплощать педагог, имеющий достаточное 

музыкальное образование или владеющий музыкальными инструментами. 



8 

 

Актуальность темы исследования. В настоящее время данное 

противоречие вполне разрешимо за счет использования современных 

электронно-коммуникационных технологий и приспособлений. На любом 

смартфоне можно достаточно качественно воспроизвести объемное звучание 

не только музыкальных произведений для детей, но и сэмплов – различных 

звуков и шумов, производимых музыкальными инструментами при нажатии 

на картинку. Но лучшее для маленького ребенка, как указывал еще 

Я. А. Коменский, использование природных звуков и звучащих игрушек и 

инструментов, дающих «живое» звучание [34]. Поэтому в работе с детьми 

раннего возраста в условиях занятий вне дома целесообразнее использовать 

инструментальное музицирование. Это спровоцирует интерес малыша к 

музыкальным звукам и издающим их предметам, и, соответственно, будет 

способствовать имитации и повторению музыкальных фраз и ритмов. 

Таким образом, при использовании в ранней коррекционно-

педагогической работе инструментального музицирования, решается 

несколько педагогических задач:  

1) растормаживаются непроизвольные речевые импульсы ребенка 

раннего возраста с задержкой речевого развития (Г. А. Волкова, 

Р. Л. Бабушкина, Ю. Ф. Гаркуша, Л. А. Зайцева и др.); 

2) становится привычным темпо-ритмовый рисунок, создаваемый 

инструментальным музицированием, что способствует формированию 

чувства речевого ритма (И. С. Константинова, Е. А. Медведева, 

О. К. Сечкина, О. В. Клезович и др.); 

3) непроизвольно, в манипулятивной и предметно-практической 

деятельности с инструментами и их заменителями, развивается координация 

и точность движений, что благотворным образом отражается на 

формировании укладов для производства речевых звуков (Т. А. Датешидзе, 

М. М. Кольцова, А. А. Кочарян и др.); 

4) на фоне звучания музыкальных произведений для детей 

воспитывается их эстетическое чувство – восприятие музыки как 

развивающей музыкальные способности ребенка среды (Б. М. Теплов, 

Л. В. Виноградов, Н. А. Ветлугина, А. Н. Зимина и др.). 

Итак, рассмотрение особенностей использования инструментального 

музицирования как средства коррекционно-педагогической работы с детьми 

раннего возраста с задержкой речевого развития и стало темой данного 

исследования. 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

 

Связь работы с тематикой научных исследований кафедры 

Диссертационное исследование проводилось в рамках научно-

исследовательской работы кафедры логопедии Института инклюзивного 

образования учреждения образования «Белорусский государственный 

педагогический университет им. М. Танка»: «Научное обоснование и 

разработка средств диагностики профессиональных компетенций будущих 

логопедов». 

Объект исследования: коррекционно-развивающая работа с детьми 

раннего возраста с задержкой речевого развития. 

Предмет исследования: инструментальное музицирование как 

средство коррекционно-развивающей работы с детьми раннего возраста с 

задержкой речевого развития. 

Цель исследования: теоретически обосновать и разработать 

программу коррекционно-развивающей работы с использованием 

инструментального музицирования и методические рекомендации к ее 

применению как средства коррекционной работы с детьми раннего возраста с 

задержкой речевого развития. 

Задачи исследования:  

1. Определить теоретические обоснования использования 

инструментального музицирования в коррекционно-развивающей работе с 

детьми раннего возраста с задержкой речевого развития. 

2. Исследовать состояние восприятия неречевых музыкальных звуков и 

чувства ритма у детей раннего возраста с задержкой речевого развития. 

3. Разработать программу коррекционно-развивающей работы с детьми 

раннего возраста с задержкой речевого развития с использованием 

инструментального музицирования и методические рекомендации к ней. 

Методологическая основа исследования: 

в работе используются следующие теоретические положения: 

– о музицировании как музыкально-творческой деятельности и 

важнейшем компоненте человеческой культуры (А. Н. Леонтьев, 

Д. Б. Эльконин, Л. В. Виноградов и др.);  

– о закономерности усвоения речи и языка в единстве с различными 

сторонами психического развития (А. Н. Леонтьев, Л. С. Выготский, 

А. В. Запорожец, и др.); 
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– о взаимосвязи в развитии фонематического и фонетического слуха 

при задержке речевого развития (Н. Х. Швачкин, Ю. А. Разенкова, 

О. А. Безрукова и др.); 

– положение об использовании инструментального музицирования в 

коррекционно-развивающей работе (Р. Л. Бабушкина, О. М. Кислякова и др.). 

Методы исследования: теоретические методы (анализ источников 

информации научно-методического и психолого-педагогического 

направления); эмпирические методы (наблюдение, опрос в форме 

анкетирования, беседа-интервью, констатирующий эксперимент); методы 

математической обработки (критерий Манна-Уитни), анализ документов, 

качественный и количественный анализ полученных данных. 

Положения, выносимые на защиту: 

1. Инструментальное музицирование способствует развитию 

неречевого музыкального слуха (звуковысотного, динамического, темпового) 

и чувства ритма, что является основой для усвоения фонетической системы 

языка и ритмической организации речи. 

2. У детей с задержкой речевого развития раннего возраста неречевой 

музыкальный слух и чувство ритма находится на более низком уровне 

развития, чем у их нормально развивающихся сверстников. 

3. Инструментальное музицирование целесообразно использовать в 

качестве средства коррекционной работы с детьми раннего возраста с 

задержкой речевого развития. 

Теоретическая значимость диссертации состоит в определении 

критериев, на основании которых можно судить о состоянии восприятия и 

воспроизведения детьми раннего возраста инструментального 

музицирования и его дальнейшего использования в коррекционно-

развивающей работе. 

Практическая значимость диссертации заключена в разработке 

диагностической программы исследования восприятия неречевых 

музыкальных звуков детьми раннего возраста, а также программы 

коррекционно-развивающей работы с детьми раннего возраста с задержкой 

речевого развития с использованием инструментального музицирования и 

методических рекомендаций к ней.  

Апробация результатов диссертации: 

Результаты исследования, включённые в диссертацию, докладывались 

и обсуждались на заседании кафедры логопедии; диплом 1-й степени в 

рамках конкурса научных работ, представленных на международную научно-
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практическую конференцию памяти профессора В. В. Коркунова, 

посвященную 90-летию Уральского государственного педагогического 

университета «Изучение и образование детей с различными формами 

дизонтогенеза» (Екатеринбург, УрГПУ, 27 апреля – 27 мая 2020 года).  

Внедрение результатов диссертации: результаты научно-

исследовательской работы внедрены в практику учреждения образования 

«Центр коррекционно-развивающего обучения и реабилитации Заводского 

района г. Минска». Количество актов о внедрении результатов магистерского 

исследования — 1. 

Опубликованность результатов диссертации: 

Материалы исследования представлены в семи публикациях в 

сборниках республиканских и международных научно-практических 

конференций (общий объем 35 страниц). 

Структура и объём диссертации 

Диссертация состоит из введения, общей характеристики работы, трёх 

глав, заключения, библиографического списка, 5 приложений. Полный объем 

диссертации – 68 страниц. Из них: основной текст составляет 46 страниц, 

включая 5 рисунков; библиографический список – 8 страниц, включая 65 

использованных источников, 7 публикаций соискателя; 5 приложений 

занимают 14 страниц. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

На основании теоретического анализа источников информации по теме 

исследования и результатов эмпирического исследования, можно сделать 

следующее заключение: 

1. Инструментальное музицирование рассматривается как игра на 

доступных ребёнку инструментах и их заместителях, а также восприятие (и 

различение) инструментальной музыки, которая относится к разряду 

неречевых звуков. Игра на детских музыкальных инструментах в той или 

иной форме использовалась в разных отраслях педагогики, применительно к 

детям разных возрастов. Авторы сходятся во мнении о том, что 

использование инструментальных звучаний в работе с детьми способствует 

развитию разных сторон речи, в том числе неречевого слуха и чувства ритма. 

В то же время исследователи отмечают, что дети с задержкой речевого 

развития имеют особенности формирования чувства ритма и неречевого 

слуха в сравнении со своими нормально развивающимися сверстниками, что 

указывает на целесообразность использования инструментального 

музицирования в коррекционной работе. При этом коррекционно-

развивающая работа реализуется в рамках предметно-практической 

деятельности на основе инструментального музицирования, и позволяет 

проводить работу по указанным направления в контексте ведущего вида 

деятельности в данном возрасте, что содействует развитию неречевого 

(звуковысотного, динамического, темпового) слуха и чувства ритма, которые 

являются основой для усвоения фонетической системы языка и ритмической 

организации речи. 

2. Проведённое исследование позволило сделать вывод о различии 

в уровне развития неречевого слуха и чувства ритма детей раннего возраста с 

задержкой и нормой речевого развития. По результатам исследования дети с 

задержкой речевого развития демонстрируют средний (46,6%) и низкий 

(53,4%) уровень восприятия неречевых музыкальных звуков, что выражается 

в затруднениях при выполнении диагностических проб и необходимости 

оказания им разных видов помощи. Несколько детей этой группы не 

взаимодействовали с исследователем на протяжении всей процедуры. В то 

же время дети с нормальным речевым развитием демонстрируют в большей 

степени средний (46,6%) и высокий (30%) уровни, активную включённость и 

интерес к заданию. Несколько детей этой группы продемонстрировали очень 
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высокий уровень развития восприятия неречевых музыкальных звуков, 

выполнив некоторые задания без оказания им помощи и с первого раза.  

Наибольшие затруднения вызвали методики диагностики 

звуковысотного чувства и чувства ритма, что выражалось в более низких, 

чем в других методиках, результатах обеих групп. С заданиями на 

воспроизведение музыки дети обеих групп справлялись хуже, чем с 

заданиями на восприятие. 

Анализ анкет родителей и беседы-интервью со специалистами 

подтвердили данные исследования о том, что в большинстве случаев музыка 

сопровождает жизнь ребёнка в семье или в учреждении образования, или в 

качестве средства воспитательной работы, или в качестве фонового 

наполнения. Результаты наблюдения за реакцией на музыку подтверждают 

положение о том, что взаимодействие с музыкальными инструментами или 

прослушивание инструментальной музыки является эмоционально-

положительным стимулом для детей раннего возраста. Данные результаты 

позволяют предположить продуктивность и целесообразность программы 

использования инструментального музицирования как средства 

коррекционно-развивающей работы. 

3. Возможность применения инструментального музицирования в 

работе с детьми раннего возраста обоснована многими авторами, однако, 

целенаправленной программы как средства коррекционной работы на 

занятиях специалистов, а тем более рекомендаций к использованию 

родителями в источниках не представлено.  

На основе анализа научно-методической литературы и результатов, 

полученных при реализации диагностической программы, разработана 

программа коррекционно-развивающей работы с детьми раннего возраста с 

задержкой речевого развития на основе использования инструментального 

музицирования. Данная программа адресована не только специалистам 

узкого профиля, но и иным педагогам (музыкальным руководителям, 

воспитателям), а также родителям, воспитывающим детей с задержкой 

речевого развития. Данная программа является универсальной в 

использовании, как в условиях учреждения дошкольного образования, так и в 

условиях семьи для развития неречевого музыкального слуха как основы 

речевого развития и стимулирования производства речи. К разработанной 

программе составлены методические рекомендации по её использованию как 

педагогами, так и родителями.  
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
ПРИЛОЖЕНИЕ А 

Методика исследования звуковысотного чувства (В. П. Анисимов, 

2004)  

Цель методики: направлена на диагностику сформированности 

звуковысотного чувства – адекватного ощущения соотношений высоты 

звуков. 

Методика состоит из одного задания. Инструкции и содержание 

адаптированы в соответствии с возрастом и речевыми возможностями 

ребёнка. 

Процедура: ребёнку предлагается прослушать образцы исполненных на 

фортепиано (или другом инструменте со звукорядом) звуков или мелодий, 

затем ответить на вопросы. 

Оборудование: картинки кота и котёнка, электронное пианино. 

Инструкция 1: «Кот и котенок потерялись в темном лесу. Послушай: 

так мяукает кот (исполняется низкий звук пианино), а так – котенок 

(исполняется высокий звук). Помоги им найти друг друга. Скажи (покажи 

картинку кто мяукает), когда мяукает кот, а когда котенок?»  

Инструкция 2: «А теперь покажи, как мяукает кот. А как котёнок?» 

Алгоритм предъявления: задание предъявляется 3 раза с постепенным 

сокращением разницы высоты звуков: ми1-соль2, фа2-соль1, ля1-ре2. 

Оценка выполнения данной методики помещена в таблицу 1. 

Таблица 1 – Оценка выполнения методики №1 

уровень показатель выполнения задания 
оценка 

(баллы) 

высокий 
Верное восприятие и воспроизведение 

разности высоты звучания 
3 

средний 
Верно дифференцирует на слух, но не 

воспроизводит 
2 

низкий 
Не дифференцирует на слух, не 

воспроизводит 
1 

 

Если ребенок не принимает инструкцию и не выполняет задание – 

результат оценивается как 0 баллов. 

Виды помощи: стимулирующая: «Молодец, ты делаешь всё 

правильно»; организующая – «Внимательно послушай ещё раз», обучающая – 

в виде уточнения и повторения инструкции. 
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Методика исследования динамического чувства «Мы поедем в 

громко-тихо» (В. П. Анисимов, 2004) 

Цель методики: направлена на определение способности адекватной 

аудиально-моторной реакции на динамические изменения (силу выражения) 

инструментального стимула. 

Инструкция адаптирована в соответствии с возрастом и речевыми 

возможностями ребёнка. 

Оборудование: барабан, фигурки медведя и мышки. 

Инструкция 1: «Послушай, как ходит медведь. Медведь ходит вот так 

(исследователь громко играет на барабане). Покажи, как ходит медведь. А 

мышка ходит вот так (исследователь громко играет на барабане). А теперь 

послушай и покажи, кто ходил: медведь или мышка» 

Инструкция 2. «Покажи, как ходит мышка. К нам пришёл медведь: 

покажи, как он ходит. К нам прибежала мышка, покажи, как она ходит».  

Оценка выполнения представлена в таблице 2. 

Таблица 2 – Оценка выполнения методики №2 

уровень показатель выполнения задания 
оценка 

(баллы) 

высокий 
Адекватное восприятие и исполнение 

заданной громкости 
3 

средний 

Дифференцирует громко-тихо на слух, 

но воспроизводит только с одной 

громкостью 

2 

низкий 
Не дифференцирует на слух, не 

воспроизводит 
1 

 

Если ребенок не принимает инструкцию и не выполняет задание – 

результат оценивается как 0 баллов. 

Виды помощи: стимулирующая: «Молодец, ты делаешь всё 

правильно»; организующая – «Внимательно послушай ещё раз», обучающая – 

в виде уточнения и повторения инструкции. 

Методика исследования чувства темпа «Настоящий музыкант» 

(В. П. Анисимов, 2004) 

Цель методики: направлена на выявление уровня развития чувства 

темпа. Инструкция адаптирована в соответствии с возрастом и речевыми 

возможностями ребёнка. 



24 

 

Процедура: ребёнку предлагается прослушать образец быстрой и 

медленной игры, а затем определить, как играет диагност, затем сыграть на 

ксилофоне быстро или медленно. 

Оборудование: фигурки кузнечика и слона, ксилофон. 

Инструкция 1: «Послушай, как скачет кузнечик. Вот так он скачет 

быстро (быстрые удары по клавишам ксилофона). А теперь послушай, как 

ходит слон: он ходит медленно (долгие, протяжные удары по клавишам 

ксилофона). Послушай, кто сейчас ходит? Повтори за мной» 

Инструкция 2: «Поиграй, как слон ходит. А теперь как скачет 

кузнечик». 

Оценка выполнения представлена в таблице 3. 

Таблица 3 – Оценка выполнения методики №3 

уровень показатель выполнения задания 
оценка 

(баллы) 

высокий Адекватное исполняет заданный темп 3 

средний 
Дифференцирует на слух, но 

воспроизводит только с одной темпом 
2 

низкий 
Не дифференцирует на слух, не 

воспроизводит темп 
1 

 

Если ребенок не принимает инструкцию и не выполняет задание – 

результат оценивается как 0 баллов. 

Виды помощи: стимулирующая: «Молодец, ты делаешь всё 

правильно»; организующая – «Внимательно послушай ещё раз», обучающая – 

в виде уточнения и повторения инструкции. 

Методика исследования развития чувства ритма (О. В. Клезович)  

Задание 1 

Цель методики: направлена на диагностику чувства характера музыки 

посредством передвижений тела (бега и ходьбы). 

Инструкция: «Послушай музыку и станцуй под неё». 

Процедура: диагност включает музыку и наблюдает за соответствием 

движений характеру музыки. Эталон – под быструю музыку бегать и 

прыгать, под медленную – ходить шагом. 

Материал: Е. Тиличеева «Ходим-бегаем» 

Оценка выполнения представлена в таблице 4. 
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Таблица 4 – Оценка выполнения задания №1 методики №3 

уровень показатель выполнения задания 
оценка 

(баллы) 

высокий 
движения соответствуют характеру 

музыки 
3 

средний 

движения соответствуют характеру 

музыки, но не меняются при 

включении музыки другого характера 

2 

низкий 
движения не соответствуют характеру 

музыки 
1 

 

Если ребенок не принимает инструкцию, отказывается или не 

выполняет задание – результат оценивается как 0 баллов. 

Виды помощи: стимулирующая: «Молодец, ты делаешь всё 

правильно»; организующая – «Внимательно послушай ещё раз», обучающая – 

в виде уточнения и повторения инструкции. 

Задание 2 

Цель методики: направлена на диагностику ритмического чувства 

посредством танца. 

Инструкция: «Послушай музыку и станцуй под неё». 

Процедура: диагност включает музыку и наблюдает за соответствием 

движений ритму музыки. 

Материал: Е. Тиличеева «Пляска с платочком» 

Оценка выполнения представлена в таблице 5. 

Таблица 5 – Оценка выполнения задания №2 методики №3 

уровень показатель выполнения задания 
оценка 

(баллы) 

высокий 
движения соответствуют ритму 

музыки 
3 

средний 
движения ритмичны, но не 

соответствуют ритму музыки 
2 

низкий 
движения не ритмичны, не 

соответствуют ритму музыки 
1 

 

Если ребенок не принимает инструкцию, отказывается или не 

выполняет задание – результат оценивается как 0 баллов. 
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Виды помощи: стимулирующая: «Молодец, ты делаешь всё 

правильно»; организующая – «Внимательно послушай ещё раз», обучающая – 

в виде уточнения и повторения инструкции. 

Общая оценка по двум заданиям методики №4 заносится в общую 

таблицу 6. 

Таблица 6 – Общая оценка развития ритмического чувства  

уровень оценка (баллы) 

высокий 5-6 

средний 3-4 

низкий 0-2 

Наблюдение за эмоциональной реакцией ребенка (отклик) на 

инструментальное музицирование 

Таблица 7 – Оценка эмоциональной реакции ребенка на инструментальное 

музицирование 

уровень Показатель эмоциональной реакции 
оценка 

(баллы) 

высокий 

бурная эмоциональная реакция, 

выражающаяся во взаимодействии с 

музыкальным инструментом 

3 

средний 
адекватное эмоциональная реакция: 

оживление или сосредоточение  
2 

низкий 
эмоциональная реакция вялая, при повторе 

или направляющей помощи взрослого 
1 

 

Если ребенок не реагирует на инструментальное музицирование – 

результат оценивается как 0 баллов. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ Б 

 

Анкета для взрослых  

 

Уважаемые взрослые! 

Заполняя эту анкету, Вы не только делитесь своими наблюдениями, но и 

оказываете помощь в разработке эффективных форм коррекционных занятий для 

ребенка. Выберите Ваш вариант ответа и отметьте его «галочкой».  

Спасибо за сотрудничество. 

№ Вопрос Утверждения 

1. Используете ли Вы музыку для досуга или игры 

(танцы под музыку, игра на детских 

музыкальных инструментах)? 

да нет не знаю 

2. Имеется ли реакция малыша на детские 

музыкальные инструменты 

(заинтерисованность, желание обследовать 

инструменты, извлечь звук)? 

да нет не знаю 

3.  Имеется ли реакция малыша на 

инструментальную музыку (слушает. 

подтанцовывает, пододвигается поближе)? 

да нет не знаю 

4. Какие инструменты больше нравятся малышу? (выберите один или 

несколько ответов) 

 ударные 

(барабаны) 

 звучащие игрушки 

(куклы, каталки со 

звуками)  

 мелодичные 

(ксилофон, 

колокольчик) 

 мелодии из 

телевизора 

 мелодии со смартфона  книги с мелодиями 

5. 
Вы включаете музыку для ребенка, 

чтобы… (выберите один или несколько 

ответов) 

 успокоить 

 стал двигаться под 

музыку 

 создать фон для игры 

6. 

Какая музыка больше нравится малышу? 

(выберите один или несколько ответов) 

 медленная 

 быстрая 

 ритмичная 

 мелодичная 

 тихая 

 громкая 
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