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техники безопасности, гигиенических правил. При большом различии уровня фи-
зической подготовленности студентов целесообразно применять групповой метод 
организации занятий.  
Внедрение в практику проведения занятий по самбо этих методических особен-

ностей будет способствовать более успешному формированию профессионально-пе-
дагогических знаний, умений и навыков студентов, планирования ими содержания 
занятий с элементами борьбы и успешной реализации поставленных задач при про-
ведении занятий различной направленности.
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Junior tennis is a fast growing field in Belarus. More than 300 competitions are taken every 
year. The national rating for belarussian junior tennis players is discussed in the article. Its objectivity 
for players under 12, 14, 16 and 18 years old is reviewed. 
Современная политика в отношении детского тенниса в Беларуси говорит 

о стремлении привлечь к соревнованиям детей как можно с более ранних лет, и, сле-
довательно, рассчитывать на высокие результаты теннисистов уже в подростковом 
возрасте. Например, в стране существуют возрастные категории турниров для детей 
до 8 лет, 8–9 лет, 9–10 лет. Рейтинговая система в юниорском белорусском теннисе 
внедрена, начиная со старших категорий, – до 12, до 14, до 16, до 18 лет. Основная 
задача рейтинга – определить относительную квалификацию игроков. Таким обра-
зом, наиболее сильные игроки, представляющие одну из рейтинговых возрастных 
категорий, заявившиеся на любой республиканский турнир, не смогут сыграть друг 
с другом на первых этапах соревнований. 

Всего календарь БТФ ежегодно включает в себя около 300 турниров различной 
категории [1]. К ним относятся, так называемые, турниры «выходного дня» (неболь-
шие коммерческие турниры, которые проводятся практически каждую неделю на 
базе различных частных школ и академий), первенства, чемпионаты, международ-
ные турниры ITF world tour, турниры, приуроченные к различным датам, событиям 
и посвященные памяти выдающихся деятелей спорта Беларуси. В зависимости от 
категории турнира и занятого места, игроки получают очки рейтинга. Существуют 
определенные правила начисления и переноса очков из одной возрастной категории 
в другую. Однако для большинства игроков рейтинг формируется за счет результа-
тов, продемонстрированных на турнирах в течение года в их возрастной категории.
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Цель нашего исследования – определить, насколько объективной для различных воз-
растных категорий является национальная система подсчета рейтинга.

Для игроков в категориях до 12, до 14, до 16 и до 18 лет наиболее важным сорев-
нованием является первенство Беларуси, так как по итогам этого турнира определя-
ются игроки, которые будут включены в состав национальных сборных соответству-
ющих возрастов. Первенство проводится 2 раза в год. Один раз зимой в декабре на 
крытых кортах (Зимнее первенство), и один раз в мае на открытых кортах (Летнее 
первенство). К участию допускается 32 игрока с наивысшим рейтингом в каждой 
возрастной категории.

Первенство Республики Беларусь среди возрастов до 12 и до 14 лет в 2019 го ду про-
ходило с 18.05.2019 по 25.05.2019. В категориях до 16 и до 18 лет – с 11.05.2019 по 
18.05.2019. На этих турнирах были определены сильнейшие игроки в соответствую-
щих возрастных категориях. Объективность национального рейтинга подразумевает, 
что допущенные к участию в Первенстве игроки, а также их рейтинг позволит органи-
заторам провести соревнование таким образом, чтобы в нем принимали участие дей-
ствительно самые сильные игроки республики, а также, чтобы наиболее сильные игро-
ки не пересекались друг с другом на начальных стадиях турниров. Подтверждением 
объективности рейтинга может быть соответствие распределения игроков в позициях 
национального рейтинга на момент начала Первенства его итоговым результатам. 

Таблица 1 – Сравнение результатов Летнего первенства РБ 2019 по теннису и текущего 
рейтинга игроков различных возрастных категорий

Итог Первенства РБ
Место 
в рей-
тинге

Итог Первенства РБ
Место 
в рей-
тинге

Юноши до 12 лет Девушки до 12 лет
1 место Морозов Артем 4 1 место Крук Дарья 1
2 место Гершончик Егор 3 2 место Романовская Ксения 2
3 место Бульбенков Станислав 5 3 место Перепехина Юлия 3
Юноши до 14 лет Девушки до 14 лет
1 место Баньков Николай 2 1 место Титовец Анна 1
2 место Федоров Тихон 1 2 место Зиновко Мария 2
3 место Юркевич Артур 4 3 место Чистая Анастасия 3
Юноши до 16 лет Девушки до 16 лет
1 место Остапенков Даниил 2 1 место Фалей Алена 24
2 место Арутюнян Эрик 1 2 место Хомутянская Дарья 3
3 место Дубровский Михаил 3 3 место Ласкевич Эвелина 30
Юноши до 18 лет Девушки до 18 лет
1 место Князев Михаил 2 1 место Кубарева Анна нет
2 место Сосновский Александр 4 2 место Ефремова Александра 12
3 место Куксов Тимофей 13 3 место Брич Ксения 33
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Первенство Республики Беларусь среди возрастов до 12 и до 14 лет в 2019 году 
проходило с 18.05.2019 по 25.05.2019. В категориях до 16 и до 18 лет – с 11.05.2019 по 
18.05.2019. На этих турнирах были определены сильнейшие игроки в соответствую-
щих возрастных категориях. Объективность национального рейтинга подразумевает, 
что допущенные к участию в Первенстве игроки, а также их рейтинг позволит органи-
заторам провести соревнование таким образом, чтобы в нем принимали участие дей-
ствительно самые сильные игроки республики, а также, чтобы наиболее сильные игро-
ки не пересекались друг с другом на начальных стадиях турниров. Подтверждением 
объективности рейтинга может быть соответствие распределения игроков в позициях 
национального рейтинга на момент начала Первенства его итоговым результатам. 

Как видим из таблицы 1, для девушек до 12 лет и до 14 лет рейтинг, основанный на 
результатах их выступлений на республиканских и международных турнирах в тече-
ние года, полностью соответствовал местам, занятым ими на Первенстве Республики. 
У юношей до 12 и до 14 лет такого соответствия нет. В тройку сильнейших игроков до 
12 лет вошли игроки, замыкающие пятерку лидеров национального рейтинга. У юно-
шей до 14 лет тройка лидеров состоит фактически из лидеров рейтинга, но занявших 
места в другом порядке. Та же ситуация наблюдается и у юношей до 16 лет.

Однако начиная с категории девушек до 16 лет никаких соответствий не просле-
живается. Связано это со многими причинами. Одно из основных – большинство 
прогрессивных игроков среди девушек начинают с 14–15 лет играть турниры в кате-
гориях до 18 лет, а также взрослые турниры. Вследствие этого, они не получают рей-
тинговых очков в национальном рейтинге в категории до 16 лет. Например, Фалей 
Анна, возглавляя белорусский рейтинг среди девушек до 18 лет, в категории до 16 
лет была лишь 24-й. В то же время на момент проведения Первенства ей исполни-
лось только 15 лет, поэтому она имела право принимать участие в турнире.

Схожая ситуация наблюдалась в категориях до 18 лет, как у юношей, так и у деву-
шек. Ни один лидер национального рейтинга не смог подтвердить своего превосход-
ства. Особенно любопытно, что у девушек победительницей Первенства стала Анна 
Кубарева – пятая ракетка Беларуси среди женщин Беларуси, не выступавшая в катего-
рии до 18 лет более года и, как следствие, не имевшая рейтинга в этой категории.

Таким образом, можно отметить, что в большинстве возрастных категорий (до 
12, до 14 лет, юноши до 16) национальный рейтинг представляет собой достаточ-
но объективную оценку квалификации игроков. Для старших возрастных категорий 
(девушки до 16, юноши и девушки до 18 лет) национальный рейтинг в настоящее 
время фактически не является актуальным. Также стоит отметить, что белорусские 
девушки начинают играть в более старших возрастных категориях раньше юношей, 
что, впрочем, является общемировой тенденцией. 
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