
Психология нации и 

национальностей



Нация - высший этап развития этнической 

общности, который соответствует определенной 

экономической формации. Психология этнической 

общности (нации) - национальная психология -

имеет свою материальную базу, носителей и 

отражает общее, что есть у представителей целой 

нации в мировосприятии, устойчивых формах 

подведения, чертах психологического облика, в 

реакциях, речи и языке, отношениях к другим 

людям.



Структура национальной психологии

Национальная психология имеет свою 
структуру, которая представляет собой 
совокупность национально- психологических 
явлений, составляющих ее содержание. Она 
включает в себя системообразующий и 
динамический компоненты.



Структура национальной психологии

К системообразующему компоненту 

обычно относят национальное 

самосознание, национальный 

характер, национальные интересы и 

ориентации, национальные чувства и 

настроения, национальные традиции 

и привычки.



Структура национальной психологии
Национальное самосознание – осознание людьми своей 

принадлежности к определенной этнической общности и ее 

положения в системе общественных (государственных, 

межэтнических) отношений. Оно проявляется в идеях, взглядах, 

мнениях, чувствах, эмоциях, настроениях и выражает 

содержание, уровень и особенности представлений членов нации 

о своей определенной идентичности и отличии от представителей 

других общностей, о национальных ценностях и интересах, об 

истории нации, ее нынешнем состоянии и перспективах развития, 

а также о месте своей социально-этнической общности во 

внутригосударственных, межгосударственных и межнациональных 

отношениях.



Структура национальной психологии

Национальный характер – исторически сложившаяся 
совокупность устойчивых психологических черт 
представителей той или иной этнической общности, 
определяющих привычную манеру их поведения и 
типичный образ действий и проявляющихся в их 
отношении к социально-бытовой среде, окружающему 
миру, труду, своей и другим нациям.

Национальные интересы и ориентации – общественно-
психологические явления, отражающие мотивационные 
приоритеты представителей той или иной этнической 
общности, служащие сохранению ее единства и 
целостности. Национальные интересы и ориентации 
являются важнейшей движущей силой поведения и 
деятельности людей.



Структура национальной психологии
 Национальные чувства и настроения – эмоционально 

окрашенное отношение людей к своей этнической 

общности, ее интересам, другим народам и ценностям. 

Национальные чувства могут иметь как позитивный, так и 

негативный оттенок.

 Национальные традиции и привычки – сложившиеся на 

основе длительного опыта жизнедеятельности нации и 

прочно укоренившиеся в повседневной жизни, 

передающиеся новым членам этнической общности 

правила, нормы и стереотипы поведения, действий, 

общения людей, соблюдение которых стало 

общественной потребностью.



Динамический компонент психологии 

нации

Динамический компонент психологии нации 

(национально-психологические 

особенности), в отличие от 

системообразующих, позволяет осмыслить и 

с использованием экспериментальных 

методик наиболее точно выявить специфику 

проявления и функционирования 

национально- психологических феноменов.



Принято считать, что в структуру динамического компонента 

национальной психологии входят мотивационнофоновые, 

интеллектуально-познавательные, эмоционально-волевые и 

коммуникативно-поведенческие национально-

психологические особенности, проявляющиеся как результат 

непосредственного реагирования психики представителей 

конкретных этнических общностей. 



Мотивационно-фоновые национально-психологические 

особенности характеризуют побудительные силы 

деятельности представителей той или иной этнической 

общности, показывают своеобразие их мотивов и 

целей; интеллектуально-познавательные – определяют 

своеобразие восприятия и мышления носителей национальной 

психики, выражающееся в наличии у них специфических 

познавательных качеств, отличных от аналогичных у 

представителей других народов и дающих возможность по 

особому воспринимать окружающую действительность, 

оценивать ее, строить планы деятельности, модели и схемы 

способов достижения результатов.



Эмоционально-волевые национально-психологические 

особенности обусловливают функционирование у 

представителей той или иной этнической общности четко 

выраженных своеобразных эмоциональных и волевых 

качеств, от которых во многом зависит результативность 

деятельности.

Коммуникативно-поведенческие – охватывают 

информационное и межличностное взаимодействие, 

общение и взаимоотношения представителей конкретных 

народов, показывают их отличие, поскольку у этнической 

общности существуют свои установившиеся нормы 

взаимоотношений и обмена необходимыми сведениями, 

особенности организации и руководства.



Свойства национальной психологии

Свойства национально-психологических особенностей:

 1) обладают способностью детерминировать на уровне 

личности или группы характер функционирования всех 

других психологических явлений, придавая им особую 

направленность;

 2) невозможность приведения их своеобразия к какому-

то общему знаменателю;

 3) обладают еще большими по сравнению с другими 

психологическими явлениями консервативностью и 

устойчивостью;

 4) их многообразие.



 национально-психологические особенности, концентрируя в своем 
содержании национальную специфику психологических процессов и 
состояний, а также национальное своеобразие взаимодействия, 
взаимоотношений и общения людей,обладают способностью 
детерминировать на уровне личности или группы характер 
функционирования этих психологических явлений, придавая ему 
особую направленность.

 Детерминация этнопсихологическая (от лат.determinare— оп-
ределять) —процесс проявления причинной зависимости, выражаю-
щейся в способности национальной психологии (национально-
психологических особенностей) влиять на характер протекания и 
функционирования других психологических явлений.

 Каждый представитель той или иной национальной общности мыслит, 
переживает, ведет себя, общается и действует так, как диктуют ему 
его этническая среда и многолетний опыт национального развития.



 важнейшим свойством национально-психологических 

особенностей является невозможность приведения их 

своеобразия к какому-то общему 

знаменателю. Казалось бы, для более четкого 

выражения специфики национально-психологических осо-

бенностей можно было бы взять психологию и формы ее 

проявления у представителей какой-либо национальной 

общности в качестве своеобразного эталона для 

сравнения. Однако исследования российских и 

зарубежных ученых показывают, что практически это 

невозможно. Методологически же отдавать приоритет в 

психологическом развитии представителям конкретного 

этноса просто неверно.



 Национально-психологические особенности людей, 

кроме того, слабо подвержены непосредственному 

воздействию объективных обстоятельств. Поэтому, 

в-третьих, они обладают еще и большой по 

сравнению с другими психологическими 

явлениями консервативностью и 

устойчивостью.



 неотъемлемым свойством национально-психологических 

особенностей является их многообразие. У каждой кон-

кретной общности национальная специфика психических 

процессов и состояний, взаимодействия, 

взаимоотношений и общения имеет свои особые 

характеристики, что затрудняет их восприятие, изучение 

и осмысление. Однако делать это вполне можно, если 

осуществлять сравнение с однотипными 

характеристиками представителей других наций и 

народностей.


