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образовательной деятельности, а также выявляют основные закономерности 
развития мирового спорта. 
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ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНО ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ  

СО СТУДЕНТАМИ ФИЛОЛОГИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА БГПУ  
 

Круталевич О.П.; Кукель А.А.,  
г.Минск, Республик Беларусь 

 
Abstract: the article discusses the need to build the educational process in physical 

education in the classroom for professionally applied physical training, taking into account 
the specifics of future professional activity.  

 
Изменения в общественно-политической и экономической ситуации влекут за 

собой изменения в требованиях, предъявляемых к молодому специалисту, 
выпускнику высшего учебного заведения.  

Основными целями при подготовке специалистов филологического профиля на 
первой ступени получения высшего образования являются: 

 формирование и развитие социально-профессиональной, практико-
ориентированной компетентности, позволяющей сочетать академические, 
социально-личностные, профессиональные компетенции для решения задач в сфере 
профессиональной и социальной деятельности; 

 формирование профессиональных компетенций, позволяющих 
эффективно реализовывать обучающую, воспитательную, развивающую, ценностно-
ориентационную деятельность; 

 формирование профессионально-педагогических компетенций, 
позволяющих организовать целостный педагогический процесс с учетом 
современных образовательных технологий и педагогических инноваций; 

 профессиональное и личностное развитие преподавателя [1]. 
В ходе реализации поставленных целей происходит интегрирование, 

возрастает значение междисциплинарных связей, что значительно оживляет процесс 
обучения. 

Физическая культура является частью общей культуры человечества, его 
здорового образа жизни, в значительной степени оказывает влияние на поведение 

https://by.ambafrance.org/Parizh-2024
http://lib.sportedu.ru/2SimQuery.idc?Title=%EE%EB%E8%EC%EF%E8%E9%F1%EA%EE%E5%20%E4%E2%E8%E6%E5%ED%E8%E5%20%E8%20%F1%EE%F6%E8%E0%EB%FC%ED%FB%E5%20%EF%F0%EE%F6%E5%F1%F1%FB
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