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Монография посвящена теме, актуальной для каждого человека, — 

тайнам, которые возникают в семье и тщательно охраняются ее члена-
ми. С позиций системно-аналитического подхода проанализированы 
причины возникновения семейной тайны, ее трансформация на протя-
жении жизни семьи и влияние на следующие поколения. Описа-
ны наиболее часто возникающие тайны, относящиеся к внебрачным 
связям, болезням, смертям, деньгам, инцесту, усыновлениям. Пред-
ложена модель психотерапевтической работы с семейной тайной, опи-
рающаяся на системно-аналитический подход, описаны этапы такой 
работы. 

Адресуется психологам, психотерапевтам, врачам, педагогам, 
представителям социономических профессий, а также всем тем, кому 
интересны проблемы семьи, семейной истории, семейных мифов и се-
мейных тайн. 
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