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1. Организационные методы 
подразделяются на:

•1. Сравнительный метод

2. Комплексный метод

3. Лонгитюдный методРЕ
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В организационные методы входят 
методы:

Сравнительный

Комплексный

Лонгитюдный
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• Сравнительный метод, 
состоит в том, что 
сравниваются какие-либо 
группы испытуемых, 
например, по возрастам, 
деятельности. Или группа 
больных сравнивается с 
группой здоровых. РЕ
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•При комплексном

методе, в одной 

исследовательской 

программе участвуют 

специалисты самых 

разных областей 

знания: психологи, 

педагоги, медики, 

математики и т.п.

•Лонгитюдный метод 

построен на 

длительном по 

времени 

прослеживании 

психического развития 

или изменения одних и 

тех же параметров у 

одной и той же группы 

испытуемых.

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



2. Эмпирический методы

Наблюдение
Экспериментальн

ый

Анализ продуктов и 
процессов 

жизнедеятельности
Биографический 
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Наблюдение- преднамеренное и целенаправленное 
восприятие внешнего поведения человека с целью его 
последующего анализа и объяснения . Поступки и слова 
подробно записываются, а затем анализируются. Сплошная 
запись используется, когда изучается личность в целом, 
выборочная – где фиксируются лишь отдельные проявления 
психической деятельности.

Эксперимент — исследование каких-либо явлений путем 
активного воздействия на них при помощи создания новых 
условий, соответствующих целям исследования, или же через 
изменение течения процесса в нужном направлении
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Биографический метод
• Это способ исследования и 

проектирования жизненного 

пути личности, основанный 

на изучении биографии 

(личные дневники, переписка 

и т.д.). Биографический 

метод предусматривает 

использование метода 

контент-анализа как приема 

количественной и 

качественной обработки 

документации.
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3. Метод обработки данных

Представляют собой 

органичное единство 

количественного и 

качественного анализа. 

Обработка результатов – это 

всегда творческий, поисковый 

процесс, предполагающий 

подбор наиболее адекватных 

и чувствительных 

математических средств.
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Анализ продуктов деятельности

• Представляет собой 

комплексное изучение 

результатов труда как 

материализации 

психической деятельности. 

Это относится и к детскому 

рисунку, и к школьному 

сочинению, и к 

произведению писателя.

Количественный анализ-очень 

обширная группа методов 

математической обработки 

данных и методов статистики в 

приложении к задачам 

психологического исследования.

• методы качественного анализа: 

дифференциация 

фактического материала по 

группам, описание типовых и 

исключительных случаев.
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4. Интерпретационные методы

Генетический

помогает интерпретировать 
обработанный материал 

исследования, посредством 
характеристик развития, выделяя 

стадии, фазы, критические моменты 
формирования психических 

новообразований. Он определяет 
генетические вертикальные связи 

между разными уровнями развития.

Структурный

выявляет горизонтальные 
структурные связи между 

изученными характеристиками 
человеческой личности.
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