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Основная часть 

Педагогическая поддержка 
детей от рождения до трёх 

лет возможна благодаря поддер-
жке родителей. Методика пе-
дагогической поддержки детей 
включает в себя определение це-
лей, содержания форм и мето-
дов, их согласование, проектиро-
вание и описание процесса взаи-
модействия участников педагоги-
ческого процесса. 

Поскольку родители являют-
ся субъектами процесса педаго-
гической поддержки, их взаимо-
действие с педагогом имеет оп-
ределённую целевую направлен-
ность. 

Цель педагогической подде-
ржки детей от рождения до трёх 
лет в условиях конкретной дей-
ствительности может быть рас-
смотрена с позиций педагога и 
родителей. С позиции педагога 
основная цель педагогической 
поддержки — развитие воспита-
тельных отношений родителей, 
их качественные изменения, спо-
собствующие развитию ребён-
ка и самореализации родителей. 
Обращение родителей за педа-
гогической помощью обусловле-
но, как правило, теми трудностя-

ми, с которыми они сталкивают-
ся в процессе воспитания ребён-
ка от рождения до трёх лет, и за-
интересованностью в их преодо-
лении. Это определяет ориента-
цию педагогической поддержки 
на потребность родителей в ней. 
Следовательно, целевая направ-
ленность родителей определяет-
ся их потребностями в преодо-
лении трудностей в воспитании 
ребёнка. 

Рассматриваемая на этом уров-
не педагогическая поддержка 
имеет двунаправленный харак-
тер. В ходе сотрудничества согла-
суются цели педагога и родите-
лей и осуществляется движение 
к их достижению, поэтапное ре-
шение ряда задач. 

Таким образом, в процессе со-
гласования формируется взаимо-
дополняемость целей. Цель пе-
дагога имеет опосредованный 
характер и заключается в созда-
нии условий для самоопределе-
ния родителей в воспитательных 
отношениях, в их возможностях 
в развитии ребёнка от рождения 
до трёх лет. Цель родителей со-
стоит в самоопределении в вос-
питательных отношениях, что со-
действует улучшению внутренне-

го состояния, качеству взаимо-
действия с ребёнком, увереннос-
ти в своих силах. 

Содержание педагогической 
поддержки ребёнка составляют 
личный опыт воспитательных от-
ношений родителей, единство 
ценностно-смысловых, познава-
тельных и поведенческих воз-
можностей. Его реализация вклю-
чает в себя активизацию про-
цесса самопознания родителя-
ми опыта воспитательных отно-
шений, определения альтернатив 
его реализации, их осмысления, 
выбора и реализации во взаимо-
действии с ребёнком. Это дости-
гается путём рефлексии взрос-
лым личного опыта воспитатель-
ных отношений, его сопостав-
ления с опытом других родите-
лей. При этом рефлексия, во-пер-
вых, направлена на осознание 
содержания опыта воспитатель-
ных отношений, анализ ценнос-
тей, представлений, навыков вос-
питания ребёнка, во-вторых, об-
ращена к методу действия по от-
ношению к этому опыту, анали-
зу познания, осмысления, преоб-
разования родителями существу-
ющих и потенциальных воспита-
тельных отношений. 

Методика педагогической под-
держки ребёнка от рождения до 
трёх лет представляет собой со-
здание условий для направлен-
ного самоопределения родите-
лей в воспитательных отношени-
ях на основе анализа опыта (цен-
ностно-смысловых, познаватель-
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ных, поведенческих возможнос-
тей родителей) и обеспечивает 
решение ряда текущих задач, от-
ражающих процесс самоопреде-
ления родителей в воспитатель-
ных отношениях. Они заключают-
ся в создании условий для осоз-
нания родителями проблемы в 
воспитательных отношениях, пос-
тановки задач развития воспи-
тательных отношений и приня-
тия ими ответственности за ре-
шение, определения альтернатив 
развития воспитательных отно-
шений, их осмысления, осущест-
вления выбора альтернативы её 
реализации, оценки эффектив-
ности выбора. 

Для решения поставленных 
задач определяются методы и ор-
ганизационные формы педагоги-
ческой поддержки детей от рож-
дения до трёх лет. Педагогичес-
кая поддержка осуществляется с 
использованием различных орга-
низационных форм, представля-
ющих собой индивидуальные за-
нятия с родителями, совместные 
занятия в триаде "родитель — 
педагог — ребёнок", занятия с 
группой родителей и в диаде "пе-
дагог — ребёнок", "родитель — 
ребёнок". Эти организационные 
формы предполагают непосредс-
твенное взаимодействие педа-
гога и родителей и включают в 
себя различные виды самостоя-
тельной работы родителей без 
участия педагога. Такие формы 
педагогической поддержки соот-
ветствуют потребностям разви-
тия ребёнка во взаимоотношени-
ях со значимыми взрослыми. 

При анализе требований к ор-
ганизации педагогической под-
держки учитывалась открытость 
для любых методов работы при 
условии, что в конкретной ситу-
ации они позволят эффективно 
оказывать педагогическую под-
держку, согласуются с целями и 
соответствуют гуманистическим 
ценностям и возможностям са-
мого педагога. Классифицируя 
их, мы опирались на представле-

ния о трехкомпонентнои струк-
туре педагогического процесса 
[3], в котором выделяют следу-
ющие компоненты: мотивацион-
ный, собственной деятельности 
человека, на которого направле-
но педагогическое воздействие, 
и управления. Все они определя-
ют функции педагога в процессе 
педагогического взаимодействия. 
Мы исходим из предложенного 
М. А. Чошановым системно-фун-
кционального подхода к класси-
фикации методов. Им выделены 
конструктивные методы, вклю-
чающие в себя методы проек-
тирования содержания и стиму-
лирования учебно-познаватель-
ной деятельности; ситуативные, 
обеспечивающие конкретные пе-
дагогические ситуации; диагнос-
тические, которые охватывают 
совокупность методов контроля 
и оценки результатов и ориенти-
руются на обеспечение функции 
контроля в педагогическом про-
цессе. Таким образом, методы пе-
дагогической поддержки ребён-
ка от рождения до трёх лет мо-
гут быть классифицированы в за-
висимости от их функции в про-
цессе поддержки. На этом осно-
вании в педагогической подде-
ржке мы выделяем следующие 
группы методов: 

организационные — методы, 
обеспечивающие формирование 
ориентировочной основы взаи-
модействия (методы планирова-
ния совместной деятельности и 
поддержания конструктивных от-
ношений); 

развивающие — совокупность 
методов, обеспечивающих реше-
ние задач продвижения родите-
лей в процессе самоопределе-
ния в существующем опыте вос-
питания ребёнка от рождения 
до трёх лет (методы постановки 
проблем, проектирования, само-
познания, осмысления, констру-
ирования, самоанализа); 

диагностические — совокуп-
ность методов текущего и итого-
вого контроля и оценки результа-

тивности процесса педагогическое Методы по 
поддержки ребёнка от рождение труктивных в: 
до трёх лет, а также потребности включают групп 
родителей в ней (беседа, углублён- мов, направлен 
ное интервью, наблюдение). ние и поддерж 

Следует отметить, что подоб- ных отношений 
ное разделение носит аналити- печение активн 
ческий характер, поскольку в ре- телей в процео 
альном педагогическом взаимо- поддержки. Ср 
действии отдельный метод соче- приёмов можн 
тает в себе все три функции его бальные и нев 
отнесения к той или иной груп- рения, одобре 
пе, определяется ведущей целе- в а н и я " ; "Я-выск, 
вой установкой, задачей, на ре- н ы е приёмы о 
шение которой он направлен в инструкции 
конкретной ситуации. Таким об- поощрение 
разом, каждая из приведённых п о л ь з у ю т с я дл5 

групп подходов содержит набор т е л е й в п р о ц е с 

конкретных методов, разделяе-
мых в зависимости от той целе-
вой установки, которая лежит в 
их основе и на достижение кото-
рой они направлены, характера 
взаимодействия педагога и ро-
дителей, противоречий в содер-
жании. Раскроем функции мето-
дов каждой группы. 

Организационные методы. 
Они включают методы планиро-
вания совместной деятельности Д е Р ж а т |фЯМ1 

и поддержания конструктивных т и ДРУГ0Г0 ' п с 

взаимоотношений в процессе пе-
дагогической поддержки. 

Методы планирования сов-
местной деятельности выступа- ваться друг д| 
ют как совместное с родителями Приёмы о 
определение целей и направле- ра заключаю" 
ний совместной работы (желае- родителям в 
мых и возможных результатов с ации выбрат 
учётом особенностей родителей суждения, вог 
и условий, в которых осущест- ствия, постр| 
вляется педагогический процесс); 
проектирование действий педа-
гога и родителей (распределение 
ответственности и функций), пер-
спектив сотрудничества. Основ-
ным методом является беседа, в 
результате которой устанавлива-
ются партнёрские отношения с 
родителями, создаётся атмосфе-
ра общности интересов, взаимо-
поддержки и взаимопроникнове-
ния в проблемы друг друга, вы-
рабатывается определённое со-
глашение. 

ющихся затру, 
рить можно кр 
рожелательньи 
ца. Поощрение 
держивают, пс 
лю, что его с; 
используются 
которые показ 
и намерения f 
"Я-высказыван 

принятие друг 
му, побуждак 
ные способы 

твия с учетом 
Инструкци 

лечения po j 
самоисследс 
путём предлс 
определённь 
занятия или 
в промежутк< 

Развивак 
ная группа с 
способствую!, 
ных задач п> 
держки ребё 
трёх лет, об( 
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Методы поддержания конс-
труктивных взаимоотношений 
включают группу методов и приё-
мов, направленных на установле-
ние и поддержание доверитель-
ных отношений, а также на обес-
печение активного участия роди-
телей в процессе педагогической 
поддержки. Среди эффективных 
приёмов можно выделить вер-
бальные и невербальные поощ-
рения, одобрения,"Ты-высказы-
вания", "Я-высказывания", различ-
ные приёмы обеспечения выбо-
ра, инструкции. 

Поощрение и одобрение ис-
пользуются для поддержки роди-
телей в процессе изложения име-
ющихся затруднений. Приобод-
рить можно краткой фразой, доб-
рожелательным выражением ли-
ца. Поощрение и одобрение под-
держивают, показывают родите-
лю, что его слушают. Для этого 
используются "Ты-высказывания", 
которые показывают, что чувства 
и намерения родителей понятны, 
"Я-высказывания", которые не со-
держат прямых оценок личнос-
ти другого, позволяют сохранять 
принятие другого, уважение к не-
му, побуждают менять привыч-
ные способы поведения, откры-
ваться друг другу. 

Приёмы обеспечения выбо-
ра заключаются в предложении 
родителям в той или иной ситу-
ации выбрать направление об-
суждения, вопросы, способы дей-
ствия, построение взаимодейс-
твия с учётом их желания. 

Инструкция — это приём вов-
лечения родителей в процесс 
самоисследования и развития 
путём предложения предпринять 
определённые действия в ходе 
занятия или выполнить задания 
в промежутке между ними. 

Развивающие методы. Дан-
ная группа объединяет методы, 
способствующие решению основ-
ных задач педагогической под-
держки ребёнка от рождения до 
трёх лет, обеспечивающих про-

движение родителей в процес-
се самоопределения в воспита-
тельных отношениях. В неё вхо-
дят методы постановки проблем, 
проектирования, познания роди-
телями существующих и потен-
циальных воспитательных отно-
шений и альтернатив их реали-
зации, методы осмысления, конс-
труирования адекватных спосо-
бов реализации опыта, самоана-
лиза. 

Методы постановки проблем 
представляют собой различные 
приёмы ведения беседы, позво-
ляющие педагогу создавать ус-
ловия для осознания родите-
лями противоречий, с которы-
ми они столкнулись в процессе 
воспитания ребёнка от рожде-
ния до трёх лет. В качестве ос-
новных приёмов выделяют слу-
шание, молчание, "поддержива-
ющие знаки", "отворяющие клю-
чики", постановку вопросов. Слу-
шание — это своего рода гово-
рение. Внимательно слушая, пе-
дагог даёт возможность родите-
лю говорить о том, что его бес-
покоит, помогает очищению и об-
легчению чувств и эмоций. Пе-
дагог помогает родителю понять 
свои чувства, "говорит" ему о го-
товности помочь. Молчание уси-
ливает эффект принятия чужой 
речи. Лицо, глаза, поза — всё вы-
ражает внимание и желание слу-
шать. Родитель видит и чувству-
ет, что его понимают, и это вызы-
вает его на откровенность. "Под-
держивающие знаки" педагог ис-
пользует, когда чувствует, что его 
молчание не даёт родителю пол-
ной уверенности в том, что к не-
му действительно внимательны. 
В этом случае, особенно в паузах, 
помогают невербальные (жесты, 
мимика, поза) и вербальные сиг-
налы, показывающие, что педа-
гог настроен на слушание. Кивки 
головой, улыбка, сдвигание бро-
вей и другие движения сообщают 
родителю, что его слышат. Иног-
да нужно дополнительно обод-

рить говорящего, чтобы он ска-
зал больше, углубился в рассуж-
дения. Для этого используются 
"отворяющие ключики": "Мне ин-
тересно то, что Вы говорите", "Вы 
бы хотели ещё что-то сказать об 
этом?" Эти сообщения представ-
ляют собой лишь приглашение 
к разговору и не оценивают ска-
занного. 

Метод проектирования пред-
ставляет собой различные спо-
собы взаимодействия педагога и 
родителей, способствующие оп-
ределению перспектив разви-
тия воспитательных отношений 
и постановке задач для их разви-
тия. Данный метод позволяет ро-
дителям проявить самостоятель-
ность в планировании, органи-
зации и контроле своей деятель-
ности. Конечной целью метода 
становится воспитание личности 
родителя, способной ставить пе-
ред собой значимые цели, нахо-
дить способы и средства их до-
стижения на основе самообра-
зования, побуждение их к само-
воспитанию. Преобладающим мо-
ментом в методе проектирования 
является не трансляция знаний, 
а идея развития, когда за каж-
дым родителем признаётся его 
самобытность, индивидуальность, 
позволяющие родителю реали-
зовывать свои способности. Ос-
новные шаги метода: определе-
ние проблемы, методов исследо-
вания, анализ полученных дан-
ных, подведение итогов, коррек-
тировка, выводы. 

Самопознание, осмысление и 
самоанализ, будучи рефлексив-
ными по своей природе, осу-
ществляются не только непос-
редственно через самосознание, 
но и через познание партнёров 
в общении, понимание своей ак-
туальной роли. Данные методы 
способствуют познанию и осмыс-
лению родителями особенностей 
своих и ребёнка и существующих 
воспитательных отношений, аль-
тернатив их развития. Они пред-
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полагают постоянную апелляцию 
педагога к сознанию взрослого, 
побуждая его размышлять о том, 
в чём заключается для него лич-
ностно-ценностный смысл вос-
питания ребёнка от рождения до 
трёх лет, совместной с ним жиз-
ни. Приёмы такого побуждения 
могут быть самыми разнообраз-
ными. Среди них в психолого-пе-
дагогической практике выделя-
ются: самоописание родительско-
го опыта; презентация себя как 
родителя; родительские сочине-
ния; решение проблемных задач 
семейного воспитания; тренинго-
вые игровые упражнения и зада-
ния; анализ родителями детского 
поведения; обращение к опыту 
родителей; взаимодействие ро-
дителей и детей в различных ви-
дах деятельности; использова-
ние примеров из литературных 
источников; обсуждение разных 
взглядов на проблему и др. 

Описание родительского опы-
та — способ осознания имею-
щегося опыта воспитания ребён-
ка, позволяющий взглянуть на 
него со стороны, по-новому оце-
нить пройденный путь взаимоот-
ношений с ребёнком, найти под-
сказки для решения имеющихся 
проблем, глубже понять сущест-
вующий опыт воспитания ребён-
ка, проследить динамику отно-
шений с ним. В результате проис-
ходит более глубокое осознание 
своих собственных родительских 
качеств, способов взаимодей-
ствия, достижений и неудач, до-
стоинств и недостатков. Описа-
ние родительского опыта имеет 
следующие виды: актуальное — 
описание своего опыта в насто-
ящее время; ретроспективное — 
описание опыта в предыдущие 
этапы жизни; идеальное — опи-
сание опыта, к которому следует 
стремиться, эталонное его пред-
ставление. 

Метод презентации себя как 
родителя — способ осознания 
себя как родителя, представле-

ний о себе как родителе, своих 
особенностей, ценностных ори-
ентаций в построении воспита-
тельных отношений. Презентация 
себя как родителя имеет следу-
ющие виды: актуальное, ретрос-
пективное, идеальное. 

Метод самонаблюдений — 
способ осознания родителями 
того, что они способны эффек-
тивно влиять на развитие ребён-
ка, вовремя заметить возник-
шие проблемы, скорректировать 
собственную деятельность по от-
ношению к нему, создать условия 
для продвижения вперёд, помочь 
ему справиться с.трудностями. 

Суть метода в еженедельном 
контроле за изменениями в раз-
витии ребёнка, который осущест-
вляют родители, имеющие воз-
можность наблюдать его в раз-
личных ситуациях. Структура 
предлагается всем родителям, 
оформление допускается в лю-
бой форме, исходя из творческих 
способностей родителей. Пред-
варительно следует провести бе-
седу с родителями, в которой об-
суждаются особенности возраста 
их ребёнка. В беседе нужно под-
черкнуть, что родителям пред-
ставляется уникальная возмож-
ность стимулировать развитие 
своего ребёнка и одновременно 
наблюдать за его достижениями. 
Каждый год содержание дневни-
ка частично видоизменяется, в 
нём отражается динамика разви-
тия ребёнка. 

Самоконтроль родителей осу-
ществляется по шкале общения 
А. И. Баркан. В конце недели 
каждому родителю предлагает-
ся обвести или выписать для се-
бя те формы общения, которые 
они чаще использовали. Затем 
они подсчитывают их количес-
тво в каждом столбце и выводят 
их соотношение, чтобы сравнить 
с достижениями ребёнка и сде-
лать соответствующий вывод. Ин-
терпретация результатов следу-
ющая: если количество положи-

тельных форм преобладает, зна-источников, об 
чит родители создали благопри-бзгля(3ов на про 
ятную атмосферу и стимулируют осознания того, 
развитие ребёнка, если формы иные подходы i 
общения находятся в равных со-осмыслению, со 
отношениях — это сигнал трево-тан0влению ао 
ги, а если отрицательные формы ственным опыта 
превалируют — родителям необ- отношений, реф 
ходима помощь со стороны спе- Шению к ним, < 
циалистов. тернатив и выб' 

Наблюдение направлено на т а кже осознани! 
своевременное выявление про- ТВуют разные с 
блем, корректировку собствен- проблемы (акти 
ной деятельности по отношению Ный), в каких си 
к ребёнку, создание условий для жизни эффекта 
продвижения вперёд, преодоле- с о б решения пр 
ние трудностей. Тренинговьк 

Использование данных ме- нения и задан!. 
тодов особенно актуально на делирования в 
начальной стадии формирова- Н Ия родителей 
ния родительских позиций. Она способствующе 
поможет родителям научить- Поля зрения н 
ся анализировать собственную проблему, 
воспитательную деятельность, Анализ podi 
критически её оценивать, нахо- поведения прс 
дить причины своих педагоги- с 0 взрослым -
ческих удач и просчётов, осу- стаьляющий Е 
ществлять выбор способов вза- д е т ь свой пед 
имодействия с ребёнком. Ряд с о стороны, рг 
исследователей утверждают, Тивами постуш 
что по мере осмысления роди-
телями своих взаимоотноше-
ний с ребёнком у них происхо-
дят личностные преобразова-
ния, которые предполагают по-
зитивные изменения в детско-
родительских взаимоотношени-
ях, нормализацию эмоциональ-
ного самочувствия детей. 

Использование родительских 
сочинений — способ осмысле-
ния собственного опыта воспи-
тательных отношений, определе-
ния и осмысления альтернатив 
их развития, проявляющийся в 
постановке конкретных вопро-
сов о способах действия по от-
ношению к существующей ситу-
ации и выявленным альтернати-
вам, в оценочных высказывани-
ях. Данный метод реализуется в 
письменной форме. 

Анализ педагогических ситуа-
ций, примеров из литературных 

мать его инди1 
растные потре 

Обращение 
дителей — сг 
родителей к в 
том, активизац 
анализировать 
чи и проблемь 
относить их с 
собами воспит 
телей. 

Обсуждение 
ния на вопрос 
телей на раз1 
ление опыта i 
ношений, пои' 
натив. 

Эффективн 
мизации осм 
ет организаць 
родителя с р« 
ставляет co6ot 
лесообразное 
телей и ребё 
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Р. Р. Косенюк, В. В. Чечет. Педагогическая поддержка детей от рождения до трёх лет 

источников, обсуждение разных 
взглядов на проблему — способ 
осознания того, что могут быть 
иные подходы к воспитанию их 
осмыслению, содействующий ус-
тановлению ассоциации с соб-
ственным опытом воспитательных 
отношений, рефлексивному отно-
шению к ним, осмыслению аль-
тернатив и выбору наилучшей, а 
также осознанию того, что сущес-
твуют разные способы решения 
проблемы (активный или пассив-
ный), в каких ситуациях реальной 
жизни эффективен каждый спо-
соб решения проблемы. 

Тренинговые игровые упраж-
нения и задания — способ мо-
делирования вариантов поведе-
ния родителей в игровой форме, 
способствующий расширению их 
поля зрения на воспитательную 
проблему. 

Анализ родителями детского 
поведения при взаимодействии 
со взрослым — способ, предо-
ставляющий возможность уви-
деть свой педагогический опыт 
со стороны, размышлять над мо-
тивами поступков ребёнка, пони-
мать его индивидуальные и воз-
растные потребности. 

Обращение к опыту других ро-
дителей — способ побуждения 
родителей к взаимообмену опы-
том, активизации их потребности 
анализировать собственные уда-
чи и проблемы в воспитании, со-
относить их с приёмами и спо-
собами воспитания других роди-
телей. 

Обсуждение разных точек зре-
ния на вопрос настраивает роди-
телей на размышление, осмыс-
ление опыта воспитательных от-
ношений, поиск и выбор альтер-
натив. 

Эффективным методом опти-
мизации осмысления выступа-
ет организация взаимодействия 
родителя с ребёнком. Она пред-
ставляет собой педагогически це-
лесообразное вовлечение роди-
телей и ребёнка в разнообраз-

ные виды социального взаимо-
действия, сопровождаемого реф-
лексией родителями ценностных 
отношений, чувств, способов вза-
имодействия, его результата. 

Метод самоанализа способ-
ствует определению уровня эф-
фективности выбора в воспита-
тельных отношениях и заключа-
ется в организации педагогом са-
мостоятельного отслеживания и 
анализа родителями изменений 
в воспитательных отношениях, 
выстраиваемых на основе соб-
ственного выбора. Эти измене-
ния касаются самих родителей, 
особенностей их взаимодействия 
с ребёнком, поведения ребёнка. 
Данный метод осуществляется в 
устной или письменной форме. 

Диагностические методы. 
В данную группу входят методы 
контроля процесса педагогичес-
кой поддержки ребёнка от рож-
дения до трёх лет, позволяющие 
оценить его результативность, а 
также метод определения пот-
ребности родителей в педагоги-
ческой поддержке. Акцент на ин-
дивидуальном своеобразии опы-
та воспитательных отношений 
родителей обусловливает выбор 
в качестве основных диагности-
ческих методов качественных ме-
тодов оценки, ориентированных 
на познание опыта родителей в 
процессе педагогической подде-
ржки, выраженных в их выска-
зываниях. Данные методы позво-
лили получить результаты путём 
интерпретации номинальных от-
ветов. Они включали в себя ме-
тоды сбора данных, а также ком-
плексный анализ педагогическо-
го процесса. 

Педагог осуществляет кон-
троль и оценку эффективности, 
используя методы беседы, углуб-
лённого интервью и наблюдения 
за взаимодействием родителей с 
ребёнком, сопровождаемые ана-
лизом полученных данных. 

Углублённое интервью как ме-
тод представляет собой непри-

нуждённую беседу двух людей, в 
которой один из участников — 
интервьюер — выступает как 
профессиональный исследова-
тель, имитирующий роль равно-
правного собеседника. Оно ха-
рактеризуется гибкостью формы 
и последовательностью вопро-
сов и даёт возможность индиви-
дуализировать ситуацию опро-
са, сохранить её естественность 
и обеспечить возможность для 
самовыражения. Полученные ре-
зультаты подвергаются качествен-
ному анализу. 

Под наблюдением понимает-
ся непосредственное восприятие 
исследователем изучаемых педа-
гогических явлений. Его исполь-
зование в процессе педагоги-
ческой поддержки предполагает 
фиксацию количественных пока-
зателей и качественных характе-
ристик взаимодействия родите-
ля и ребёнка и их анализ. Резуль-
тат наблюдения — описание это-
го взаимодействия с использова-
нием набора количественных по-
казателей и качественных при-
знаков. 

Все перечисленные методы 
отслеживания результатов могут 
быть использованы в режиме те-
кущей обратной связи (монито-
ринга промежуточных итогов), а 
также по окончании работы для 
определения итоговых результа-
тов. 

Выделенные методы в целос-
тном процессе педагогической 
поддержки ребёнка от рождения 
до трёх лет переплетаются, чере-
дуются. Таким образом, их необ-
ходимо использовать в совокуп-
ности. Описание диагностичес-
кого компонента педагогической 
поддержки детей от рождения 
до трёх лет предполагает опре-
деление критериев её результа-
тивности, которые отражают про-
движение родителей в процессе 
самоопределения в воспитатель-
ных отношениях, результатом че-
го является их развитие. 
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Исходя из общетеоретических 
положений и задач педагогичес-
кой поддержки детей от рожде-
ния до трёх лет, этими критерия-
ми являются: 

1) способность родителей оп-
ределить противоречие или про-
блему в воспитательных отноше-
ниях, осознать её; 

2) способность ставить зада-
чи развития воспитательных от-
ношений; 

3) осознание родителями осо-
бенностей воспитательных отно-
шений и их альтернатив; 

4) осмысление альтернатив 
развития воспитательных отно-
шений; 
. 5) выбор альтернативы разви-
тия воспитательных отношений, 
её реализация во взаимодей-
ствии с ребёнком. 

Методика педагогической под-
держки представляет собой созда-
ние условий для направленного 
движения родителей к самоопре-
делению в воспитательных отно-
шениях на основе анализа их опы-
та. Соответственно, в ней должны 
отражаться этапы деятельности 
родителей по самоопределению. 
Методика педагогической подде-
ржки родителей реализуется че-
рез последовательные этапы само-
определения родителей в воспита-
тельных отношениях. Рассмотрим 
данные этапы. 

I. Этап определения пробле-
мы. 

Цель педагога: создать усло-
вия для осознания родителями 
проблемы в воспитательных от-
ношениях. 

Цель родителей: определить 
противоречия или проблемы в 
воспитании ребёнка. 

Методы: проблемная беседа, 
направленная на выявление опы-
та воспитательных отношений 
родителей и степени его осоз-
нанности. 

Работа на д а н н о м этапе 
включает: развитие поддержи-

вающих отношении, исследова-
ние опыта воспитательных от-
ношений и формирование про-
блемного комплекса, определе-
ние характера необходимой под-
держки. 

Достижение цели осуществля-
ется за счёт установления контак-
та педагога с родителями, верба-
лизации родителями имеющихся 
затруднений, определения про-
блемы и её оценки с точки зре-
ния значимости для родителей и 
ребёнка. 

Результаты: определение 
противоречия или проблемы в 
воспитании ребёнка, её осозна-
ние родителями. 

II. Этап постановки задач. 
Цель педагога: поддержать 

родителей в постановке задач 
развития воспитательных отно-
шений. 

Цели родителей: опреде-
лить направления и пути разви-
тия воспитательных отношений, 
сформулировать задачи и при-
нять ответственность за их ре-
шение. 

Методы: проектирование, ме-
тод семейных проектов, беседа. 

Работа на этом этапе вклю-
чает: совместное с родителями 
определение задач и направле-
ний работы, желаемых и возмож-
ных результатов с учётом усло-
вий, в которых осуществляется 
педагогический процесс; проек-
тирование действий педагога и 
родителей: распределение от-
ветственности и функций, обсуж-
дение правил взаимодействия 
участников. 

Результат: формулировка ро-
дителями задачи развития воспи-
тательных отношений. 

III. Этап поиска и определе-
ния альтернатив развития вос-
питательных отношений. 

Цель педагога: поддержать 
родителей в осознании сущес-
твующих воспитательных отно-

шений и альтернатив их развикоторого для д 
тия. нужно определи 

Цели родителей: осознать суные действия рс 
ществующие воспитательные от-их жизни, дейст 
ношения и определить альтерна-ребёнка, его во< 
тивы их развития. и т.д. Педагог 

Методы: самопознание ро-телей к опреде; 
дителями существующих и по-ношения к выд 
тенциальных воспитательныхту путём постан 
отношений: самоописание ро-его месте, роли 
дительского опыта, самопре-лей (ради чего 
зентация, родительские сочи-чему это приве 
нения, анализ педагогическихон занимает в 
ситуаций, примеров из литера-это повлияет 
турных источников, обсуждениеи т.д.). Родит 
нескольких точек зрения на про-смысл каждой и 
блему, решение проблемных за-тернатив, оцен 
дач семейного воспитания, ро-ливают напраЕ 
левое проигрывание семейных тательного про 
ситуаций, тренинговые игровыетвии с возможн 
упражнения и задания, анализ родителей, 
родителями детского поведения Результат: 
при взаимодействии со взрос-дителей в ocMt 
лым, обращение к опыту других ве субъективнь 
родителей, анализ взаимодейс- лями альтернат 
твий родителей и детей. питательных от 

Результат: осознание роди- тей, способов 
телями особенностей воспита- ребёнком, оце 
тельных отношений и альтерна- ных ситуаций 
тив, проявляющееся в постанов- ребёнка), их oi 
ке конкретных вопросов о спо- ваний). 
собах действия по отношению к 
существующей ситуации и выяв- V. Этап вы 
ленным альтернативам в воспи- вы развития 
тательных отношениях. отношений. 

Цель педа 
IV. Этап осмысления альтер- родителей в в 

натив развития воспитатель- вы развития в 
ных отношений. ношений, прин 

Цель педагога: поддержать реализации вс 
родителей в осмыслении альтер- ребёнком, 
натив развития воспитательных 
отношений. 

Цель родителей: осмыслить 
альтернативы развития воспита-
тельных отношений. 

Методы: рефлексивная бе-
седа, мини-лекция, просмотры 
фильмов. 

Работа на этом этапе вклю-
чает: решение родителями смыс-
ловой задачи. 

В ходе совместного обсужде-
ния определяется объект, смысл 

Цель роди-
тернативы раз 
ных отношени 
во взаимодейс 

Методы: 
адекватных с 
ции нового о 
ных отношен!/ 
говые задания 
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P. P. Косенюк, В. В. Чечет. Педагогическая поддержка детей от рождения до трёх лет 

которого для данного человека 
нужно определить. Это собствен-
ные действия родителей, события 
их жизни, действия, особенности 
ребёнка, его воспитание в целом 
и т.д. Педагог побуждает роди-
телей к определению своего от-
ношения к выделенному объек-
ту путём постановки вопросов о 
его месте, роли в жизни родите-
лей (ради чего вы это делаете, к 
чему это приведёт, какое место 
он занимает в вашей жизни, как 
это повлияет на вашу жизнь 
и т.д.). Родители определяют 
смысл каждой из имеющихся аль-
тернатив, оценивают их, осмыс-
ливают направленность воспи-
тательного процесса в соответс-
твии с возможностями ребёнка и 
родителей. 

Результат: продвижение ро-
дителей в осмыслении (на осно-
ве субъективных оценок родите-
лями альтернатив в развитии вос-
питательных отношений (ценнос-
тей, способов взаимодействия с 
ребёнком, оценивания конкрет-
ных ситуаций и особенностей 
ребёнка), их оценочных высказы-
ваний). 

V. Этап выбора альтернати-
вы развития воспитательных 
отношений. 

Цель педагога: поддержать 
родителей в выборе альтернати-
вы развития воспитательных от-
ношений, принятии решения о её 
реализации во взаимодействии с 
ребёнком. 

Цель родителей: выбрать аль-
тернативы развития воспитатель-
ных отношений и её реализация 
во взаимодействии с ребёнком. 

Методы: конструирование 
адекватных способов реализа-
ции нового опыта воспитатель-
ных отношений, беседа, тренин-
говые задания. 

Результат: выбор альтернати-
вы развития воспитательных от-
ношений проявляется в обосно-
вании родителями собственно-
го выбора путём его проговари-
вания. 

VI. Результативный этап. 
Цели педагога: поддержать 

родителей в оценке эффектив-
ности собственного выбора, оце-
нить эффективность педагогичес-
кой поддержки. 

Цели родителей: определить 
произошедшие изменения в вос-
питательных отношениях; оце-
нить результаты сотрудничества 
с педагогом. 

Методы: беседа, наблюдение 
за взаимодействием родителя и 
ребёнка, самоанализ, родитель-
ские сочинения, итоговый мони-
торинг. 

Работа на данном этапе вклю-
чает: обсуждение достигнутых 
результатов, сопоставление их с 
поставленными целями, осмысле-
ние родителями нового опыта от-
ношений, корректировка целей и 
задач, обсуждение перспективы 
дальнейшего развития воспита-
тельных отношений. 

Результат: способность роди-
теля проследить динамику в вос-
питательных отношениях, уви-
деть перспективы их развития, 
выстроить воспитание ребёнка 
на основе собственного выбора. 

Заключение 
Таким образом, педагогичес-

кая поддержка детей от рожде-
ния до трёх лет может осущест-
вляться благодаря поддержке ро-
дителей. Методика педагогичес-
кой поддержки включает опреде-
ление целей, содержания форм и 
методов, их согласование, проек-
тирование и описание процесса 

взаимодеиствия участников педа-
гогического процесса. Данная ме-
тодика самоопределения родите-
лей в воспитательных отношени-
ях на основе анализа опыта (цен-
ностно-смысловых, познаватель-
ных, поведенческих возможнос-
тей родителей) обеспечивает ре-
шение ряда текущих задач, отра-
жающих процесс самоопределе-
ния родителей в воспитательных 
отношениях. Они заключаются в 
создании условий для осознания 
родителями проблемы в воспи-
тательных отношениях, постанов-
ки задач развития воспитатель-
ных отношений и принятия роди-
телями на себя ответственности 
за их решение, определения аль-
тернатив развития воспитатель-
ных отношений, их осмысления, 
осуществления выбора альтерна-
тивы и принятия решения о её 
реализации, оценки эффективнос-
ти выбора. 
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