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ВВЕДЕНИЕ 

Графомоторные умения занимают немаловажное место в системе 

образования детей как младшего, так и старшего школьного возраста. 

Графомоторные умения – это неотъемлемая часть развития письменной речи 

учащихся. Чтение и письмо являются основными видами деятельности в 

процессе школьного обучения, а также в целом в жизни каждого человека.  

Вопрос успешного обучения письму обусловлен важной ролью данного 

процесса в усвоении детьми знаний и умений. Письмо служит основным 

проводником детей в информационную среду, во многом определяет 

образовательные возможности ребѐнка и его дальнейшую социальную 

адаптацию. Именно поэтому этим важным навыком детей обучают, как 

правило, в начальной школе. Иначе можно сказать, что учащихся младших 

классов учат писать для того, чтобы обеспечить им дальнейшие возможности 

учиться. Именно поэтому приобретение прочного навыка письма на 

начальном этапе школьного обучения имеет большое значение для 

развития речевой культуры учащихся, реализации их творческих и 

интеллектуальных возможностей. 

В связи с развитием индивидуализации и дифференциации обучения 

большая роль отводиться самообразованию учащихся. В зависимости от 

умения адекватно осмысливать и воспринимать полученную информацию 

зависит успеваемость школьника. Учащимся с нарушениями письменной 

речи крайне трудно овладеть навыками письма. В связи с этим они 

испытывают трудности в усвоении таких школьных предметов как: русский 

и белорусский языки, иностранные языки, история, обществоведение и 

другие школьные предметы, требующие написания развернутых конспектов, 

сочинений, диктантов, изложений, ведение словарей. Нарушения в развитии 

графомоторных умений оказывают влияние не только на сам процесс письма, 

но и на восприятие текстовой информации, еѐ обработку и понимание. У 

учащихся с дисграфией трудности в сфере графомоторики сочетаются с 

такими дисграфическими ошибками, как: пропуски, замены, смешения букв 

и слогов, добавление букв и слогов, неверное определение переноса слов и 

т.д. Именно поэтому поиск путей формирования графомоторных умений у 

учащихся с нарушениями письменной речи имеет особое значение для всего 

процесса обучения и воспитания детей данной категории. 

Трудности в области письменной речи, которые также проявляются в 

сфере графомоторики, являются важной современной проблемой. В процессе 

школьного обучения данные проблемы должны выявляться у детей 

своевременно, чтобы была возможность уделить им надлежащее внимание в 

школе и дома, а также исключить трудности в дальнейшем образовании. 

Стоит отметить, что при обучении детей с нарушениями письменной речи, 

письмо рассматривается не только как основной способ изложения 

собственных мыслей, но и как одно из основных средств коррекционно-

развивающего процесса. Письмо и в целом разнообразные виды письменных 
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работ с текстом способствуют развитию устной и письменной речи учащихся 

с нарушениями письменной речи. Из этого следует, что формирование 

графомоторных умений является необходимым навыком для успешного 

образования учащихся начальной школы. Всѐ выше изложенное обусловило 

актуальность исследования. 

Цель исследования: теоретически обосновать и разработать комплекс 

упражнений по формированию графомоторных умений у учащихся с 

дисграфией.  

Задачи исследования: 

1. Определить состояние разработки проблемы формирования 

графомоторных умений у учащихся с дисграфией. 

2. Выявить состояние графомоторных умений у учащихся               

3-4-х классов с дисграфией по средствам методики A. Domagała, U. Mirecka.  

3. Разработать методические рекомендации по использованию 

комплекса упражнений по формированию графомоторных умений у 

учащихся с дисграфией.  

Методы исследования: анализ психолого-педагогической литературы 

по проблеме исследования; констатирующий эксперимент; метод 

моделирования (разработка комплекса упражнений).   

Объект исследования: процесс формирования графомоторных умений 

у учащихся начальных классов с дисграфией. Предмет исследования: 

комплекс упражнений по формированию графомоторных умений у учащихся 

3-4 классов с дисграфией.  

Апробация: результаты исследования докладывались и обсуждались на 

заседании кафедры логопедии Института инклюзивного образования БГПУ 

(январь, 2019 г.). Результаты исследования используются в образовательных 

процессах ГУО «Средняя школа №26 г. Минска», ГУО «Средняя школа №55 

г. Минска». 

Результаты исследования отражены в публикациях: 

1. Карпович, П.А. К вопросу изучения графомоторных навыков у 

учащихся с дисграфией / П.А. Карпович // Первый шаг в науку - 

2018: Сборник материалов Международного форума студенческой и 

учащейся молодежи в рамках Международного научно-практического 

инновационного форума «INMAX’18», Минск, 4-5 декабря 2018 г. / 

"Лаборатория интеллекта"; редкол.: Т.А. Гуринович, В.В Казбанов, С.Л. 

Казбанова, М.Ю. Сафонова. - Минск, 2018. - Ч. 3. - С. 68-71. 

2. Карпович, П.А. К вопросу формирования графомоторных 

навыков у учащихся с дисграфией / П.А. Карпович // Специальная 

педагогика: профессиональный дебют: Материалы Междунар. студент. науч.-

практ. конф., Минск, 19 апреля 2019 г. / Белорус. гос. пед. Ун-т. – Минск, 

2019.   

Дипломная работа состоит из введения, трѐх глав, заключения и списка 

использованных источников.  
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