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Концепция и Программа непрерывного воспитания 
детей и учащейся молодёжи в Республике Беларусь, осно-
вываясь на важнейших идеях и положениях о полноценном 
развитии личности, её интеллекта, способностей и талан-
тов, ориентируют на то, что «содержание воспитательной 
работы по формированию культуры умственного труда 
личности заключается в воспитании таких базовых компо-
нентов, как потребность и способность человека к непре-
рывному самовоспитанию и самообразованию, развитию 
речи, памяти, воображения, интуиции и других качеств 
мышления как деятельности..., направлено на реализа-
цию познавательных потребностей и интересов личности 
обучающегося с учётом способностей и ведущих видов 
деятельности, самосовершенствование, самоорганизацию 
и саморегуляцию учебной деятельности, развитие продук-
тивных (креативных) способов мышления» [2, с. 23].

Эти  положения базируются на психолого-педагогической 
закономерности: развитие качеств личности в любом воз-
расте происходит только в деятельности. Восприятие, 
память, мышление развиваются при многократном от-
ражении окружающей среды в сознании и поведении 
личности, при взаимодействии с природой, искусством, 
информацией, людьми. Осуществляется развитие «при-
рождённого ориентировочного рефлекса» (И.П. Павлов), 
который проявляется в многообразии интересов, склонно-
стей, творчества. Творческий потенциал растущего ребёнка 
реализуется в целенаправленно организованных видах 
деятельности — познавательно-практической, игровой, 
учебной, художественной, трудовой, бытовой, общении.

В четыре года значительные изменения происходят в 
деятельности ребёнка. Особое место в его жизни занима-
ет игра, которая важна для его полноценного развития, 
в особенности интеллектуального. Дети в этом возрасте 
ежедневно и ежечасно задают взрослым десятки и сотни 
самых необычных вопросов, в силу чего их называют 
«почемучками». У «почемучек» активно развивается 
познавательно-практическая деятельность. «Среди зна-
чимых видов деятельности, которыми овладевает «по-
чемучка», особое место занимает художественная дея-
тельность. Высокая эмоциональность, чувствительность, 
реактивность, преимущественно образное мышление детей 
этого возраста способствуют успешному становлению их 
изобразительной, музыкальной, художественно-речевой 
деятельности» [2, с. 148].

 Замечено, «почемучкам» характерно не только по-
стоянное желание задавать вопросы, но и обязательно 
находить на них ответы. Это им необходимо для того, 
чтобы удовлетворять возникающую у них «жажду знаний»  
(Л.И. Божович). Отсюда становится весьма значительной 
роль родителей и взрослых, которые должны помочь ре-
бёнку самостоятельно найти ответы на многочисленные 
вопросы, научить его понимать, думать, рассуждать, делать 
«открытия».

Учитывая отмеченные особенности дошкольного воз-
раста и недостаточную подготовленность родителей и 
взрослых в интеллектуальном развитии детей, по замыслу 
и инициативе деканата факультета повышения квалифи-
кации специалистов образования Института повышения 
квалификации и переподготовки кадров Белорусского 

Вучоныя — практыкам

Программа «4+». ОБУЧАЕМся ВМЕсТЕ…

Виктор ЧеЧет,
профессор кафедры частных методик  Института  
повышения квалификации и переподготовки кадров,  
доктор педагогических наук,
Ирина ШестИтко, 
декан факультета повышения квалификации специалистов образования 
ИПк и Пк, кандидат педагогических наук, доцент
Белорусский государственный педагогический университет  
имени Максима танка

государственного педагогического университета имени 
Максима Танка организованы развивающие занятия 
определённой категории детей и родителей микрорайона 
Юго-Запад г.Минска по программе «4+» (образовательная 
деятельность с детьми дошкольного возраста предусмотре-
на уставом БГПУ).

Что послужило основанием для разработки и внедре-
ния в практику данной программы? Во-первых, анализ 
собственного опыта работы декана в качестве учителя 
начальных классов и родителя; во-вторых, обоснованная 
информация классных руководителей школ города Мин-
ска на целевых курсах о том, что крайне неэффективной и 
эпизодической является работа учреждений образования 
с родителями; в-третьих, выявление актуальных образова-
тельных запросов родителей в конкретном микросоциуме 
(микрорайон Юго-Запад г.Минска). 

Программа предполагает обучение детей развитию 
речи, логике, изобразительной деятельности, музыке и 
танцу, английскому (французскому) языку. Родители 
позитивно отнеслись к реализации хотя и платной, но 
весьма необходимой для них и их детей программы. 
Сверхидея программы «4+» состоит в параллельном 
обучении детей и родителей, на некоторых занятиях — в 
их совместном обучении. По сути, это общепринятое в 
Европе и в мире неформальное образование родителей 
посредством диалога, полилога, дискуссий, дебатов, реше-
ния семейных ситуаций, электронных средств обучения 
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тэма: «Знаёмства з творчасцю 
Уладзiмiра Караткевiча. Расказванне 
казкi «Кацёл з каменьчыкамi». 

Праграмны змест: прывiваць дзе-
цям цiкавасць да роднай мовы, вучыць 
уважліва чуць і разумець яе; працяг-
ваць знаёмiць выхаванцаў з творчас-
цю беларускiх пiсьменнiкаў; развіваць 
уменне дзяцей эмацыйна ўспрымаць 
казку, замацоўваць веды па яе змес-
це; удакладніць паняццi «народныя» і 
«аўтарскiя» казкi; выхоўваць пачуцці 
дабрыні, узаемадапамогі.

Ход заняткаў
Выхавальнік (В.). Шмат казак 

ёсць на свеце! Жывуць яны ўжо даўно-
даўно. І няма таго чалавека, дарослага 
ці дзіцяці, хто б іх не любiў.

А давайце зараз успомнiм з вамi 
беларускiя народныя казкi.

1. Назавiце беларускiя народныя 
казкi, якiя вы ведаеце?

2. З якой казкi гэтыя словы? 
Тылі-тылі, скрыпіца,
Тут сядзела лiсiца,
У лісіцы новы двор,
Сем дачушак на выбор,
Восьмы пеўнiк — гэта мой.

(«коцiк, пеўнiк і лiсiца».)
3. Якімі словамі пачынаецца казка 

«Сынок з кулачок»? («Жылі дзед і баба. 
Быў у іх сынок. Ды такi малы, што 
з-пад шапкi не вiдаць. Не больш за ку-
лак».)

4. Што казала Каза-манюка кож-
ны раз дзеду, калi вярталася з пашы? 
(«Нiдзе не была, нiчога не ела, нiчога не 
пiла, а як бегла цераз масток, ухапiла 
кляновы лiсток, а як бегла ля крынiчкi, 
ухапiла кропельку вадзiчкi».)

Малайцы, дзеткi, добра ведаеце 
беларускiя народныя казкi. А скажыце 

Этнапедагогіка Галіна ЛаБанаВа, 
загадчык ясляў-сада «сонейка» 
аграгарадка кадзіна,  
Магілёўскі раён як бульба да нас прыйшла

КАНсПЕКТ ЗАНяТКАЎ У ГРУПЕ «ФАНТАЗЁРЫ» ПАВОдлЕ КАЗКі УлАдЗіМіРА КАРАТКЕВіЧА
мне, калi ласка, чаму гэтыя казкi на-
зываюцца народнымi? (Іх складалi 
людзi, народ і перадавалi ад дзядоў да 
ўнукаў.)

Дзецi, а якія яшчэ бываюць казкi? 
(Адказы дзяцей.) Так, сапраўды, яшчэ 
бываюць і аўтарскiя казкі. Іх піша 
аўтар, пiсьменнiк. Калі ласка, назавіце 
беларускія аўтарскія казкі і тых, хто іх 
напісаў. (З. Бядуля. «Скарб»; В. Вітка. 
«Вавёрчына гора»; У. Дубоўка. «Як 
сінячок да сонца лётаў» і інш.) Сён-
ня я хачу пазнаёмiць вас з беларускiм 
пiсьменнiкам Уладзiмiрам Караткевiчам, 
якi пісаў творы не толькі для дарослых, 
але і для дзяцей.

(Выхавальнік паказвае партрэт 
пісьменніка, расказвае пра яго твор-
часць, пра казкі.

Гучыць кампазiцыя «Пяшчэрны 
горад» У. Дзядзюлi. Уваходзiць Дзед-
барадзед.)

Дзед-барадзед. Добры дзень, дзецi. 
Давайце з вамі пасядзiм, пагаворым. Ты 
што, спаць збiраешся ці хворы? Тады за-
ставайся ў ложку. А калi ты здаровы і ты 
здаровая, то давайце сядзем на лаўку, цi 
на прызбу, а каму зручна — той і проста 
на падлогу.

Я вам буду казку расказваць. Назы-
ваецца яна «Кацёл з каменьчыкамi». 
Напiсаў яе беларускi пiсьменнiк 
Уладзiмiр Караткевiч…

(Дзед-барадзед расказвае казку.)
Фiзкультхвiлiнка — беларуская 

народная гульня «У млын».
Выхавальнік праводзiць гутарку па 

змесце казкi.
1. Дзеці, як называецца казка, якую 

вам расказаў Дзед-барадзед?
2. Як вы думаеце, гэта казка народ-

ная ці аўтарская? Чаму? Хто яе склаў?

3. Пра каго расказваецца ў казцы?
4.  Як жылося Мар’ і  і  Ігнату? 

Параўнайце.
5. Хто і як дапамог Мар’і?
6. Які наказ даў Незнаёмы Мар’і? (З 

суседзямі падзяліся.)
7. «Чым мне табе аддзякаваць, добры 

чалавек?» — спытала Мар’я. Успомніце, 
што адказаў Незнаёмы. («Нiчым. Да-
брынёю да людзей. Ды гэтага дабра ў 
цябе заўжды хапала».)

Дзед-барадзед. Вось бачыце, дзеткi, 
як добрай Мар’і дапамог Чараўнiк. Не-
здарма ў народзе кажуць: «Як ты да 
людзей, так і людзі да цябе»; «Сам сябе 
той губіць, хто іншых не любiць».

(Выхавальнік прадаўжае гутарку.)
8. Як паводзіў сябе Ігнат?
9. Што зрабiў Чараўнiк? Чаму ён так 

паступiў з Iгнатам?
10 .  Дзец i ,  дык  што  гэта  за 

«каменьчыкi» вырасцiў на Мар’іным 
полi Незнаёмы?

Дзед-барадзед. Сапраўды, гэта — 
бульба. Так Уладзімір Караткевiч хацеў 
з дапамогай казкі расказаць дзецям, як 
бульба з’явiлася на Беларусi.

Рэфлексiя. Кожнаму дзiцяцi раз-
даць па два кляновыя лiсткі (жоўтага і 
чырвонага колераў).

В. Дзецi, калi вам было цiкава і вы 
хочаце пазнаёмiцца з iншымi казкамi 
Уладзіміра Караткевіча, пакладзіце чыр-
воны лісток у чырвоны кошык, а калi 
вы сумавалі — жоўты лiсток у жоўты 
кошык.

(Гучыць музыка на выбар выха-
вальніка.)

P.S. Да гэтых заняткаў можна 
выкарыстаць матэрыял «Крылы 
Уладзіміра Караткевіча» з № 10 
(кастрычнік) часопіса «Пралеска».

и др. Характерно, что при работе с детьми применяются 
методики  (технологии) обучения и развития, рассчи-
танные  именно на заявленный возраст; при работе с 
родителями — методики (технологии) просвещения и 
обучения взрослых, основанные на идеях и положениях 
андрогогики. Но общим как для детей, так и для родите-
лей является обучение в конкретных жизненно важных 
видах деятельности. 

Тематика занятий является максимально практико-
ориентированной и личностно значимой. За основу 
обучения детей взяты пять направлений: первое — ин-
теллектуальное развитие; второе — развитие речи; тре-
тье — обучение элементам изобразительной деятель- 
ности; четвёртое — освоение музыки и танца; пятое — обуче-
ние начальным умениям разговорного английского (фран-
цузского) языка. Организация занятий выглядит следующим 
образом: для детей — 4 занятия в соответствии с нормами 

времени для этого возраста (25 минут); для родителей —  
2 занятия по 45 минут. В течение занятий с детьми для ро-
дителей проводятся семинары-практикумы, консультации 
с психологом, логопедом, детским врачом по проблемам 
воспитания, развития, здоровья и организации досуга детей, 
а также обучающие занятия: разговорный английский (фран-
цузский) язык, компьютерная грамота, пилатес (комплекс 
многообразных физических упражнений, направленный 
на улучшение гибкости, укрепление отдельных мышечных 
групп и организма в целом). 
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