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Шпяхі рэалізацыі мадэпі 
фарміравання музычна-
эсніэшычнай купыпуры 

дзяцеіі сшаршага 
дашкольнага ўзросшу 

сродкамі фальклору 
Артыкул прысвечаны праблеме далучэння дзяцей старшага 

дашкольнага ўэросту да муэычнага фальклору, якая разглядаецца 
ў кантэксце фарміравання кампанентаў музычна-эстэтычнай куль-
туры асобы. 
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педагагічнага дніверсішзгоа 
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Уводзіны 

Увага да лытанняў фарміравання 
музычна-эстэтычнай кулыуры асо-
бы ўжо на першых этапах авалод-
вання ёю культурай грамадства, 
неад'емнай часткай якой э'яўля-
ецца музычная фальклорная спад-
чына, абумоўлена актуальнасцю 
сучасных праблем, якія датычац-
ца фарміравання розных аспектаў 
культуры асобы, далучэння чала-
века да нацыянальнай культуры і 
выпрацоўцы метадычных падыходаў 
да арганіэацыі гэтай працы ва 
ўстановах адукацыі. 

Асноўная частка 

Задача фарміравання муэыч-
на-эстэтычнай культуры дашколь-
ніка, якая э'яўляецца інтэграванай 
якасцю і трактуецца як мера за-
сваення асобай музычнай культу-
ры грамадства ва ўсёй яе разна* 
стайнасці, можа вырашацца праэ 
фарміраванне асобных яе кам-
панентаў, якія даследчыкамі му-
эычнай і музычна-эстэтычнай куль-

туры асобы эвязваюцца з такімі 
феноменамі, як музыкальнасць, 
музычна-эстэтычная свядомасць, 
музычная дзейнасць. 

На наш погляд, сукупнасць 
здольнасцей, праяў музычна-
эстэтычнай свядомасці, навыкаў 
музычнай дзейнасці э улікам іх 
узаемасувязі і асаблівасцей развіцця 
і фарміравання ў старшым дашколь-
ным узросце даэваляе выдэеліць 
наступныя кампаненты муэычна-
эстэтычнай культуры дэіцяці: 

• дзейнасны (інтарэс да розных 
відаў музычнай дзейнасці, паспяхо-
васць у ёй); 

• эмацыянальны (эмацыяналь-
ная спагадлівасць на музыку, інта-
рэс да музычных уэораў); 

• слыхавы (музычна-рытмічнае 
пачуццё і меладычны слых); 

• кагнітыўны (рэлрадуктыўнае і 
прадуктыўнае муэычнае мысленне); 

• інфармацыйны (веды аб му-
эычных і пазамузычных э'явах); 

• ацэначны (музычныя пера-
вагі). 

Працэс фарміравання муэычна-
эстэтычнай культуры старшых да-
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ш к о л ь н і к а ў сродкамі фальклору, па сутнасці, 
уяўляе сабой працэс распрадмечвання ўзораў 
Музычнага фалыслору ў адпаведнай дзейнасці, які 

ажыццяўляецца праз арганіэуемае дарослым уза-
емадзеянне. Наглядна дадзены працэс адлюстра-
ваны ў мадэлі на схеме. 

Схвма. Канцэптуальная мадэль працэсу фарміравання музычна-эстэтычнай культуры старшага дашкольніка 
сродкамі нацыянальнага муэычнага фальклору 

Віды дзіцячай дзейнасці, якія выкарыстоў-
ваюцца ў фарміраванні музычна-эстэтычнай куль-
туры старшых дашкольнікаў, адзначаны ў секта-
рах правага эліпса, а якасці музычна-эстэтычнай 
свядомасці і музычныя эдольнасці (праявы эма-
цыянальнага, слыхавага, кагнітыўнага і інфарма-
цыйнага кампанентаў музычна-эстэтычнай куль-
туры) — у сектарах левага. Умоўны ўзаемны 
рух двух эліпсаў (адзначаны стрэлкамі) даз-
валяе атрымліваць розныя камбінацыі пры іх 
скрыжаванні, што адпавядае накіраванасці 
заданняў па распрадмечванню музычных фаль-
клорных узораў. Пры гэтым узоры нацыяналь-
най фальклорнай культуры, праламляючыся праз 
індывідуальную свядомасць, здольнасці і дзей-
насць падчас выканання заданняў, камбінацыю і 
ласлядоўнасць якіх вылучае педагог, пераходзяць 
У асабістую спадчыну асобы дашкольніка, утвара-
ючы яго музычна-эстэтычную культуру. 

Пры рэалізацыі мадэлі фарміравання музычна-
эстэтычнай культуры дашкольнікаў сродкамі бела-
рускага фальклору мэтазгодна абапірацца на на-
ступныя прынцыпы: 

1. Прынцып тэматыэму. Спецыфіка фаль-
клору, значную частку якога складае каляндарна-

абрадавы фальклор, патрабуе дакладнага суад-
нясення твора, які разглядаецца, з тым ці іншым 
сезонам. Таму ўвесь прапанаваны для вывучэн-
ня фальклорны матэрыял неабходна аб'яднаць у 
пэўныя тэмы і ў межах іх паслядоўна вырашаць 
як агульныя задачы музычнага развіцця дзіцяці, 
фарміравання кампанентаў яго музычнай куль-
туры, так I спецыфічныя для кожнай тэмы. Гэта 
могуць быць наступныя тэмы: «Уводэіны ў фаль-
клор», «Кірмаш», «Калыханкі», «Зімовы фальклор», 
«Заняткі нашых продкаў», «Беларускія музычныя 
інструменты», «Веснавы фальклор», у кожную э 
якіх уваходзіць 4—6 эаняткаў, аб'яднаных пэўнымі 
сюжэтамі і гульнявымі сітуацыямі [1]. 

2. Прынцып сістэматычнасці і паслядоўнасці 
ў вывучэнні музычнага фальклору. Логіка навучан-
ня і развіцця патрабуе ўскладнення з'яў, якія вы-
вучаюцца, замацавання і супрацьластаўлення вя-
домага з новым матэрыялам. Таму ў межах пра-
панаваных тэм па магчымасці ажыццяўляецца 
паступовае ўскладненне музычнага матэрыя-
лу ў ладавых адносінах, выканальніцкіх і твор-
чых заданняў, пашырэнне ведаў аб жанры і му-
зычных інструментах, эамацаванне атрыманых 
уяўленняў. 
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3. Прынцып сінкрэтычнасці музычна-
га матэрыялу I аідаў дзіцячай дзейнасці. 
Сінкрэтычнасць (злітнасць элементаў) з'яўля-
ецца характэрнай рысай фальклору, у той 
жа час светаўспрыманне дашкольніка так-
сама сінкрэтычнае, таму у працэсе засваен-
ня музычнага фальклору ўсе віды дзіцячай му-
зычнай дзейнасці — успрыманне, спевы, рухі, 

I музіцыраванне і творчасць — выступаюць у 
адзінстве і могуць дапаўняцца іншымі відамі 
дзіцячай дзейнасці — маўленчай, выяўленчай, 
гульнявой і інш. 

4. Прынцып развіццёаага навучання праду-
гледжвае павелічэнне аб'ёмаў музычнага рэпер-

| гуару з мэтай дэманстрацыі як мага большага ко-
ла музычных і пазамузычных нацыянальных з'яў, 

I паскоранае аывучэнне музычнага рэпертуару, 
калі частка ўзораў разлічана на частковае выка-
нанне, «эекізнае» развучванне; інтэлектуалізацыю 
музычных заняткаў, якая адбываецца за кошт 
параўнання кантрастных і малакантрастных 
узораў, розных варыянтаў выканання твораў, аба-
гульнення іх жанравых рыс. 

5. Прынцып творчага засваення музычнай 
мовы цесна звязаны са стымуляваннем актыўнасці 
і творчасці, паколькі падчас уласнага эксперы-
мента дзіцяці на аснове прапанаванага фальклор-
нага ўзору адбываецца засваенне нормаў нацыя-
нальнай музычнай мовы і актыўнае фарміраванне 
ўсіх кампанентаў музычна-эстэтычнай культуры 
дашкольніка, а такія рысы фальклорнага мастац-
тва, як варыянтнасць і варыятыўнасць, дазваляюць 
выкарыстоўваць дзіцячую музычную творчасць 
надзвычай плённа. 

у якасці ілюстрацыі шляхоў рэалізацыі прапа-
наванай мадэлі I прынцыпаў прывядзём метадыч-
ную распрацоўку серыі заняткаў па тэме «Заняткі 
нашых продкаў». Намі дадзены пералік неаб-
ходнага абсталявання, музычнага і літаратурнага 
матэрыялу, прыведзена яго размеркаванне па 
занятках тэмы з указаннем відаў дзіцячай му-
зычнай дзейнасці і задач выкарыстання ўзораў, 
прадстаўлены сюжэтная лінія арганізацыі заняткаў 
і магчымыя гульнявыя сітуацыі. 

Дзеючыя асобы: Пастух, Каваль, Млынар, 
Дзяўчына, Сіўка-варонка. 

Абсталяванне: прылады працы I малюнкі 
(два таўкача, млын, прылады каваля); прызавыя 
фішкі ў выглядзе манет («шастакі»); шумавыя му-
зычныя інструменты; карткі з выявамі музычных 
інструментаў. 

Літаратурны фальклорны матэрыял 
Казка «Два камяні». 
Лічылка: 

Круціцеся, жорны, 
З'едзен хлеб наш чорны: 
Крысін і Марысін, 
Грунін і Анісін, 
З'едзен і Пятроў хлябок. 
Намалі для іх, дэядок. 

Музычны фальклорны матэрыял 
Аўтэнтычны аўдыязапіс: танец «Шастак» [2, 

№72]. 
Аўдыязапіс апрацоўкі: інструментальны най-

ф ы ш на дудцы «Пастушок» (3). 
Натаваныя творы: апрацоўкі танцаў «Шастак» 

[3, с. 263], «Таўкачыкі» [4, с. 258]. 

№ 1 
С і ў к а - в а р о н к а 

Умерана 

^т I і ч р * 
Сіў - ка - ва - рон ка, да - лі, гой - да 

ш 
ка - ва - рон 

— Сіўка-варонка, 
Далі, гойда!* 
— Куды ляцела? 
— К кавалю на двор. 
— Нашто табе каваль? 
— Косы каваці. 
— Нашто табе косы? 
— Траўку касіці. 

да | ді, гой - даі 

— Нашто тая траўка? 
— Кароў карміці. 
— Нашто кароўкі? 
— Млечка даіці. 
— А нашто млечка? 
— Сырцы ляпіці. 
— А нашто сырцы? 
— Пастухоў карміці. 

* Рэфрэм паўтараецца пасля кожнага радка. 
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л } ; ' 

тт 
№ 3 

Умерана Я табун сцерагу 

СПЯЦЬ. а - дзін на ра - сс аб - ма -

^ Г Р !•' ^ № 
крэу» ка лсу. пс - ра - мерз. 

14 
Л ш ? і 

беў Ой! 
Вы, кароўкі старыя, вы, цяляткі малыя, 
Вы хадзіце па траве: не мычыце, не бадайце 
Ды ў шкоду не ўпадайце. Ой! 

№ 4 

Я табун сцерагу, а ўсе людзі спяць, 
Я адзін на расе абмакрэў, акалеў, 
Перамёрз, адубеў. Ой! 

Эх, вы, коні мае, коні быстрыя, 
Вы хадзіце па траве: не Іржыце. не брыкайце 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ Ды ў шкоду не ўпадайце. Ой! 

Воўк і авечю 

^ Г М р р 1 

Пасу , па-су а - ве-чач-кі не-да-лёч-ка ад ро-ча-чкі. Я па-су » - ве-чкі 

1 1 1 1 1 1 ' ' 1 1 ' і 
^ _ . піа-пм за коу - то - ю. Ваў-ка не ба -

ка-ля са-ман ай рэч-кі. Воўк зага-ро-ю, чв-ры за кру 

ю - ся, кі-ем ба-ра і - в м б а - р а - нюся. ка-ча-рэж-кай а-даб'юся, пайду бу-ду спаць. 
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№ 5 
Ш а с т а к 

Уморома 

• = ^ к » 1 1 I с 1 

V - г г — і у - у - р -

Шэсікь дон м і . лл - ш - лн. шае ТйГ. м • р • бі • ЛІ 

Ж в а в а 

м р ' ц О 
Гэй. гэй. таў - ка - чы - к і ! Гэй, гэй ду - бо - вы - я! 

р і Д-іа р і 11 і і і і і р і іа 
Гэн. гэй 

№ 7 

№ 8 

ду - бо • вы - я, на ра - бо - ту га - то - в ы - н! 

— Коў-коу, кавалёк, 
Падкуй сапажок. 
— Я не буду каваць: 
Мае ручкі баляць. 

М л ы н о к 

І Ц І I л ц -і п І І І І ІІ І н 
Табліца 

П л а н а в а н н е т э м ы «ЗаняткІ н а ш ы х продкаў« 

п / п 
ВІд дэ іцячай Фальклорны Задачы выкарыстання фалыслорнага матэрыялу 

Успрыманне і 
падпяванне 

З а б а ў л я н к а «Сіўка-
варонка-

Замацаванне ўяўленняў аб жанры эабаўлянкі, яе музыч-
най форме; фармірааанне навыкаў чыстага інтанавання 
чыстай каарты пры падпяванні рэфрэну 

Муэычна-
рытмічныя рухі 

Танец -Каваль- Фарміраванне ўменняў рухацца ў адпаведнасці э 
выяўленчымі рысамі муэыкі, магчыма вывучэнне танца і 
вальнага кроку па-дэ-баск 
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1 _ 

-г 
2 3 4 1 _ 

-г 
Успрыманне Песня "Я табун сце-

рагу» 
Развіццё эмацыянальнай спагадлівасці, уменняў 
інтэрпрэтаваць муэычны аобраэ э дапамогай колеравых 
асацыяцый 

1 _ 

-г рухомая гульня Гульня «Воўк 1 авечкі- Раэвіццё ладавага пачуцця 

1 _ 

-г Спевы, тэкставая 
імправізацыя 

Эабаўлянка «Сіўка-
варонка» 

Замацаванне тэксту, раэвіццё прадуктыўнага мыслення 

1 _ 

-г 
Музычна-
рытмічныя рухі 

Танец «Каваль» Фарміраванне навыкаў выраэных і дакладных рухаў; 
эамацаванне танцавальнага кроку па-дэ-баск (калі ён 
выкарыстоўваецца ў танцы) 

1 _ 

-г 
Успрыман-
не і муэычна-
рытмічныя рухі 

Танец « Ш а с т а к -
(аўтэнтычны). Выявы 
інструментаў 

Знаёмства з мелодыяй традыцыйнага танца, 
фарміраванне ўмення рухацца ў адпаведнасці са зменай 
тэмпу; эамацаванне ведаў аб гучанні і знешнім выглядзе 
муэычных Інструментаў. раэвіццё тэмбравага слыху 

1 _ 

-г 

Успрыманне 1 
імітацыйныя рухі 

Танец «Таўкачыкі» (з 
тэкстам) 

Знаёмства э традыцыйным танцам і прыладамі працы 
(таўкачыкамі); развіццё музычна-рытмічнага пачуцця 

3 Спевы 1 
муэіцыраванне 

Забаўлянка «Сіўка-
варонка» 

Фарміраванне навыкаў выканання чыстай кварты на 
ксілафоне і голасам 

3 

Вакальная 
імправізацыя 

Тэкст забаўлянк і 
«Коў-коў, кавалёк» 

Развіццё прадуктыўнага муэычнага мыслення; 
фарміраванне ўяўленняў аб ладэе і яго ролі ў стварэнні 
музычнага вобраэа; развіццё ладавага пачуцця 

3 

Муэычна-
рытмічныя рухі 

Танец «Каваль» Замацаванне ўменняў выраэна адлюстроўваць рухавы 
вобраэ 

3 

Танцавальная 
імправіэацыя 

Танец «Таўкачыкі» 
(апрацоўка для бая-
на) 

Развіццё музычна-рытмічнага пачуцця, уменняў 
выкарыстоўваць знаёмыя танцавальныя і імітацыйныя 
рухі ва ўласных імправізацыях 

3 

Музычна-
рыгмічмыя рухі 

Танец «Млынок», 
лічылка 

Фарміраванне ўменняў выраэна адлюстроўваць рухавы 
вобраэ 

4 Успрыманне Ныйгрыш «Пастушок», 
песня «Я табун сце-
рагу» 

Развіццё навыкаў параўнання малакантрастных твораў, 
эмацыянальнай спагадлівасці, тэмбравага слыху 

4 

Муэычна-
РЫІМІЧІІЫЯ рухі 

Танец «Таўкачыкі» 
(варыянт рухаў) 

Замацаванне вядомых танцавальных рухаў; раэвіццё 
дакладнасці рухаў. увагі 

4 

Муэіцыраванне Танец «Шастак» (для 
баяна) 

Фарміраванне навыкаў ігры на шумавых музычных 
інструментах 

4 

Музычна-
рытмічныя рухі 

Танец «Млынок» Замацаванне рухаў да танца 

5 Спевы, муэычна-
рытмічныя рухі, 
музіцыраванне 

Увесь нывучаны па 
тэмо матэрыял 

Замацаванне ведаў аб традыцыйных прафесійных эанят-
ках, танцавальныя рухі, муэычныя інструменты 

Магчымая сюжэтная лінія 
I і гульнявыя с ітуацыі 

Занягкі 1 пачынаюцца з сустрэчы з персана-
жам — Сіўкай-варонкай. Дарослы ваконвае разам 
з ёю эабаўлянку, пасля чаго задае дзецям пытанні 
аб жанры твора, прапануе прыгадаць вядомую Ім 

ізабаўлянку з падобным спосабам выкладання 
тэксту (напрыклад, «Ішоў казёл мастом- з тэмы 
•Кірмаш»), якую пры жаданні можна таксама пра-
спяваць. Пры паўторных спепах дзецям прапану-
^цца падпяваць рэфрэн эабаўлянкі. 

Нарэшцэ ўсе ўдзельнікі разам з СІўкай-
варонкай апыняюцііа ў Каваля, які раопавядае Ім 

аб сваёй працы I прыладах да яе, пасля чаго ву-
чыць дзяцей свайму танцу і таму, як куюць ка-
су, якая патрабуецца па тэксту эабаўлянкі. Танец 
выконваецца ў парах наступным чынам. Танцоры 
размяшчаюцца насупраць адэін аднаго, стоячы на 
левай назе, а правую выстаўляюць уперад з са-
гнутым каленам на паўпальцы, на калене далонню 
ўверх ляжыць правая рука, а левая сціснута ў ку-
лак. На працягу першых чатырох тактаў левая ру-
ка танцораў з раэмаху апускаецца на далонь пра* 
вай, нібы молат на кавадла (пажадана адстукваць 
рытмічны малюнак); на пяты-шосты такты танцо-
ры па-дэ-баскамі мяняюцца месцамі I прымаюць 
эыходнае становішча (крок па-дэ-баск дастаткова 
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скпвданы. « го вывучэнно паграбуе додаткооага 
чвс>. таму гэты рух з поспехам можна замяніць 

I на іншы - пераменны або дробны крок); на сё-
мы • восьмы тактм еыконоаецца рух, які ўзмацняе 
п т м : удар па кавадпе робіцца ўжо не кулаком. 
• -л -лвой. пры гэтым корпус рээка нахіляецца 

I > ^орад. д а калена правай нагі. якая адначасо-
м падымаеаоа да галавы, далей мелодыя I рухі 
паўтараюцііа 

З о а б і ў ш ы касу. д э е ц і імітуюць дзеянн і ў 
I а д п а в е д н а с ц і з т э х с т а м забаўлянкі і раэам з 

Січ к а й - в л р о н к а й а п ы н А ю ц ц а ў Пастуха . каб 
накарміць «го «сырцамі». Дарослы пры сустрэ-
чы з Пасіухом ЗБЯртае ўвагу дзяцей на сумны на-
строй Пастуха і прапануе даведацца аб прычыне 
гэтага, пасля чаго ад імя персанажу спявае пес-
ню «Я табун сцерагу - . Пасля выкаэванняў дзя-
цей аб настроі твора, фарбах. якімі можна бы-
ло б намаляваць пастушка. можна паспрабаваць 
энайсш спосабы палепшыць настрой новага ся-
брл — кожны з дзяцей выказвае свае варыян-
ты (накарміць. даць цёплае адэенне. дапамагчы 

| адшухаць жывел і г. д ). Павесялелы Пастух пра-
плнуе дэецям успомніць гульню -Воўк і авечкі» 

I (э тэмы -Уводзіны ў фальклор»). 

Мы прадстаўляем наступны варыянт гэтай 
I традыцыйнай гульні, які некалькі адрозніваецца 
і а д тых. ш т о прапаноўваюцца ў літаратуры. і ў 

большай ступені накіраваны на вырашэнне эада-
чы музычна - творчага развіцця дэяцей. 

Выбіраюць П а с т у х а ( а д н а г о чалавека ці 
некалькі) і Воўка. Усе астатнія — авечкі. Пастух 
становіцца с я р о д авечак з качаргой у руках, а 
Воук хаеаецца за дзвярыма. Пастух спявае. Пас-
ля спеваў е н адыходзіць убок і робіць выгляд, 
ш т о спіць. Воўк к ідаецца д а авечак, хапае ад-
ну ці дзве з іх, і раэам яны ўцякаюць за дэверы. 
Усхапіўшыся. пастух крычыць: -Ага-ту! Воўк авеч-

I ку плнОс!» Усе паўтараецца зноў да моманту, па-
куль воўк не забярэ ўсіх авечак. Пасля гэтага па-
стух ідэе шукаць авечак, пытаецца ў воўка: - Ц і 
н е бачыў маіх авечак?* Воўк адкаэвае адмоўна. 
У гэты момант першая з ааечак пачынае шумець. 
але абавязкова так, каб гэты шум адлюстроўваў 
пэўныя з 'явы прыроды а б о з 'яўляўся гукапе -
райманнем Пастух пытаецца: »А ш т о гэта ў ця-
бе шуміць?» Воўк павінен адкаэаць. праявіўшы 
кемлівасць. Гульня п р а ц я г в а е ц ц а , пакуль ёсць 
авечкі, якія жадаюмь -пашумець». Апошняя з аве-
чак спявае. пасля чаго ўсе разам авечкі ўцякаюць 
а д Воўка ў свой хлеў. Воўк спрабуе злавіць аве-
чак, а Пастух — утрымаць яго. 

На эшматкая 2 с п е а ы эабаўлянкі -С іўка -ва -
ронка- арганізуюцца наступным чынам: дарослы 
эадае муэычнае пытанне I спявае рэфрэн, а дэіця 
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рэчытатыўна адкаэвае на пытанне, пасля чаго 
рэфрэн зноў выконваецца дарослым. Выкары-
станне такой — рэчытатыўнай — манеры эвяэана 
э тым, што тэкставы рьггм забаўлянкі не заўсёды 
супадае з рытмам першай фраэы мелодыі, на 
якую будэе арыентавацца дзіця пры выкананні 
свайго тэксту. Але менавіта гэтая асаблівасць 
можа як перашкаджаць, так і стымуляваць дзіця 
да стварэння адпаведнага рытму тэксту варыян-
та мелодыі. У гэтай працы неабходна зыходзіць э 
уласных асаблівасцей дзіця, яго магчымасцей. 

Пасля замацавання зафіксаванага ў творы 
тэксту прапануецца стварыць свае варыянты. 
якія могуць эмяняць тэкст арыгінала як у дэта-
лях (напрыклад, эамяніць «сырцы ляпіці» на -смя-
танку эрабіці» або «пастухоў карміці» на -дзетак 
карміці» і г. д. ) , так і больш эначна (напрыклад, 
эмяніць -косы каваці» на «каня падкаваці» або 
-чобаты падкаваці» і г. д ). ІЬтае заданне выкон-
ваецца пасля дадатковага паведамлення дарос-
лага аб сутнасці магчымых зменаў і пры актыўнай 
яго дапамоэе. 

Д а л е й арганіэуецца паўтарэнне танца - К а -
валь», пры гэтым кожны танцор можа выбраць, 
што ён будэе каваць, і расказаць, дэе гэтая рэч 
спатрэбіцца. 

Пасля выканання танца дарослы купляе 
ў кавалеў іх вырабы, плаціць эа іх прыэавымі 
фішкамі—шастакамі» і раскаэвае пра наэву гэтай 
манеты. Потым д э е ц я м прапануецца для леп-
ш а г а ўспрымання прыпеўка да традыцыйна* 
га танца «Шастак», у тэксце якой наэва гэтай 
манеты эафіксавана. Прыпеўка можа выконвац-
ца дэяўчынай. Пры паўторным выкананні дэеці 
імітуюць малацьбу. а потым раэвучваюць танец 
-Шастак» . Яны ўтвараюць адэін або два кругі 
(адзін у адным). Дэеці рухаюцца пад муэыку. якая 
гучыць паскараючыся. Калі ў танцы ўтвораны два 
кругі, то яны рухаюцца ў супрацьлеглых напрам-
ках. Гэты танец лепш выконваць пад акампане-
мент дарослага. Можна арганізаваць успрыман-
не яшчэ аднаго варыянта выканання - Ш а с т а -
ка» — у аўтэнтычным гучанні скрыпкі, цымбал, 
гармоніка і бубна. Дзеці могуць быць падзелены 
на каманды, удзельнікі кожнай іх павінны з набору 
картак з выявамі розных музычных інструментаў 
аыбраць тыя, якія гучаць на аўдыязапісу. Пера-
можцы, якія прав'ільна выбралі карткі. узнагародж-
ваюцца -шастакамі». 

Працягваючы сюжэтную лінію, дарослы паве-
дамляе, што - н а ш а Дзяўчына» на свае •шастакі-
купіла таўкач (невялікую цыліндрычную палку 
даўжынёй 2 0 — 3 0 см; прылады працы накшталт 
таўкача і сёння выкарыстоўваюцца ў хатняй гаспа-
дарцы), а затым расказвае пра яго прызначэнне. 
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Пасля гэтага пад спевы прыпеўкі «Таўкачыкі» да-
рослы імітуе працу з дапамогай двух уяўляемых 
таўкачыкаў. Пад паўторныя спевы тое самае вы-
конваюць I дзеці. 

Заняткі 3 пачынаюцца з выканання забаўлянкі 
•Сіўка-варонка». На гэты раз асноўны тэкст вы-
«онваецца дарослым без змен, а рэфрэн не 
толькі падпяваецца дзецьмі, але I выконвацца імі 
ансамблем, сольна па чарзе або на ксілафоне. 

Пасля выканання задання дзеці зноў апыняю-
цца ў Каваля, але на гэты раз прапануецца творчае 
заданне па меладызацыі тэксту забаўлянкі -Коў-
<оў, кавалёк». Пасля калектыўнай дэкламацыі, у 
якой абавязкова неабходна Інтанацыйна і мімічна 
адлюстраваць змену настрою, дарослы мела-
дызуе першыя два радкі ў мажоры, а дзіця — 
наступныя два радкі, імкнучыся выканаць іх з 
мінорным нахіленнем, у больш павольным тэмпе. 
Магчымы і адваротны варыянт — дзіця пачынае, 
дарослы працягвае. 

Улічваючы тое, што Каваль вельмі стаміўся, 
дарослы прапануе дзецям самім падкаваць са-
пажок — выканаць танец «Каваль». Пасля Каваль 
хваліць дзяцей за працу і танец, але скардзіцца 
на тое, што ў яго скончыўся хлеб, ёсць толькі 
зярняты, з якіх можна хлеб спячы. 

Каб дапамагчы Кавалю, дзец і клікаюць 
Дзяўчыну з таўкачыкамі, каб растаўкці зерне. На 
гэты раз мелодыя «Таўкачыкаў» можа гучаць на 
інструменце ў апрацоўцы, а дзеці выконваюць не 
толькі імітацыйныя, але і іншыя знаёмыя ім тан-
цавальныя рухі. Апісанне харэаграфіі танца ёсць у 
літаратуры, дзе яно дастаткова разгорнутае і па-
трабуе спецыяльных заняткаў для вывучэння [4, 
с. 258]. Але сярод рухаў да танца ёсць такія, якія 
дзеці могуць паўтарыць пасля паказу дарослым: 
прытупы, павароты на 360°, прыстукі таўкачамі 
перад сабой, за спіной, над галавой і г. д. Пас-
ля выканання танцавальнай імправізацыі дарослы 
паведамляе, што, нягледзячы на вельмі добрую 
працу і танец, усё зерне немагчыма растаўкці — 
патрэбны млын. 

Дзеці апыняюцца ў Млынара, які распавядае 
ім аб сваёй працы (некаторыя звесткі аб млы-
не можна знайсці ў казцы «Два камяні», якую па-
жадана прачытаць дзецям у вольны час у групе) і 
прапануе намалоць муку самім, выканаўшы танец 
•Млынок». У кампазіцыі могуць удзельнічаць пяць 
чалавек: чацвёра выканаўцаў злучаюць у цэн-
тры правыя рукі і бягуць па крузе, робячы ўзмахі 
левымі рукамі над галавой (імітуючы лопасці ве-
трака), а пад іх злучанымі рукамі ваўчком круціцца 
пяты танцор («жорны») . Выбраць удзельнікаў 
(або толькі пятага танцора) можна з дапамогай 
лічылкі. 

Заняткі 4 можна пачаць з музычнай загадкі: 
«Здагадайцеся, хто з нашых сяброў прыйшоў да 
нас сбння першым». Найгрыш на дудцы «Пасту-
шок» вельмі выразна падказвае вобраз, які потым 
дапаўняецца ўспрыманнем ужо знаёмай песні «Я 
табун сцерагу», дзеці знаходзяць агульныя ры-
сы твораў. 

Каб Пастух, які «перамёрз, адубеў», меў маг-
чымасць абагрэцца, дарослы прапануе яму па-
танцаваць і паскакаць разам з дзецьмі. Пад гу-
чанне «Таўкачыкаў» у апрацоўцы выконваецца 
новы варыянт рухаў. На падлозе размяшчаюц-
ца дзве лучыны або кіі («вялікія таўкачы») крыж-
накрыж. Танец выконваецца сольна наступным 
чынам: не кранаючы лучын, танцор робіць роз-
ныя рухі (імправізацыйна або па дамоўленасці) у 
правым ніжнім вугле. потым пераскоквае ў левы 
верхні, пасля ў левы ніжні, затым у правы верхні, 
пасля зноў у тым жа парадку. 

Затым дарослы просіць дзяцей згадаць яш-
чэ танцы, аб якіх яны даведаліся на занятках. Та-
нец «Шастак» інструментуецца з дапамогай шу-
мавых інструментаў (абавязкова адстукваецца 
метрычная аснова, некаторыя дзеці выконваюць 
рытмічны малюнак). Напрыканцы ўдзельнікамі 
гульні выконваецца танец «Млынок». 

Заняткі 5 прысвячаюцца паўтарэнню і зама-
цаванню матэрыялу праз серыю «загадак»: гу-
чыць танцавальная мелодыя, дзеці павінны зда-
гадацца, які да іх зайшоў персанаж, і выканаць 
яго заданні. 

Знаёміць дашкольнікаў з прапанаваным ма-
тэрыялам можна ў разнастайных формах 
арганізацыі музычнага выхавання. Шырок ія 
магчымасці ён дае пры падрыхтоўцы розных відаў 
музычных заняткаў — тэматычных, тыпавых (можа 
выкарыстоўвацца адзін з фальклорных твораў і 
1—2 віды музычнай дзейнасці дзяцей), комплекс-
ных, падчас правядзення забаў і святаў. Але най-
больш эфектыўнай формай можа стаць спецыяль-
на арганізаваны цыкл заняткаў (1 раз на тыдзень, 
у другой палове дня) або музычны гурток. 

Вынікі праведзенага намі педагагічнага экспе-
рымента пацвярджаюць эфектыўнасць распраца-
ванай мадэлі фарміравання музычна-эстэтычнай 
культуры дзяцей старшага дашкольнага ўзросту 
сродкамі беларускага музычнага фалькло-
ру. Так, у эксперыментальнай групе выяўлены 
статыстычна значныя адрозненні (праз разлік 
крытэрыя С ц ь ю д э н т а ) пам іж п а к а з ч ы к а м і 
сфарміраванасці кампанентаў музычна-эстэ-
тычнай культуры старшых дашкольнікаў перад 
фарміруючымі ўздзеяннямі і пасля (9 паказчыкаў 
3 12, сярод якіх — паказчыкі рэпрадуктыўнага І 
прадуктыўнага музычнага мыслення, ведаў аб 
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