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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебная дисциплина «История древних цивилизаций» предусмотрена 
образовательными стандартами и типовым учебным планом подготовки 
студентов по специальностям: 1-02 01 01 «История и обществоведческие 
дисциплины», 1-02 01 02 «История и мировая художественная культура», 1-
02 01 03 «История и экскурсионно-краеведческая работа». 
 Учебная программа направлена на изучение истории первобытного 
общества, стран и регионов Древнего Востока, Древней Греции и Рима. 
 Целью изучения учебной дисциплины «История древних цивилизаций» 
является формирование у студентов фундаментальных знаний по истории 
Древнего мира (от первобытности до падения Римской империи) на основе 
научных взглядов на развитие общества и культуры в эпоху древних 
цивилизаций. 
 Задачи изучения учебной дисциплины состоят в: 

• развитии понимания общего и специфического в истории древних 
цивилизаций; 

• формировании знаний об истории общественно-экономического, 
политического и культурного развития народов в древнюю эпоху; 

• формировании исторического мышления: овладения способами 
научной и образовательной деятельности; 

• восприятии духовных ценностей и формировании ценностных 
ориентаций по отношению к культурному наследию исторического 
прошлого. 

 Учебная дисциплина «История древних цивилизаций» представляет 
собой часть курса всеобщей истории, который изучается на протяжении всех 
лет обучения. Курс состоит из трех разделов, включающих историю 
первобытного общества, историю стран Древнего Востока и античности. В 
цивилизациях древнего мира были заложены основы культурного развития 
последующих исторических эпох. Дисциплина «История древних 
цивилизаций» построена на интеграции различного рода концептуальных 
подходов и имеет междисциплинарные связи с методологией истории, 
курсом всемирной истории, историей культуры и вспомогательными 
историческими дисциплинами. 
 Изучение учебной дисциплины «История древних цивилизаций» 
должно обеспечить формирование у студентов академических, социально-
личностных и профессиональных компетенций. 
 Требования к академическим компетенциям 
 Студент должен: 

• АЛ-1 уметь применять базовые научно-теоретические знания для 
решения теоретических и практических задач,  

• АК-4 уметь работать самостоятельно,  
• АК-9 уметь учиться, повышать свою квалификацию в течении всей 

жизни,  
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• АК-10 уметь регулировать взаимодействия в образовательном 
процессе; 

• АК-2 владеть методами научно-педагогического исследования,  
• АК-3 владеть исследовательскими навыками,  
• АК-6 владеть междисциплинарным подходом (обладать 

креативностью). 
 Требования к социально-личностным компетенциям 
 Студент должен: 
• АК-8 обладать навыками устной и письменной коммуникации,  
• СЛК-1 качествами гражданственности,  
• СЛК-3 способностью к межличностным коммуникациям; 
• СЛК-2 быть способным к социальному взаимодействию,  
• СЛК-5 к критике и самокритике,  
• СЛК-7 осуществлять самообразование и совершенствовать 

профессиональную деятельность. 
Требования к профессиональным компетенциям 
Студен т должен быть способен: 

• ПК-5 использовать оптимальные методы, формы и средства обучения; 
• ПК-8 формировать базовые компоненты культуры личности 

обучающихся.  
 
В результате  изучения учебной дисциплины «История древних 

цивилизаций» студент должен знать: 
• сущностные связи между дисциплинами «История древних 

цивилизаций» и «Всеобщая история», составляющими единое 
представление об историческом процессе; 

•  фактический материал по истории первобытного общества и 
истории древних цивилизаций Востока и античности;  

• способы построения исторического знания в соответствии с 
концептуальными подходами и логикой формирования научной 
теории (понятиями, категориями, выводами и т.п.). 

 
В результате  изучения учебной дисциплины «История древних 

цивилизаций» студент должен уметь: 
• конструировать историческое научное и образовательное знание 

на основе современных методов исторического исследования и 
обучения; 

• переводить теоретические положения исторической науки о 
древнем мире в практику познавательных действий в 
историческом образовании; 

• применять педагогические технологии обучения истории 
древнего мира: видеть специфику предметного содержания и 
познавательной деятельности учащихся в младших классах;  
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• формировать чувство уважения к идеалам, традициям и образу 
жизни людей древнего мира.  

В результате  изучения учебной дисциплины «Название дисциплины» 
студент должен владеть: 

• навыками работы с первоисточниками; 
• оценочным подходом при работе с текстом и картой;  
• методиками исследования (индукция, дедукция, восхождение от 

конкретного к абстрактному);  
• умением определять главное и второстепенное при работе с 

историческими материалами. 
Всего на изучение учебной дисциплины по дневной форме получения 

образования для специальности «История и обществоведческие 
дисциплины» отводится 260 ч. (6 з.е.), из них аудиторных 114 ч. (64 ч. 
лекции, 50 ч. семинарские занятия). На самостоятельную работу отводится 74 
часа. 

Всего на изучение учебной дисциплины по дневной форме получения 
образования для специальностей «История и мировая художественная 
культура» и «История и экскурсионно-краеведческая работа» отводится 270 
ч. (5.5 з.е.), из них аудиторных 114 ч. (64 ч. лекции, 50 ч. семинарские 
занятия). На самостоятельную работу отводится 84 часа. 
 На изучение учебной дисциплины на заочной форме получения 
образования отводится 30 аудиторных часов. Распределение аудиторных 
часов по видам занятий: 16 ч. лекций, 14 ч. практических занятий. 
 На управляемую самостоятельную работу по учебной дисциплине 
отводится 22 ч., из них 10 ч. лекций, 12 ч. практических или семинарских 
занятий. 
 Текущая аттестация проводится в соответствии с учебным планом по 
специальности в форме экзаменов (1, 2 семестры). 
  
 
 
 
  РЕ

ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БЮДЖЕТА УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ 
Для специальности «История и обществоведческие дисциплины» 

Название учебной 
дисциплины 

С
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Количество часов учебных 
занятий 
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История древних 
цивилизаций 

1 122 78 46  32  44 экзамен 

История древних 
цивилизаций 

2 66 36 18  18  30 экзамен 

Всего часов  188 114 64  50  74  
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БЮДЖЕТА УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ 
Для специальностей «История и мировая художественная культура» и 

«Экскурсионно-краеведческая работа» 
 

Название учебной 
дисциплины 
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Количество часов учебных 
занятий 
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История древних 
цивилизаций 

1 132 78 46  32  54 экзамен 

История древних 
цивилизаций 

2 66 36 18  18  30 экзамен 

Всего часов  198 114 64  50  84  
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 
 

РАЗДЕЛ 1. ИСТОРИЯ ПЕРВОБЫТНОГО ОБЩЕСТВА 
 

Тема 1.1. Введение в историю первобытного общества 
Предмет истории первобытного общества. Место первобытного 

общества в мировой истории. Методы исследования истории первобытного 
общества. Хронология и периодизация истории первобытного общества.  

Источники изучения первобытного общества и их особенности. Данные 
археологии, этнологии и антропологии. Сведения точных и естественных 
наук. Генетические исследования как источник наших сведений о 
первобытном обществе.  

Историография первобытной истории. Особенности взглядов на 
первобытное общество в древнем мире (Древний Восток, античность). 
Библейская концепция первобытности в эпоху средних веков. Великие 
географические открытия и концепция «счастливого дикаря». Возникновение 
периодизации первобытного общества в XIX в. Роль исследований Г. 
Моргана, Ч. Дарвина, Э. Геккеля, Э. Тайлора. Важнейшие археологические 
открытия XX в. (Р. Дарт, семья Лики). Направления исследований 
российских ученых советского и современного периодов. Основные 
тенденции изучения первобытной истории в начале XXI века. 

 
Тема 1.2. Проблема антропогенеза 

Теории антропогенеза. Критерии выделения человека из животного 
мира. Гоминоиды и гоминиды. Вопрос о прародине человечества. 
Древнейшие люди и начало трудовой деятельности человека (Homo habilis, 
архантропы и палеоантропы). Возникновение людей современного типа 
(Homo sapiens), теории моноцентризма и полицентризма. 

 
Тема 1.3. Развитие человечества в эпоху первобытности 

Первобытное человеческое стадо (праобщина). Возникновение 
собирательства и охоты, их роль в жизни праобщины. Материальное 
производство. Олдувейская индустрия, археологические культуры нижнего и 
среднего палеолита. Регулирование социальных отношений в праобщине. 
Гаремная семья и промискуитет. Проблема возникновения речи. Первые 
идеологические представления («табу», «тотем»). 

Стадия раннеродовой общины. Возникновение общинно-родового строя. 
Организация управления: принципы и институты.  

Подъем производительных сил и жизненного уровня в эпоху верхнего 
палеолита и мезолита. Новые технологии обработки камня и 
усовершенствование орудий труда и охоты. Половозрастное разделение 
труда. Коллективная собственность и уравнительное распределение 
продуктов. Возникновение и специфика обмена. 
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Стадия позднеродовой общины. Усложнение социальной организации. 
Возникновение иерархии органов коллективного управления. Рост 
населения. Укрепление парной семьи и начало перехода к моногамной семье. 
Переворот в отношении полов: начало эпохи патриархата. Особенности 
патриархальной семьи. Изменения в материальном производстве. 

Понятие «неолитической революции». Переход от присваивающего к 
производящему хозяйству и его главные достижения. Избыточный продукт. 
Возникновение земледелия и скотоводства. Социально-экономические 
отношения: общественная и личная собственность, добавочный продукт и 
престижная экономика. Возникновение металлургии и развитие ремесел.  

 
Тема 1.4. Культура первобытного общества 
Проблема возникновения первобытного искусства. Наскальная 

живопись. Скульптура и искусство малых форм. Возникновение 
монументальной культовой архитектуры, ее основные типы. Первобытная 
религия. Ранние формы религиозных представлений: тотемизм, анимизм, 
фетишизм и магия.  

 
РАЗДЕЛ 2. ИСТОРИЯ ЦИВИЛИЗАЦИЙ ДРЕВНЕГО ВОСТОКА 

 
Тема 2.1. Введение в историю цивилизаций Древнего Востока 

Место истории цивилизаций Древнего Востока в курсе всеобщей 
истории. Предмет истории цивилизаций Древнего Востока. Источники и 
историография. Проблемы периодизации и хронологии.  

Общее в развитии древневосточных цивилизаций. Природные условия и 
географические рамки. Специфика хозяйства и производительных 
отношений на Древнем Востоке. Типы экономического развития 
древневосточных обществ.  

Социальная структура общества на Древнем Востоке. Община и рабство. 
Патриархальное и классическое рабство. Особенности государственного 
устройства и общественных отношений. Термин «деспотизм», его значение и 
применение к истории Древнего Востока.  

Возникновение и развитие древних городов на Востоке.  
Этническая картина древневосточных цивилизаций. Языки и языковые 

семьи. 
Ценности древневосточной духовной культуры. Изобретение 

письменности, начало научных знаний на Древнем Востоке. Понимание роли 
человека в мире. Мировоззрение и картина мира. Представления о 
пространстве и времени.  

Религия цивилизаций Древнего Востока. Влияние древневосточных 
религий на возникновение и развитие мировых религий. 

Вклад цивилизаций Древнего Востока в развитие мировой культуры. 
 

Тема 2.2. История древнеегипетской цивилизации 
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Основные источники по истории древнеегипетской цивилизации, их 
классификация. Письменные источники: свидетельства античных авторов, 
данные книг Ветхого Завета, типы и виды письменных памятников 
древнеегипетской цивилизации.  

История археологического открытия древнеегипетской цивилизации. 
Экспедиция Наполеона Бонапарта. Шампольон и дешифровка египетских 
иероглифов. Основные археологические открытия XIX-XX веков в Египте. 

Историография истории древнеегипетской цивилизации. Изучение 
истории Древнего Египта исследователями Англии, Франции, Германии, 
США, России. Изучение древнеегипетской цивилизации в Беларуси. 

Периодизация истории древнеегипетской цивилизации. 
  

Додинастический Египет 
Нильская долина и окружающие территории в древности. Изменения 

экологии и климата после окончания ледникового периода. Первые жители 
нильской долины и начало ее хозяйственного освоения. Неолитические 
культуры Дельты и Верхнего Египта.  

Додинастические периоды. Создание первых локальных ирригационных 
систем. Развитие сельского хозяйства, ремесла и обмена. Социальная 
дифференциация общества, возникновение предпосылок появления 
государства в Египте. Фараоны нулевой династии. 

Формирование религиозных представлений древних жителей нильской 
долины, их особенности. Основные культы и выделение жречества.  

 
Египет в III тыс. до н.э. – начальный этап древнеегипетской 

цивилизации 
Объединение Египта правителями Верхнего Египта.  
Египет эпохи Раннего царства. Борьба с сепаратистскими тенденциями в 

Дельте. Завоевательные походы на соседние территории. Структура 
центрального аппарата управления, обожествление царя. Особенности 
социально-экономического развития Египта в период Раннего царства. 
Создание общегосударственной ирригационной системы. 

Расцвет Египта при фараонах Древнего царства. Джосер и приход к 
власти III династии. Начало строительства пирамид. Имхотеп.  

Внутренняя и внешняя политика фараонов III-IV династий. Снофру и 
его политика. Организация государственного управления. Возвышение роли 
фараона. Идеологическое обеспечение власти фараона. Строительство 
Великих пирамид. 

Социально-экономические отношения. Изменения в сельском хозяйстве 
и ремесле. Основные типы хозяйств. Категории свободного и зависимого 
населения. 

Изменения в политике фараонов V-VI династий. Пропаганда солнечного 
культа. «Тексты пирамид». Усиление местной аристократии, возвышение 
номархов. Номовый сепаратизм. Пиопи II и кризис государства. 
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Египет в I переходный период. Упадок ирригационной системы, кризис 
общества и государства в конце III тыс. до н.э. Борьба за объединение Египта 
между Гераклеополем и Фивами. 

 
Египет в II тыс. до н.э. – расцвет древнеегипетской 

цивилизации 
Среднее царство. Объединение Египта правителями фиванского нома и 

восстановление единой державы. Состояние экономики: подъем сельского 
хозяйства, ремесла, торговли. Возникновение новых типов хозяйств в эпоху 
Среднего царства. 

Изменения в социальной структуре египетского общества. Появление 
новых социальных групп (немху). 

Государственное управление. Борьба с сепаратизмом номовой знати и 
Аменемхет III. Завоевательная политика фараонов Среднего царства 
(Сенусерт III).  

Обострение социальных противоречий. Кризис державы в конце 
Среднего царства и переселение на территорию Египта племен гиксосов. 

II Переходный период. Господство в Египте гиксосов. Фиванские 
номархи и борьба с гиксосами. Изгнание гиксосов при Яхмосе I. 

Египетская держава в период Нового царства. Особенности правления 
Хатшепсут. Возобновление завоевательной политики египетскими 
фараонами XVIII династии. Тутмос III. 

Развитие экономики. Подъем хозяйства. Изменения в социальных 
отношениях.  

Религиозная реформа Эхнатона и его социальная политика. Возврат к 
старым порядкам: контрреформа Тутанхамона и Хоремхеба.  

Египет при фараонах XIX династии. Возобновление завоеваний в Азии. 
Правление фараона Рамзеса II. Борьба с хеттской державой и подписание 
мирного договора с Хаттусили III.  

Появление у границ Египта «народов моря» и борьба с ними. 
Внутренний кризис в Египте при фараонах ХХ династии. Распад Египта на 
два государства в начале XI в. до н.э. 

 
Поздний Египет и гибель древнеегипетской цивилизации 

III Переходный период. Правление XXI династии на севере и фиванских 
первосвященников на юге страны. Усиление позиций ливийских наемников и 
захват власти в Египте Шешонком. 

Египет под властью иноземцев (ливийцев, эфиопов, ассирийцев). 
Правление ливийских династий. «Феодальная» анархия в стране. 
Проникновение в Египет нубийцев. Вторжение Пианхи и установление его 
господства над южной частью страны. Попытки фараонов XXIV династии 
дать отпор эфиопам. Бокхорис и его реформы. Вторжение в Египет 
ассирийских войск и присоединение страны к Ассирийской империи. Период 
«додекархии». 
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Борьба Саиса за освобождение страны от ассирийцев. Правление 
Саисской династии и последний расцвет Египта. Прогрессивное и 
консервативное в экономике и социальной жизни. Особенности внешней 
политики при фараонах Саисской династии. Нарастание персидской угрозы и 
завоевание Египта войсками Камбиза II. Окончательная потеря 
независимости Египтом. 

 
Культура древнеегипетской цивилизации 

Общая характеристика культуры древнего Египта. Отражение 
мировосприятия и идеологии общества в материальной и духовной культуре.  

Египетская религия. Особенности религиозных культов. Мифология: 
основные образы и идеи, мифологические циклы. Представления египтян о 
земном и посмертном существовании. 

 Развитие литературы, ее жанры и особенности. Религиозная и светская 
литература. Изобразительное искусство: архитектура и скульптура. Рельеф. 

 
Тема 2.3. История цивилизаций Древней Месопотамии 

Основные источники по истории Месопотамии: археологические, 
письменные, лингвистические. Письменные источники: данные античных 
авторов, сведения книг Ветхого Завета, виды письменных памятников 
цивилизаций Древней Месопотамии. 

История археологического изучения цивилизаций Древней 
Месопотамии. Дешифровка клинописи. Основные археологические открытия 
XIX-XX вв. на территории Месопотамии. 

Историография истории цивилизаций Древней Месопотамии. Изучение 
истории Месопотамии исследователями Англии, Франции, Германии, США, 
России. Изучение цивилизаций Древней Месопотамии в Беларуси. 

Периодизация истории цивилизаций Древней Месопотамии и проблемы 
хронологии. 

 
Предцивилизационный период 

Долина Тигра и Евфрата в древности. Климат, полезные ископаемые. 
Этнический состав населения. 

Классические неолитические культуры Месопотамии: самаррская, 
халафская, хассунская. Появление первых жителей на юге Месопотамии. 
Убейдская культура. Создание первых ирригационных систем. Социальная и 
имущественная дифференциация. Формирование предпосылок образования 
государства. 

 
Шумерская цивилизация 

Проблема происхождения шумеров. Урукская культура и возникновение 
шумерской цивилизации. Протописьменный период.  

Раннединастический период. Особенности политической власти в 
раннединастический период. Появление номовых государств, борьба за 
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гегемонию в стране. Энси, лугаль. Возвышение Лагаша в XXIV в. до н.э. 
Реформы Уруинимгины. 

Объединение Месопотамии под властью Саргона Древнего. Аккадское 
царство при Саргоне и его преемниках. Нашествие кутиев и гибель 
Аккадского царства. Царство III династии Ура. Аморейское вторжение и 
гибель III династии Ура. 

Социально-экономическое развитие шумерской цивилизации. Развитие 
городов-государств, особая роль храма в экономической и культурной жизни 
страны. Социальная структура шумерского общества. 

 
Вавилоно-аккадская цивилизация во II тыс. до н.э. 

Господство в Месопотамии аморейских племен. Возвышение Вавилона 
во время правления I Вавилонской династии. Правление Хаммурапи. 
Взаимоотношения с Ларсой и Мари.  

Жизнь старовавилонского общества по законам Хаммурапи: экономика 
и социальные отношения.  

Упадок Вавилона при преемниках Хаммурапи. Вторжение касситов. 
Средневавилонский (касситский) период в истории Месопотамии. 

Внутренняя и внешняя политика касситских царей.  
Ассирия во II тыс. до н.э. Ассирийские города и международная 

торговля первой половины II тыс. до н.э. Государство Шамши-Адада. 
Система государственного управления.  

Упадок Ассирии в середине II тыс. до н.э. Создание среднеассирийской 
державы. Союз с Египтом и возвращение Ассирии в число крупных 
государств Древнего Ближнего Востока. Внешняя политика ассирийских 
царей в среднеассирийский период. 

Социальная структура и экономика среднеассирийского общества во 
второй половине II тыс. до н.э. Среднеассирийские законы. Упадок Ассирии. 

 
Вавилоно-аккадская цивилизация в I тыс. до н.э. 

Изменения на политической карте Месопотамии на рубеже II и I тыс. до 
н.э. Экономические условия развития региона в первой половине I тыс. до 
н.э. Начало железного века. 

Возвышение Ассирии на рубеже X-IX вв. до н.э. Стремление Ассирии к 
созданию «мировой державы». Военные успехи ассирийцев. Основные 
направления военных действий. Деятельность Ашшурнаципала II и 
Салманасара III. 

Кризис Ассирии в VIII в. до н.э. и реформы Тиглатпаласара III – военная 
и административная. Ассирийское войско. Создание «мировой державы». 
Наивысший расцвет Ассирии при Саргонидах. Завоевательные походы в 
Сирию, Вавилон, Урарту. Завоевание Египта Асархаддоном. Правление 
Ашшурбанипала и упадок Ассирии. 
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Социально-экономический строй Ассирии в первой половине  
I тыс. до н.э. Государственное управление, особенности развития ремесла, 
торговли и сельского хозяйства. Ассирийское общество. 

Халдейские племена. Борьба Вавилона и освобождение от ассирийской 
власти. Создание Нововавилонского царства: Набопаласар. Внутренняя и 
внешняя политика во время правления Навуходоносора II. Упадок 
государства при Набониде и гибель царства в результате персидского 
завоевания.  

Особенности социального устройства Нововавилонского царства. 
Положение различных социальных групп. Экономика Нововавилонского 
царства.  

 
Культура цивилизаций Древней Месопотамии 

Возникновение и развитие письменности. Возникновение литературы в 
Шумере. Особенности мировосприятия и литературного стиля. Развитие 
литературы в вавилоно-аккадской цивилизации. Эпос о Гильгамеше.  

Особенности религиозных представлений народов Древней 
Месопотамии.  

Искусство народов Месопотамии. Особенности архитектуры.  
Развитие научных знаний: астрономия, математика, медицина. 

Астрология. Образование. Возникновение библиотек и архивов.  
 

Тема 2.4. История цивилизаций Древней Малой Азии и Восточного 
Средиземноморья 

Хеттская цивилизация 
Природные условия и климат Малой Азии. Проблемы этнической 

принадлежности древнейшего населения Малой Азии. Первые поселения. 
Развитие металлургии. Появление в Малой Азии индоевропейских племен. 
Возникновение первых городов-государств. 

Куссарское царство и начало истории хеттской цивилизации. Основные 
вехи политической истории. Завоевательная политика хеттских царей. Захват 
Вавилона Мурсили I. Особенности государственного управления: сохранение 
первобытных черт в обществе, народное собрание, совет старейшин. 
Ограничение царской власти. Законодательство Телепину.  

Упадок Хеттской державы в период Среднего царства. 
Новохеттское царство. Возвышение хеттов при Суппилулиуме. Борьба 

за гегемонию в Передней Азии. Отношения с Египтом и Ассирией. Война с 
Рамзесом II и подписание мирного договора (Хаттусили III). 

Социальная структура и экономика хеттского общества по данным 
хеттских законов.  

Нашествие «народов моря» и гибель хеттской цивилизации. 
Особенности культуры хеттов: специфика письменности, литературы и 

мифологии. Религиозные представления и культ. Основные божества. 
Монументальная архитектура. Скульптура и рельеф.  
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Цивилизации Восточного Средиземноморья (Сирия, Финикия, 
Палестина) в древности. 

Географическое окружение. Условия жизни. Население Восточного 
Средиземноморья в древности.  

 
Этническая картина Восточного Средиземноморья в 

предцивилизационный период. Культура Иерихона. Развитие земледелия, 
скотоводства, ремесла. 

Возникновение первых городов-государств.  
Борьба за Восточное Средиземноморье между Египтом и Хеттской 

державой. Угаритское государство. 
Сирия и Финикия в первой половине I тыс. до н.э. Тиро-Сидонское и 

Дамасское царства. Особенности экономического развития и социальной 
структуры Финикии и Сирии в древности. 

История Палестины. Появление в Палестине древнеиудейских племен. 
Период «судей». Войны с филистимлянами. Создание Израильско-
Иудейского царства (Саул). Правление Давида и Соломона. Их внешняя и 
внутренняя политика. Социальные отношения. Особенности экономического 
развития. Распад государства на две части после смерти Соломона: Израиль и 
Иудею. 

Политическая история Израиля и Иудеи. Пророческое движение. 
Палестина под властью Ассирии, Вавилона и Персии. «Вавилонский плен». 

 
Тема 2.5. Цивилизации Древнего Ирана 

Окружающая среда, природные условия, полезные ископаемые. 
Источники и историография истории Древнего Ирана.  

Население Иранского нагорья в древности. Появление на исторической 
арене индоевропейских племен. 

 
Древнеперсидская держава Ахеменидов 

Древние персы. Создание персидской державы Киром II. Захват Мидии, 
Лидии, Вавилона и создание «мировой державы». Борьба с саками-
массагетами и гибель Кира II. Камбиз II и завоевание Египта. Мятеж 
Гауматы. Внутренняя и внешняя политика Дария I. Реформы Дария I. 

 
Культура Древнего Ирана. 
Ранние религиозные воззрения иранцев. Противоборство божественных 

сил: Ангра-Майнью и Ахура-Мазда. Зороастризм: суть учения, религиозная 
реформа. Особенности эсхатологической концепции зороастризма. Культ и 
влияние на другие религии. 
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Тема 2.6. Цивилизации Древней Индии 
Основные источники по истории Древней Индии. Памятники 

археологии, этнографические памятники. Своеобразие письменных 
источников.  

Историография истории Древней Индии. Изучение древнеиндийской 
истории исследователями XIX-XX вв. 

 
Индская цивилизация 

Предыстория индской цивилизации. Типология индских поселений. 
Создание городов. Мохенджо-Даро и Хараппа. Социальное устройство. 
Экономика: ремесло, торговля, сельское хозяйство. Международные связи 
индской цивилизации. Культурные достижения индской цивилизации.  

 
Индийская цивилизация в древности  

Появление в Индии ариев. «Ведийский период». Социально-
экономические отношения. Начало создания государств в поздневедийский 
период. 

История Индии в середине I тыс. до н.э. – «буддийский период». 
Особенности политического устройства индийских государств,  
экономические отношения. Своеобразие индийской социальной структуры. 

Вторжение в Индию войск Александра Македонского. Объединение 
индийских царств в единую державу. Империя Маурьев. Расцвет державы 
Маурьев при Ашоке. Характерные черты экономической и политической 
жизни империи Маурьев. 

Упадок и гибель империи Маурьев и период политической 
неустойчивости. Вторжения в Индию иноземцев. Кушанская империя.  

Возникновение империи Гуптов при Самудрагупте. Чандрагупта II. 
Расцвет экономики. Социальные отношения. Начало процесса феодализации. 
Вторжение гуннов-эфталитов и гибель державы Гуптов. 

 
Культура индийской цивилизации в древности.  

Характеристика ведийской литературы («Веды», «Махабхарата»,  
«Рамаяна»). Ведийская религия: боги и ритуал. Буддизм: ранняя история, 
вероучение, религиозная организация. «Малая» («Хинаяна») и «Великая» 
(«Махаяна») колесницы. Индуизм: культ, пантеон богов, идеология 
(«Бхагавадгита»).  

 
Тема 2.7. Цивилизации Древнего Китая 

Проблемы периодизации и хронологии истории китайской цивилизации 
в древности. 

Характеристика источников по истории Древнего Китая. Сыма Цянь, 
Бань Гу. Археологические источники. 

Окружающая среда и природные условия Древнего Китая. Предыстория 
цивилизации в Китае. Ранние археологические культуры в долине Хуанхэ 
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(неолит). Древние китайцы и их соседи. Особенности хозяйственной жизни 
древнейшего населения долины Хуанхэ.  

Период Шан-Инь – период «гадательных костей». Возникновение 
первых государств на территории Китая. Особенности хозяйственного 
развития. Социальная структура общества. 

Завоевание государства Шан племенами чжоу. Особенности 
политической организации державы династии Чжоу. Социально-
экономические отношения. Вторжение западных варваров и упадок Чжоу. 
Перенос центра государства на восток. Период «Воюющих царств» и борьба 
за гегемонию.  

Формирование самосознания этнической общности древних китайцев. 
Конфуцианство и даосизм. Изменения в социально-экономических 
отношениях. Реформы Шан Яна, возвышение царства Цинь и объединение 
им Китая.  

Цинь Шихуанди. Внутренняя и внешняя политика династии Цинь. 
Общекитайские реформы. Строительство Великой китайской стены. 
Крестьянские восстания и падение династии Цинь. 

Воцарение династии Хань. Восстановление единства страны. Развитие 
земледелия, скотоводства, ремесел и торговли. Ханьский Китай и сюнну. 

У-ди и расцвет ханьского Китая. Особенности внешней политики. 
Посольство Чжан Цяня. «Великий шелковый путь». Социальный кризис 
после смерти У-ди.  

Восстание «краснобровых». Династия «Восточная (Младшая) Хань». 
Гуан У-ди. Внутренняя и внешняя политика. Социальные движения в 
позднеханьское время. Восстание «желтых повязок». Гибель империи Хань. 

 
  

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

РАЗДЕЛ 3. ИСТОРИЯ ЦИВИЛИЗАЦИЙ КРИТА И МИКЕН 
 
3.1. Крито-микенская цивилизация 
Введение. Цивилизации античности в курсе всемирной истории. 

Предмет истории античных цивилизаций. Особенности источников и 
историографии античности. Периодизация и хронология античной эпохи. 

Предпосылки образования государства на Крите. Источники. 
Первые государственные образования. Создание объединенной критской 
державы. Теократический характер критской государственности.  

Социально-экономические отношения. Формы землевладения. 
Система производства, управления и контроля в дворцовом хозяйстве. 
Причины кризиса и упадок критского государства. 

Духовная и материальная культура критского общества. Кносский 
дворец. Религия и мифология Крита. Божества плодородия и 
разрушительных сил природы. Тавромахия.  

Организация государственного управления Микенской 
цивилизации. Особенности государственного устройства. Структура 
государственного аппарата. Пилосский дворец. Распределительный характер 
дворцовой экономики.  

Внешняя политика. Взаимоотношения между ахейскими 
государствами. Троянская война. Упадок и гибель Микенской цивилизации.  

Социально-экономические отношения. Документы Пилосского 
архива. Земледелие и имущественные отношения. Ремесло. Государственный 
контроль над производством. Торговля и торговые связи. 

Духовная культура Микенской цивилизации. Дворцовое 
строительство. Дворцы в Тиринфе и Микенах. Львиные ворота. Мегарон. 
Фресковая живопись. Гробницы. Шахтовая гробница в Микенах. «Маска 
Агамемнона». Купольные гробницы. 

 
РАЗДЕЛ 4. ЭЛЛИНСКАЯ ЦИВИЛИЗАЦИЯ 
 
4.1. Греция в ХI–IХ вв. до н.э. 
Введение. Особенности развития эллинской цивилизации. 

Периодизация. Географическое пространство. Источники и историография.  
Гомеровский период. «Темные века» греческой истории. Особенности 

развития гомеровского общества. Заимствования у микенской культуры. 
Распространение железа и появление новых орудий труда. Технологии 
ремесленного производства. Меновый характер торговли. 

Социальные отношения в гомеровском обществе. Господство 
натурального хозяйства. Формы землевладения. Дифференциация 
направлений хозяйственной деятельности. Общественное разделение труда. 
Социальная дифференциация и выделение знати. Родовые и государственные 
органы управления. Патриархальное рабство. 
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4.2. Архаическая Греция в VIII – VI вв. до н.э.  
 
Великая греческая колонизация. Причины, направления, результаты.  
Формирование полисных отношений. Архаическое общество Греции 

по поэме Гесиода «Труды и дни». Специфика экономического развития. 
Общественная и частная собственность. Имущественная и социально-
политическая дифференциация. Политические права граждан. Ранняя 
тирания и полис. Историческое значение ранней тирании. 

Формирование государственности. Распад родового строя. Влияние 
ремесла и торговли на социальную дифференциацию общества. Богатство и 
«новые люди». Положение рядовых общинников. Борьба родовой и новой 
аристократии.  

Реформы Солона. Социальный кризис в Афинах. Введение 
имущественного ценза. Отмена долговой кабалы. Свобода завещания. 
Ограничение размеров землевладения. Изменения в организации 
государственного управления.  

Афины после Солона. Тирания Писистрата. Правление Гиппия и 
Гиппарха. Изгнание Писистратидов. Законодательство Клисфена и усиление 
демократии. 

Спарта в архаическую эпоху. Первая и Вторая Мессенские войны. 
Законодательство Ликурга. Утверждение гегемонии Спарты на Пелопоннесе. 
Пелопоннесский союз. 

Общественная и частная жизнь в Спарте. Социальная структура 
спартанского общества. Свободные граждане. Воспитание спартанцев. 
Периэки. Илоты и специфика рабства в Спарте. Военное искусство Спарты. 

      
4.3. Греко-персидские войны  
 
Причины войн. Социально-политическое и экономическое положение 

в Персии и Греции накануне войн. Внешняя политика Дария I. Ионийское 
восстание.  

Походы персов на Грецию. Первый поход персов в Грецию. 
Марафонская битва. Внутриполитическая борьба в Афинах. Деятельность 
Фемистокла по укреплению морского флота Афин. Политика Ксеркса по 
объединению Персии. Возобновление военных действий. Оборона 
Фермопил. Битва при Саламине. Битвы при Платеях и Микале. 

Военные походы греков. Делосская симмахия. Победа греков при 
Эвримедонте. Антиперсидское восстание в Египте. Обострение 
противоречий между Афинами и Спартой. Делосский морской союз. Победа 
над персами. Калиев мир. Результаты войн. 
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4.4. Афинская демократия и олигархия Спарты в V в. до н. э. 
 
Типы политических режимов. Монархия–тирания. Аристократия – 

олигархия. Демократия – полития – охлократия.  
Афинская рабовладельческая демократия. Афинский 

государственный аппарат. Борьба между аристократической и 
демократической группировками. Расширение социальной базы демократии. 
Оплата за исполнение государственных должностей. Деятельность Перикла 
по расширению афинской демократии.  

Спартанская олигархия. Политическая организация Спарты. Царская 
власть и роль царей в управлении государством. Герусия. Апелла. Эфоры. 
Криптии. 

Социально-экономические отношения в Греции классической 
эпохи. Специфика афинской и спартанской экономик. Особенности 
сельского хозяйства. Развитие ремесла и торговли. Денежная система. 
Классическое рабство. Организация рабского труда.  

 
4.5. Пелопоннесская война  
 
Причины и поводы войны. Противоречия между Афинами и 

Спартой. Третья Мессенская война. Малая Пелопоннесская война.  
Основные военные события. Архидамова война. Никиев мир. 

Сицилийская экспедиция. Декелейская война. Олигархический переворот в 
Афинах. Роль Персии в Пелопонесской войне. Битва при Эгоспотамах. 
Крушение Афинской державы. Причины поражения и условия мира. 

 
4.6. Греция после Пелопоннесской войны. 
 
Гегемония Спарты. Рост социального напряжения. Межполисные 

отношения в Греции. Кризис полисных отношений. Война Спарты с Персией. 
Коринфская война. Антаклидов мир. 

Гегемония Фив. Беотийская война. Битва при Левктрах. Битва при 
Мантинее и завершение войны. Деятельность Второго Афинского морского 
союза. Союзническая война.  

 
4.7. Возвышение Македонии в Греции 
 
Введение. Особенности развития эллинистической цивилизации. 

Основные этапы истории и географическое пространство.  
Македонское общество и государство в V в. до н.э. Македония при 

Филиппе II. Идеи панэллинизма. Борьба промакедонской и антимакедонской 
партий в Афинах. Исократ и Демосфен. Коринфский конгресс.  

Завоевательная политика Александра Македонского. Восточный 
поход. Военные действия в Малой Азии, Восточном Средиземноморье, 
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Египте, Передней Азии. Поход в Индию. Политика слияния народов. Рост 
оппозиции и гибель Александра Македонского. 

Положение дел в Греции после Александра Македонского. 
Возникновение эллинистических государств. Антимакедонское восстание в 
Афинах. Афины в период правления Деметрия Фалерского. Приход к власти 
Деметрия Полиоркета. Завоевание Македонии Римом.  

 
РАЗДЕЛ 5. ДРЕВНЕРИМСКАЯ ЦИВИЛИЗАЦИЯ 
 
5.1. Введение. Царский период Рима 
 
Введение. Особенности развития древнеримской цивилизации. 

Периодизация. Природа и население древней Италии. Источники и 
историография.  

Царский период Рима. Письменные и археологические источники о 
возникновении Рима. Общественная организация. Проблема происхождения 
патрициев и плебеев. Патроны и клиенты. Организация управления 
обществом. Реформы Сервия Туллия. Падение царской власти в Риме.  

 
5.2. Ранняя Римская республика  
 
Борьба патрициев и плебеев. Обострение социальных конфликтов в 

римском обществе. Направления и этапы борьбы патрициев и плебеев. 
Изменение социальной структуры общества.  

Организация политической власти. Центуриатные комиции. 
Трибутные комиции. Сенат и его функции. Распределение власти между 
институтами власти. Магистратуры.  

Законы ХII таблиц. Общая характеристика. Частная собственность и 
имущественные отношения по законам ХII таблиц. Семейное право.   

Главные направления экономики раннего Рима. Сельское 
хозяйство. Ремесло. Торговля.  

 
5.3. Завоевание Римом Италии и Средиземноморья  
 
Сущность, этапы и основные направления римской 

захватнической политики. Войны с этрусками, галлами, латинами, 
самнитами, Покорение Южной Италии. Создание Римско-италийского союза. 
Структура и принципы отношений. 

Пунические войны. Причины борьбы Рима с Карфагеном. Первая 
Пуническая война. Война с галлами. Внутренняя и внешняя политика 
Карфагена накануне Второй Пунической войны.  

Начало Второй Пунической войны. Поход Ганнибала в Италию. 
Каннское сражение. Стратегия Ганнибала. Изменение военного положения в 
пользу римлян. Римская победа при Заме и завершение войны. 
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Рим и эллинистические государства во II в. до н.э. Марк Порций 
Катон и партия войны в Риме. Третья Пуническая война. Падение Карфагена. 
Политическое и экономическое значение Пунических войн для Рима. 
Превращение Рима в крупнейшую средиземноморскую державу. 

 
5.4. Поздняя Римская республика во II – первой половине I в. до 

н.э. Реформа Гракхов 
 
Экономические отношения и социальная структура общества. 

Классическое рабство. Подъем сельского хозяйства Италии. Товарность и 
натуральный характер экономики. Интенсификация торговли. Социальная 
структура и социальные противоречия. 

Социальная борьба в конце II в. до н.э. Восстания рабов в Италии и 
Сицилии. Расстановка политических сил накануне реформ Гракхов. 
Политическая деятельность Тиберия Гракха. Отношение к реформам 
различных слоев населения. Реформы Гая Гракха, его социальная опора. 
Политика сенаторского сословия.  

Внешнее и внутриполитическое положение Рима в конце II в. до 
н.э. Югуртинская война. Военные реформы Мария. Законодательство 
Сатурнина. Союзнический вопрос и закон Ливия Друза. Союзническая война. 
Военные и политические результаты войны.  

 
5.5. Гражданские войны и падение Римской республики  
 
Возрастание социальной напряженности в Риме. Первая 

гражданская война. Войны с Митридатом. Консульство Цинны. Диктатура 
Суллы. Спартаковская война: причины и ход событий.  

Вторая гражданская война. Социально-политическая борьба в Риме в 
70-е – 50-е гг. I в. до н.э. Движение Катилины. Первый триумвират. Помпей, 
Красс и Цезарь. Война 49–45 гг. до н.э. Диктатура Цезаря и сущность его 
реформ.  

Окончание гражданских войн и падение республики. Борьба между 
цезарианцами и республиканцами. Второй триумвират и противоречия 
между триумвирами. Гражданская война 32–30 гг. до н.э. Антоний и 
Клеопатра. Падение республики. 

 
5.6. Римская империя 
 
Принципат как специфическая форма империи. Правление Августа 

и его отношение к республике. Социальная и военная политика Августа. 
Значение реформ Августа для дальнейшего развития Риской империи.  

Укрепление и развитие принципата при преемниках Августа. Рост 
влияния императорской власти. Внутренняя и внешняя политика 
императоров династии Юлиев-Клавдиев. Гражданская война 68–69 гг. н.э. 
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Стабилизация власти при Веспасиане. Реформа землевладения. Укрепление 
финансового положения.  

«Золотой век» Римской империи (II в. н.э.). Политическая программа 
и сущность принципата при правлении династии Антонинов. Укрепление 
монархического режима при Траяне. Активизация внешней политики и ее 
результаты. Отказ от политики завоеваний при Адриане. Меры по 
укреплению государства. Аграрная политика Адриана. Совершенствование 
бюрократического аппарата при Марке Аврелии. Конец управления династии 
Антонинов. 

Экономика и социальные отношения в Римской империи в I–II вв. 
н.э. Аграрные отношения: латифундии, мелкое землевладение, колонат. 
Виды и центры ремесла. Оживление торговых связей. Социальный строй и 
социальные противоречия. Кризис Римского рабовладельческого общества в 
III в. н.э. 

Доминат как новая форма правления. Реформы Диоклетиана. 
Эдикты Диоклетиана против христианства. Причины преследования 
христиан. Правление Константина. Реформы в административном 
управлении. Указ о беглых колонах. Реформы в армии. Развитие 
бюрократического аппарата. Изменение отношений к христианам. 
Миланский эдикт. Разногласия в среде христиан. Первый Вселенский собор. 
Перенос столицы в Византию.  

Окончательное оформление системы домината. Римское общество 
во второй половине IV в. н.э. Формы землевладения. Попытка реконструкции 
язычества Юлианом. Нашествие вестготов. Укрепление государственной 
системы при императоре Феодосии. Эдикт Феодосия о религиозной вере.  

Падение Западной Римской империи. Общее положение Римской 
империи в V в. н.э. Великое переселение народов на рубеже IV – V вв. 
Упадок и гибель Западной Римской империи. Нашествие вестготов. Падение 
Рима. Новая политика в отношении варваров. Нашествие гуннов. Битва на 
Каталаунских полях. Захват Рима вандалами. Свержение последнего 
римского императора Ромула Августула. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
для специальности «История и обществоведческие дисциплины» 

 

Н
ом

ер
 р

аз
де

ла
, т

ем
ы

 
за

ня
ти

я 

 
 
 
 

Название раздела, темы, занятия; 
перечень изучаемых вопросов 
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 I семестр         
1. Раздел 1. История первобытного 

общества 
18 10   8    

1.1. Введение в историю первобытного 
общества 

4    8    

1.1.1 1. Источники и историография истории. 
2. Периодизация истории первобытного 
общества. 

4 
   

8 Мультимедий
ная 
презентация 

  

1.2. Проблема антропогенеза 6 6   16    
1.2.1 1. Концепции возникновения людей. 

2. Основные этапы антропогенеза. 
2 2 

  
8 Мультимеди

йная 
презентация 

[3]  

1.2.2 1. Ближайшие предки человека 
современного вида. 

2 2 
  

8  [3]  

1.2.3 1. Эпоха архантропов. 2 2     [3] Опрос 
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2. Эпоха палеоантропов. 
3. Эпоха неоантропов. 

1.3. Развитие человечества в эпоху 
первобытности 

8  
  

    

1.3.1 1. Формирование первобытного стада. 
2. Занятия людей. 
3. Общественная организация. 

4  
  

 Мультимеди
йная 
презентация 

  

1.3.2 1. Возникновение родоплеменных 
отношений. 
2.Занятия людей в родовой общине. 
3. «Неолитическая революция». 

4  

  

 Мультимеди
йная 
презентация 

  

1.4. Культура первобытного общества  4       
1.4.1 1. Возникновение изобразительного 

искусства и ее ранние формы. 
2. Научные знания. 
3. Культовая архитектура. 
4. Ранние формы религии. 

 4 

  

  [3] Опрос 
Рейтинговая 
контрольная 
работа №1 

2. Раздел 2. История цивилизаций 
Древнего Востока 28 22  16 20 

   

2.1. Введение в историю цивилизаций 
Древнего Востока 

4  
  

6    

2.1.1. 1. Периодизация цивилизаций древнего 
Востока. 
2. Особенности природной среды. 
3. Особенности политического, 
социально-культурного и культурного 
развития. 
 

4  

  

6 Мультимеди
йная 
презентация 
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2.2. История древнеегипетской 
цивилизации  

8 8 
  

6    

2.2.1. 1. Источники и историография истории 
древнего Египта. 
2. Додинастический период. 
 

2  

  

2 Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.2.2. 1.Египет в III тыс. до н.э. 
2. Египет во II тыс. до н.э. 

4  
  

2 Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.2.3. 1. Египет в I тыс. до н.э. 2  
  

2 Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.2.4. 1. Религия и мифология Древнего 
Египта. Теогония и космогония. 
2. Особенности представлений египтян о 
посмертном существовании. 
3. Литература Древнего Египта. 
4. Характеристика основных форм 
архитектуры, скульптуры и рельефа 
Древнего Египта.  

 4 

  

  [1] Опрос 

2.2.5. 1. Правление гиксосов. Освобождение 
Египта от завоевателей.  
2. Правление Хатшепсут. 
3. Характеристика правления Тутмоса III. 
4. Социально-экономическое развитие 
Египта периода XVIII династии. 

 2 

  

  [1] Опрос 

2.2.6. 1. Религиозная реформа Эхнатона и его 
социальная политика. 
2. Контрреформы. Правление 

 2 
  

  [1] Компьютерный 
тест РЕ

ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

Тутанхамона, Харемхеба. 
3. Завоевательная политика Рамзеса II. 

2.3 История Цивилизаций Древней 
Месопотамии 

8 8 
  

8    

2.3.1. 1. Источники и историография истории 
Древней Месопотамии. 

2  
  

2 Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.3.2. 1. Предцивилизационный период. 
2. Шумерская цивилизация. 

2  
  

2 Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.3.3. 1. Вавилоно-аккадская цивилизация. 4  
  

 
  2 

Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.3.4. 1. Главные направления хозяйственной 
жизни по законам Хаммурапи: 
• сельское хозяйство, ремесло; 
• ростовщичество, торговля. 
2. Экономические отношения по законам 
Хаммурапи: 
• формы собственности и ее правовая 
защита, операции с имуществом  
3. Социальная структура общества по 
законам Хаммурапи: 
• положение свободных и зависимых; 
• правовая защита личности, система 
наказаний. 
4. Семейное право по законам 
Хаммурапи. 

 4 

  

2  [1] Опрос 
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2.3.4. 1. Культура шумерской цивилизации 
2. Вавилоно-аккадская культура: 
• Особенности религиозных воззрений. 
Космогония. Мифы о всемирном потопе, 
Героический эпос 
• Архитектура, научные знания. 

 4 

  

  [1] Контрольная 
работа 

2.4. История цивилизаций Древней Малой 
Азии и Восточного Средиземноморья  

2 4 
  

    

2.4.1 1. Природная среда, население Древней 
Малой Азии. 
2. Источники и историография. 
3. Хеттская держава. 

2   
2 

    

2.4.2 1. Древнейшие города-государства 
Древнего Восточного Средиземноморья 

 2 
 

2   [1]  

2.4.3 1. Источники и историография Древнего 
Восточного Средиземноморья. 
2. Возникновение государственности в 
Восточном Средиземноморье. Социально-
политическая история Сирии и Финикии 
в III – I тыс. до н.э. 
3. Политическая история Палестины. 
Израильско-Иудейское царство. 
4. Культура и религия цивилизаций 
Древнего Восточного Средиземноморья. 

 2  2   [1] Опрос 

2.5 Цивилизации Древнего Ирана  2       
2.5.1 1. Источники и историография истории 

Древнего Ирана. 
2. Персидская держава Ахеменидов: 
политическая история. 

 2  4   [1]  РЕ
ПО
ЗИ
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РИ
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У



 
 

3. Персидская держава Ахеменидов: 
экономика и социальные отношения. 
Религия древних иранцев. Зороастризм. 

2.6 Цивилизации Древней Индии 4        
2.6.1 1. Особенности древнеиндийской 

цивилизации. Основные источники. 
2. Индская (Хараппская) цивилизация. 
3. Ведийский и буддийский периоды в 
истории Индии. 
4. Варны в Древней Индии. 
5. Империи Маурьев и Гуптов. 

2   2     

2.6.2 1. Характеристика ведийской литературы 
2. Ведийская религия. 
3. Зарождение буддизма и основы учения 
Будды. 
4. Индуизм: культ, пантеон богов, 
идеология («Бхагавадгита»). 

2   2    Рейтинговая 
контрольная 
работа №2 

2.7 Цивилизации Древнего Китая  2        
2.7.1 1. Особенности древнекитайской 

цивилизации. Основные источники. 
2. Династии Шан-Инь и Чжоу. 
3. Эпоха Чжаньго. 
4. Империи Цинь и Хань. 
 

2   2    Рейтинговая 
контрольная 
работа №3 

 ЭКЗАМЕН         
 
 
 

Итого за I семестр 46 32  16 44    РЕ
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ЗИ
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ГП
У



 
 

 II семестр         
3 История цивилизаций Крита и Микен 2 2  2     

3.1 История цивилизаций Крита и Микен  
1. Введение. Предпосылки образования 
государства на Крите. 
2. Организация государственного 
управления Микен. 
3. Внешняя политика ахейских 
государств. 

2   2 

 Мультимедий
ная 

презентация  

[4]  

3.1.1 История цивилизаций Крита и Микен 
1. Социально-экономическое развитие 
Критской цивилизации. 
2. Социально-экономическое развитие 
Микенской цивилизации. 

 2   

  [4] Опрос, анализ 
источников 

4 Эллинская цивилизация 8 8  2 10    
4.1 Греция в ХI–IХ вв. до н.э.  

1. Особенности развития эллинской 
цивилизации. 
2. Гомеровский период или «темные 
века».  
3. Социальные отношения в 
гомеровском обществе.  2    

2 Мультимедий
ная 

презентация  

  

4.2 Архаическая Греция в VIII–VI вв. до 
н.э. 
4. Великая греческая колонизация. 
5. Реформы Солона. 
6. Тирания в Афинах. 
7. Спарта в архаическую эпоху. РЕ
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4.1.1 Греция в ХI–IХ вв. до н.э.  
1. Экономический строй гомеровской 
Греции. 
2. Общественные отношения. 
3. Гесиод о периодах развития 
человеческого общества. 

 2   

2 хрестоматия  [4] Опрос, анализ 
источников 

 
4.2.1 

Архаическая Греция в VIII–VI вв. до 
н.э. 
1. Реформы Солона. 
2. Реформы Клисфена. 
3. Общественная и частная жизнь в 
Спарте. 

 2   

 
 
2 

Мультимедий
ная 

презентация  

[4] Анализ 
источников, 
рейтинговая 
контрольная 
работа № 1 

4.3 Греко-персидские войны.   
1. Причины войн. 
2. Ход военных действий. 
3. Результаты греко-персидских войн. 

2    2 
Мультимедий

ная 
презентация  

  

4.4 Афинская демократия и олигархия 
Спарты в V вв. до н.э. 
4. Типы политических режимов. 
5. Афинская рабовладельческая 
демократия. 
6. Спартанская олигархия. 
7. Социально-экономические отношения 
в Греции классической эпохи. 

4.3.1 Греко-персидские войны. 
1. Причины и начало греко-персидских 
войн. 
2. Первый поход персов: война 492–490 
гг. до н. э. 

 

2   2 

Карта 
«Греко-

персидские 
войны» 

[4] Рефераты, 
анализ 

источников  
 РЕ
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3. Второй поход персов: война 480–470 
гг. до н. э. 

4.3.2 Греко-персидские войны. 
1. Делосская симмахия и война 478–459 
гг. до н. э. 
2. Последняя греко-персидская война 
(459–449 гг. до н.э.). 
3. Каллиев мир и результаты греко-
персидских войн. 

 

2  2 

  [4] Аудиторная 
рейтинговая 
контрольная 
работа № 2 

4.5 Пелопоннесская война.  
1. Причины и поводы войны. Малая 
Пелопоннесская война.  
2. Основные военные события.  
3. Результаты войны.  

 
 
 
 
2    

 Мультимедий
ная 

презентация 

  

4.6 Греция после Пелопоннесской войны 
4. Гегемония Спарты. 
5. Гегемония Фив. 

4.7 Возвышение Македонии в Греции 
1. Особенности развития 
эллинистической цивилизации. 
2. Македония при Филиппе II.  
3. Завоевательная политика Александра 
Македонского. 
4. Положение дел в Греции после 
Александра Македонского. 
 
 
 

2    

 Мультимедий
ная 

презентация  
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5 Древнеримская цивилизация  8 8  2 20    
5.1 Царский период Древнего Рима.  

1. Природа и население Древней 
Италии.  
2. Рим в эпоху первых царей.  
3. Изгнание царей и установление 
республики. 

2    2 
Мультимедий

ная 
презентация 

  

5.2 Ранняя Римская республика 
4. Борьба плебеев с патрициями. 
5. Особенности политической 
организации. 
6. Магистратуры в республиканском 
Риме. 

5.1.1 Царский период Древнего Рима.  
1. Патриции и плебеи в царском Риме. 
2. Реформы Сервия Туллия в античных 
источниках. 

 

2  2 2 

хрестоматия  [2] Опрос, анализ 
источников 

5.2.1  Ранняя Римская республика 
1. Децемвират и составление законов 
XII таблиц. 
2. Экономические отношения и защита 
частной собственности.  
3. Социальные отношения.  
4. Судопроизводство и система 
наказаний. 

 2   2 

хрестоматия  [2] Опрос, 
обсуждение 
рефератов, 

работа с 
источниками 

5.3 Завоевание Римом Италии и 
Средиземноморья. 
1. Покорение римлянами Италии. 
2. Пунические войны. 

2    

 
 
2 

Мультимедий
ная 

презентация 
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3. Экономические отношения и 
социальная структура общества. 
4. Классическое рабство. Восстания 
рабов. 
5. Внешнее и внутриполитическое 
положение Рима в конце II в. до н.э. 

5.4. Поздняя Римская республика во II – 
первой половине I в. до н.э. 
1. Расстановка политических сил 
накануне реформ Гракхов. 
2. Законодательная и политическая 
деятельность Тиберия Гракха. 
3. Реформы Гая Гракха и их результаты. 

 2   2 

хрестоматия  [2] Аудиторная 
рейтинговая 
контрольная 
работа № 3 

5.5. Гражданские войны и падение 
Римской республики 
1. Первая гражданская война. Диктатура 
Суллы. 
2. Вторая гражданская война. Диктатура 
Цезаря. 
3. Третья гражданская война и падение 
республики. 

2    2 

Мультимедий
ная 

презентация  

 Опрос, 
обсуждение 
рефератов, 

работа с 
источниками 

РЕ
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РИ
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5.5.1 Гражданские войны и падение 
Римской республики. 
1. Диктатура Суллы и сущность его 
реформ. 
2.Спартаковская война. 
3. Первый триумвират. 
4. Диктатура Цезаря. 
5. Второй триумвират и падение 
республики. 

 2   2 

 [2] Опрос, анализ 
источников 

5.6. Римская империя 
1. Принципат как специфическая форма 
империи. 
2. Укрепление и развитие принципата 
при преемниках Августа. 
3. «Золотой век» Римской империи (II в. 
н.э.). 
4. Экономика и социальные отношения 
в Римской империи в I – II вв. 
5. Доминат как новая форма правления 
6. Окончательное оформление системы 
домината. 
7. Падение Западной Римской империи. 

2    4 

Мультимедий
ная 

презентация 

  

 ЭКЗАМЕН     2    
 Итого за II семестр 18 18  6 30    
 ВСЕГО 64 50  22 74    

 
  РЕ

ПО
ЗИ
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ГП
У



 
 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
для специальностей «История и мировая художественная культура» и «История и экскурсионно-краеведческая 

работа» 
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Название раздела, темы, занятия; 
перечень изучаемых вопросов 

Количество аудиторных 
часов 

С
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ос
то

ят
ел

ьн
ая
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рн
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) р
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от
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Л
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Л
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е 
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ан
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ия
 

Л
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ор
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ор
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за

ня
ти
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У
пр

ав
ля

ем
ая

 
са

мо
ст

оя
те

ль
на

я 
ра

бо
та

 с
ту

де
нт

а 

 I семестр         
1. Раздел 1. История первобытного 

общества 
18 10   10    

1.1. Введение в историю первобытного 
общества 

4    10    

1.1.1 1. Источники и историография истории. 
2. Периодизация истории первобытного 
общества. 

4 
   

10 Мультимедий
ная 
презентация 

  

1.2. Проблема антропогенеза 6 6   20    
1.2.1 1. Концепции возникновения людей. 

2. Основные этапы антропогенеза. 
2 2 

  
10 Мультимеди

йная 
презентация 

[3]  

1.2.2 1. Ближайшие предки человека 
современного вида. 

2 2 
  

10  [3]  РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

1.2.3 1. Эпоха архантропов. 
2. Эпоха палеоантропов. 
3. Эпоха неоантропов. 

2 2 
  

  [3] Опрос 

1.3. Развитие человечества в эпоху 
первобытности 

8  
  

    

1.3.1 1. Формирование первобытного стада. 
2. Занятия людей. 
3. Общественная организация. 

4  
  

 Мультимеди
йная 
презентация 

  

1.3.2 1. Возникновение родоплеменных 
отношений. 
2.Занятия людей в родовой общине. 
3. «Неолитическая революция». 

4  

  

 Мультимеди
йная 
презентация 

  

1.4. Культура первобытного общества  4       
1.4.1 5. Возникновение изобразительного 

искусства и ее ранние формы. 
6. Научные знания. 
7. Культовая архитектура. 
8. Ранние формы религии. 

 4 

  

  [3] Опрос 
Рейтинговая 
контрольная 
работа №1 

2. Раздел 2. История цивилизаций 
Древнего Востока 28 22  16 24 

   

2.1. Введение в историю цивилизаций 
Древнего Востока 

4  
  

6    

2.1.1. 4. Периодизация цивилизаций древнего 
Востока. 
5. Особенности природной среды. 
6. Особенности политического, 
социально-культурного и культурного 
развития. 

4  

  

6 Мультимеди
йная 
презентация 

  

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

2.2. История древнеегипетской 
цивилизации  

8 8 
  

10    

2.2.1. 3. Источники и историография истории 
древнего Египта. 
4. Додинастический период. 
 

2  

  

2 Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.2.2. 1.Египет в III тыс. до н.э. 
2. Египет во II тыс. до н.э. 

4  
  

2 Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.2.3. 1. Египет в I тыс. до н.э. 2  
  

2 Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.2.4. 1. Религия и мифология Древнего 
Египта. Теогония и космогония. 
2. Особенности представлений египтян о 
посмертном существовании. 
3. Литература Древнего Египта. 
4. Характеристика основных форм 
архитектуры, скульптуры и рельефа 
Древнего Египта.  

 4 

  

2  [1] Опрос 

2.2.5. 1. Правление гиксосов. Освобождение 
Египта от завоевателей.  
2. Правление Хатшепсут. 
3. Характеристика правления Тутмоса III. 
4. Социально-экономическое развитие 
Египта периода XVIII династии. 

 2 

  

2  [1] Опрос 

2.2.6. 1. Религиозная реформа Эхнатона и его 
социальная политика. 
2. Контрреформы. Правление 

 2 
  

  [1] Компьютерный 
тест РЕ

ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

Тутанхамона, Харемхеба. 
3. Завоевательная политика Рамзеса II. 

2.3 История Цивилизаций Древней 
Месопотамии 

8 8 
  

8    

2.3.1. 1. Источники и историография истории 
Древней Месопотамии. 

2  
  

2 Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.3.2. 1. Предцивилизационный период. 
2. Шумерская цивилизация. 

2  
  

2 Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.3.3. 1. Вавилоно-аккадская цивилизация. 4  
  

 
  2 

Мультимеди
йная 
презентация 

  

2.3.4. 1. Главные направления хозяйственной 
жизни по законам Хаммурапи: 
• сельское хозяйство, ремесло; 
• ростовщичество, торговля. 
2. Экономические отношения по законам 
Хаммурапи: 
• формы собственности и ее правовая 
защита, операции с имуществом  
3. Социальная структура общества по 
законам Хаммурапи: 
• положение свободных и зависимых; 
• правовая защита личности, система 
наказаний. 
4. Семейное право по законам 
Хаммурапи. 

 4 

  

2  [1] Опрос 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

2.3.4. 1. Культура шумерской цивилизации 
2. Вавилоно-аккадская культура: 
• Особенности религиозных воззрений. 
Космогония. Мифы о всемирном потопе, 
Героический эпос 
• Архитектура, научные знания. 

 4 

  

  [1] Контрольная 
работа 

2.4. История цивилизаций Древней Малой 
Азии и Восточного Средиземноморья  

2 4 
  

    

2.4.1 4. Природная среда, население Древней 
Малой Азии. 
5. Источники и историография. 
6. Хеттская держава. 

2   
2 

    

2.4.2 1. Древнейшие города-государства 
Древнего Восточного Средиземноморья 

 2 
 

2   [1]  

2.4.3 1. Источники и историография Древнего 
Восточного Средиземноморья. 
2. Возникновение государственности в 
Восточном Средиземноморье. Социально-
политическая история Сирии и Финикии 
в III – I тыс. до н.э. 
3. Политическая история Палестины. 
Израильско-Иудейское царство. 
4. Культура и религия цивилизаций 
Древнего Восточного Средиземноморья. 

 2  2   [1] Опрос 

2.5 Цивилизации Древнего Ирана  2       
2.5.1 4. Источники и историография истории 

Древнего Ирана. 
5. Персидская держава Ахеменидов: 
политическая история. 

 2  4   [1]  РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

6. Персидская держава Ахеменидов: 
экономика и социальные отношения. 
Религия древних иранцев. Зороастризм. 

2.6 Цивилизации Древней Индии 4        
2.6.1 6. Особенности древнеиндийской 

цивилизации. Основные источники. 
7. Индская (Хараппская) цивилизация. 
8. Ведийский и буддийский периоды в 
истории Индии. 
9. Варны в Древней Индии. 
10. Империи Маурьев и Гуптов. 

2   2     

2.6.2 1. Характеристика ведийской литературы 
2. Ведийская религия. 
3. Зарождение буддизма и основы учения 
Будды. 
4. Индуизм: культ, пантеон богов, 
идеология («Бхагавадгита»). 

2   2    Рейтинговая 
контрольная 
работа №2 

2.7 Цивилизации Древнего Китая  2        
2.7.1 

 
 
 

4. Особенности древнекитайской 
цивилизации. Основные источники. 
5. Династии Шан-Инь и Чжоу. 
6. Эпоха Чжаньго. 
4. Империи Цинь и Хань. 
 
 

2   2    Рейтинговая 
контрольная 
работа №3 

 ЭКЗАМЕН         
 Итого за I семестр 46 32  16 54    

 II семестр         
РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

3 История цивилизаций Крита и Микен 2 2  2     
3.1 История цивилизаций Крита и Микен  

1. Введение. Предпосылки образования 
государства на Крите. 
2. Организация государственного 
управления Микен. 
3. Внешняя политика ахейских 
государств. 

2   2 

 Мультимедий
ная 

презентация  

[4]  

3.1.1 История цивилизаций Крита и Микен 
1. Социально-экономическое развитие 
Критской цивилизации. 
2. Социально-экономическое развитие 
Микенской цивилизации. 

 2   

  [4] Опрос, анализ 
источников 

4 Эллинская цивилизация 8 8  2 10    
4.1 4.1 Греция в ХI–IХ вв. до н.э.  

1. Особенности развития эллинской 
цивилизации. 
2. Гомеровский период или «темные 
века».  
3. Социальные отношения в 
гомеровском обществе. 2    2 

Мультимедий
ная 

презентация  

[4]  

4.2 Архаическая Греция в VIII–VI вв. до 
н.э. 
4. Великая греческая колонизация. 
5. Реформы Солона. 
6. Тирания в Афинах. 
7. Спарта в архаическую эпоху. 
 РЕ

ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

4.1.1 
 

Греция в ХI–IХ вв. до н.э.  
1. Экономический строй гомеровской 
Греции. 
2. Общественные отношения. 
3. Гесиод о периодах развития 
человеческого общества. 

 2   2 

Мультимедий
ная 

презентация  

[4] Анализ 
источников, 
рейтинговая 
контрольная 
работа № 1 

 
4.2.1 

Архаическая Греция в VIII–VI вв. до 
н.э. 
1. Реформы Солона. 
2. Реформы Клисфена. 
3. Общественная и частная жизнь в 
Спарте. 

 2   2 

Мультимедий
ная 

презентация  

[4] Анализ 
источников, 
рейтинговая 
контрольная 
работа № 1 

4.3 Греко-персидские войны.   
1. Причины войн. 
2. Ход военных действий. 
3. Результаты греко-персидских войн. 

2    2 

Мультимедий
ная 

презентация 
 

 

  
 
 
 

4.4. Афинская демократия и олигархия 
Спарты в V вв. до н.э. 
4. Типы политических режимов. 
5. Афинская рабовладельческая 
демократия. 
6. Спартанская олигархия. 
7. Социально-экономические отношения 
в Греции классической эпохи. 

4.3.1 Греко-персидские войны. 
1. Причины и начало греко-персидских 
войн. 
2. Первый поход персов: война 492–490 
гг. до н. э. 

 

2   

2 Карта 
«Греко-

персидские 
войны» 

[4] Рефераты, 
анализ 

источников РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

3. Второй поход персов: война 480–470 
гг. до н. э. 

4.3.2 Греко-персидские войны. 
1. Делосская симмахия и война 478–459 
гг. до н. э. 
2. Последняя греко-персидская война 
(459–449 гг. до н.э.). 
3. Каллиев мир и результаты греко-
персидских войн. 

 

2  2 

  [4] Рейтинговая 
контрольная 
работа № 2 

4.5 
 

Пелопоннесская война. 
1. Причины и поводы войны. Малая 
Пелопоннесская война.  
2. Основные военные события.  
3. Результаты войны. 2    

 Мультимедий
ная 

презентация 

  

4.6 Греция после Пелопоннесской войны 
4. Гегемония Спарты. 
5. Гегемония Фив. 

4.7 Возвышение Македонии в Греции 
1. Особенности развития 
эллинистической цивилизации. 
2. Македония при Филиппе II.  
3. Завоевательная политика Александра 
Македонского. 
4. Положение дел в Греции после 
Александра Македонского. 
 
 
 

2    

 Мультимедий
ная 

презентация  

  

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

5 Древнеримская цивилизация  8 8  2 20    
5.1 Царский период Древнего Рима.  

1. Природа и население Древней 
Италии.  
2. Рим в эпоху первых царей.  
3. Изгнание царей и установление 
республики. 

2    

2 

Мультимедий
ная 

презентация 

  

5.2 Ранняя Римская республика  
4. Борьба плебеев с патрициями. 
5. Особенности политической 
организации. 
6. Магистратуры в республиканском 
Риме. 

5.1.1 Царский период Древнего Рима 
1. Патриции и плебеи в царском Риме. 
2. Реформы Сервия Туллия в античных 
источниках. 

 

2  2 

 хрестоматия  [2] Рейтинговая 
контрольная 
работа № 3 

5.2.1  Ранняя Римская республика 
1. Децемвират и составление законов 
XII таблиц. 
2. Экономические отношения и защита 
частной собственности.  
3. Социальные отношения.  
4. Судопроизводство и система 
наказаний. 

 2   2 

хрестоматия  [2] Опрос, 
обсуждение 
рефератов, 

работа с 
источниками 

5.3 Завоевание Римом Италии и 
Средиземноморья. 
1. Покорение римлянами Италии. 
2. Пунические войны. 

2    2 

Мультимедий
ная 

презентация 

  РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

3. Экономические отношения и 
социальная структура общества. 
4. Классическое рабство. Восстания 
рабов. 
5. Внешнее и внутриполитическое 
положение Рима в конце II в. до н.э. 

5.4. Поздняя Римская республика во II – 
первой половине I в. до н.э. 
1. Расстановка политических сил 
накануне реформ Гракхов. 
2. Законодательная и политическая 
деятельность Тиберия Гракха. 
3. Реформы Гая Гракха и их результаты. 

 2   2 

хрестоматия  [2] Опрос, 
обсуждение 
рефератов, 

работа с 
источниками 

5.5.  Гражданские войны и падение 
Римской республики 
1. Первая гражданская война. Диктатура 
Суллы. 
2. Спартаковская война. 
3. Вторая гражданская война. Диктатура 
Цезаря. 
4. Третья гражданская война и падение 
республики. 

2    

2 Мультимедий
ная 

презентация  

 Опрос, 
обсуждение 
рефератов, 

работа с 
источниками 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й  Б

ГП
У



 
 

5.5.1 Гражданские войны и падение 
Римской республики. 
1. Диктатура Суллы и сущность его 
реформ. 
2. Первый триумвират. 
3. Диктатура Цезаря. 
4. Второй триумвират и падение 
республики. 

 2   

  [2] Опрос, анализ 
источников 

5.6. Римская империя 
1. Принципат как специфическая форма 
империи. 
2. Укрепление и развитие принципата 
при преемниках Августа. 
3. «Золотой век» Римской империи (II в. 
н.э.). 
4. Экономика и социальные отношения 
в Римской империи в I – II вв. 
5. Доминат как новая форма правления 
6. Окончательное оформление системы 
домината. 
7. Падение Западной Римской империи. 

2    

2 Мультимедий
ная 

презентация 

  

 ЭКЗАМЕН         
 Итого за II семестр 18 18  6 30    
 ВСЕГО 64 50  22 84    
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
(заочная форма) 

Н
ом

ер
 р

аз
де

ла
, т

ем
ы

 
за

ня
ти

я 
 
 
 
 

Название раздела, темы, занятия; 
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 I семестр         
1. Раздел 1. История первобытного 

общества 
16 8       

1.1. Введение в историю первобытного 
общества 

4        

1.1.1 3. Источники и историография истории 
4. Периодизация истории первобытного 
общества 

4 
   

 Мультимедий
ная 
презентация 

[3]  

1.2. Проблема антропогенеза 6 6       
1.2.1 1. Концепции возникновения людей 

2. Основные этапы антропогенеза 
2 2 

  
 Мультимеди

йная 
презентация 

[3]  

1.2.2 1. Ближайшие предки человека 
современного вида 

2 2 
  

  [3]  

1.2.3 1. Эпоха архантропов. 
2. Эпоха палеоантропов. 

2 2     [3] Опрос РЕ
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3. Эпоха неоантропов. 
1.3. Развитие человечества в эпоху 

первобытности 
6 2 

  
    

1.3.1 1. Формирование первобытного стада 
2. Занятия людей 
3. Общественная организация 

4  
  

 Мультимеди
йная 
презентация 

[3]  

1.3.2 1. Возникновение родоплеменных 
отношений. 
2.Занятия людей в родовой общине. 
3. «Неолитическая революция». 

2 2 

  

 Мультимеди
йная 
презентация 

[3]  

 Экзамен         

 Итого за семестр 16 8       

2 История цивилизаций Крита и Микен 2 2       
2.1 1. Введение. Предпосылки образования 

государства на Крите 
2. Духовная культура критской 
цивилизации 
3. Организация государственного 
управления Микен. 
4. Внешняя политика ахейских государств 
5. Духовная культура Микенской 
цивилизации 

2  

  

 Мультимеди
йная 
презентация 
хрестоматия  

[4]  

3 Эллинская цивилизация 8 6       
 
3.1 

Греция в ХI–IХ вв. до н.э. 
1. Особенности развития эллинской 
цивилизации. 
2. Гомеровский период или «темные 
века».  

2  

  

 Мультимед
ийная 
презентация  

[4]  
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3. Социальные отношения в 
гомеровском обществе.   

 Греция в XI–IX вв. по древнегреческим 
источникам 
1. Экономический строй гомеровской 
Греции. 
2. Общественные отношения. 
3. Гесиод о периодах развития 
человеческого общества 

 2   

  
 
 
хрестоматия  

[4]  
 

Опрос, анализ 
источников 

3.2 Архаическая Греция в VIII–VI вв. до н.э. 
1. Реформы Солона. 
2. Общественная и частная жизнь в 
Спарте. 

 2   

 Мультимед
ийная 
презентация  

[4] Анализ 
источников 

 

3.3 Греко-персидские войны 
1. Причины войн. 
2. Ход военных действий 
3. Результаты греко-персидских войн 

2  

  

  
Мультимед
ийная 
презентация  

[4]  

 Греко-персидские войны. Походы 
персов на Грецию. 
1. Причины и начало греко-персидских 
войн 
2. Первый поход персов: война 492–490 
гг. до н. э. 
3. Второй поход персов: война 480–470 
гг.   до н. э. 

 2   

 Карта 
«Греко-
персидские 
войны», 
таблица 
«Этапы 
греко-
персидских 
войн», 
хрестоматия  

[4] Рефераты, 
анализ 

источников 

3.5 Пелопоннесская война  
1. Причины и поводы войны. Малая 2      

Мультимед
[4]  РЕ

ПО
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Пелопоннесская война.  
2. Основные военные события.  
2.1. Архидамова война.  
2.2. Сицилийская экспедиция афинян.  
2.3. Декелейская война.  
3. Результаты войны. 

ийная 
презентация 

3.7 Возвышение Македонии в Греции 
1. Особенности развития 
эллинистической цивилизации. 
2. Македония при Филиппе II.  
3. Завоевательная политика Александра 
Македонского.  
4. Положение дел в Греции после 
Александра Македонского. 

2  

  

 Мультимед
ийная 
презентация  

[4]  

4 Древнеримская цивилизация  4        
4.1 Введение. Царский период Древнего 

Рима 
1. Природа и население Древней Италии  
2. Основание Рима 
3. Рим в эпоху первых царей  
4. Изгнание царей и установление 
республики 

2    

 Мультимед
ийная 
презентация  
  

[2]  

4.3. Завоевание Римом Италии и 
Средиземноморья 
1. Войны с этрусками и вольсками 
2. Войны с галлами 
3. Войны с самнитами и завоевание 
Средней Италии  
4. Покорение римлянами Южной 

2    

 Мультимед
ийная 
презентация 

[2]  
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Италии 
5. Пунические войны 

 Экзамен         
 Итого за семестр 14 6       
 Итого 30 14       
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ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 
Основная литература 
1. Васильев, Л. С. История Востока : в 2 т. / Л. С. Васильев. – 6-е изд., 
перераб. и доп. – М. : Издательство Юрайт, 2013. – 2 т. – 788 с. 
2. Никишин, В. О. История Древнего мира. Древний Рим : учеб. пособие 
для академического бакалавриата / В. О. Никишин. – М. : Издательство 
Юрайт, 2018. – 299 с. 
3. Первобытное общество : учеб. пособие / сост. А. П. Беликов. – 
Ставрополь: Изд-во СКФУ, 2017. – 147 с. 
4. Сергеев, В. С. История древней Греции : учебник для вузов / В. С. 
Сергеев. – М. : Издательство Юрайт, 2018. – 399 с. 
 
Дополнительная литература 
 
1. Алексеев, В.П., Першиц, А.И. История первобытного общества. – М.: 
Астрель, 2007. – 350 с. 
10. Бартонек, А. Златообильные Микены / А. Бартонек; пер. с чешск. О.П. 
Цыбенко. – М.: Наука, 1991. – 351 с.  
11. Бартошек, М. Римское право (понятия, термины, определения) / М. 
Бартошек; пер. с чешск. – М.: Юридическая литература, 1989. – 448 с. 
12. Бузескул, В.П. История афинской демократии / В.П. Бузескул; вступ. 
ст. Э.Д. Фролова. – СПб.: ИЦ «Гуманитарная академия», 2003. – 480 с. 
13. Геродот. История / Геродот; пер Г.А. Стратановского. – 2-е изд. – М.: 
Ладомир, 1993. – 600 с. 
14. Гесиод. Полное собрание текстов: Теогония; Труды и дни; Щит 
Геракла / Гесиод; пер. В.В. Вересаева, О.П. Цыбенко; авт. предисл. В.Н. 
Ярхо. – М.: Лабиринт, 2001. – 256 с.  
15. Гиро, П. Быт и нравы древних греков / П. Гиро. – Смоленск: Русич, 
2000. – 619 с. 
16. Гиро, П. Быт и нравы древних римлян / П. Гиро. – Смоленск: Русич, 
2002. – 574 с. 
17. Гримм, Э.Д. Тиберий и Гай Гракхи. Их жизнь и общественная 
деятельность / Э.Д. Гримм. – М.: Книга по Требованию, 2011. – 100 с. 
18. Дементьева, В.В. Децемвират в римской государственно-правовой 
системе середины V в. до н. э. / В.В. Дементьева – М.: Инфомедиа 
Паблишерз, 2003. – 212 с. 
19. Дождев, Д.В. Римское частное право: учебник для вузов / Д.В. Дождев; 
под ред. В.С. Нерсесянца. – М.: Издательская группа ИНФРА, 2000. – 704 с. 
2. Древняя Греция. История. Быт. Культура: из книг совр. ученых  / сост. 
Л.С. Ильинская. – М.: Московский лицей, 2007. – 380 с.   
20. Дройзен, И. История эллинизма / И. Дройзен. – Т. 1. История 
Александра Великого. – Ростов-на-Дону: Феникс, 1995. – 602 с. 
21. Златковская, Т.Д. У истоков европейской культуры (Троя, Крит, 
Микены) / Т.Д. Златковская. – М.: Изд-во АН СССР, 1961. – 167 с.  
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22. Короленков, А. Сулла / А. Короленков, Е. Смыков. – М.: Молодая 
гвардия, 2007. – 448 с. 
23. Левицкий, Г. Александр Македонский. Гениальный каприз судьбы / Г. 
Левицкий. – М., 2010. – 320 с. 
24. Ливий Тит. История Рима от основания города / Тит Ливий; отв. ред. 
Е.С. Голубцова. – Т. 1. – М.: Наука, 1989. – 579 с. 
25. Ливий Тит. История Рима от основания города / Тит Ливий; отв. ред. 
Е.С. Голубцова. – Т. 2. – М.: Наука, 1991. – 530 с. 
26. Ливий Тит. История Рима от основания города / Тит Ливий; отв. ред. 
Е.С. Голубцова. – Т. 3. – М.: Наука, 1993. – 770 с. 
27. Павсаний. Описание Эллады / Павсаний; перевод С.П. Кондратьева. – 
М.: АСТ, 2002. – 496 с. 
28. Плутарх. Избранные жизнеописания / Плутарх; пер. с древнегр.; сост., 
вступ. ст., прим. М. Томашевской. – В 2 т. – Т. 1. – М.: Правда, 1986. 
29. Плутарх. Избранные жизнеописания / Плутарх; пер. с древнегр.; сост., 
вступ. ст., прим. М. Томашевской. – В 2 т. – Т. 2. – М.: Правда, 1986. 
3. Древний Рим: История. Быт. Культура: из книг совр. ученых / сост. 
Л.С. Ильинская. – М.: Московский лицей, 2007. – 432 с. 
30. Покровский И.А. История Римского права / И.А. Покровский. – М.: 
Харвест, 2002. – 528 с. 
31. Ренан, Э. Жизнь Иисуса. Апостолы / пер. с фр. Е.В. Святловского; 
предисл. К.А. Ревяко, В.А. Федосика. – Минск: Беларусь, 1991. – 494 с. 
32. Свенцицкая, И.С. Раннее христианство: страницы истории / И.С. 
Свенцицкая. – М.: Политиздат, 1988. – 336 с. 
33. Светоний Транквилл Гай. Жизнь двенадцати цезарей / Г. Светоний 
Транквилл; пер. с латин., предисл. и примеч. М.Л. Гаспарова,  послесл. М.Л. 
Гаспарова, Е М. Штаерман. – М.: АСТ, 1999. – 937 с. 
34. Утченко, С.Л. Юлий Цезарь / С.Л. Утченко. – 2-е изд. – М.: Мысль, 
1984. – 342 с. 
35. Фор, П. Александр Македонский / П. Фор. – М.: Молодая гвардия, 
2011. – 416 с. 
36. Фукидид. История / Фукидид; пер. Ф.Г. Мищенко. – М.: Наука, 1999. – 
590 с. 
37. Шифман, И.Ш. Александр Македонский / И.Ш. Шифман. – М.: Наука, 
1988. – 207 с. 
4. История Древней Греции: учеб. / Ю.В. Андреев, Г.А. Кошеленко,  В.И. 
Кузищин, Л.П. Маринович; под ред. В.И. Кузищина. – 3-е изд., перераб. и 
доп. – М.: Высшая школа, 2005. – 400 с. 
5. История древнего Востока: Тексты и документы: учебное пособие / под 
ред. В. И. Кузищина. – М., 2002. 
6. История Древнего Рима/ под ред. В.И. Кузищина. – М.: Высшая школа, 
2007. – 383 с. 
7. История Древней Греции и Рима: хрестоматия / сост. Н.И. Миницкий, 
С.П. Шупляк; введ., под общ. ред. Н.И. Миницкого. – Минск: БГПУ, 2009. 
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8. Ковалев, С.И. История Древнего Рима. Новое издание, исправленное и 
дополненное // С.И. Ковалев; под ред. проф. Э.Д. Фролова. – СПб.: ООО 
«Издательство «Полигон».  2002. – М.: Полигон, 2002. – 864 с. 
9. Аппиан. Римские войны / Аппиан. – СПб.: Алетейя, 1994. – 782 с. 
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ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЗАДАНИЙ УПРАВЛЯЕМОЙ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЕ 
 
По разделам «История первобытного общества», «История Древнего 
Востока»: 
 
Задания на воспроизведение учебного материала: 
1. Источники по истории Древнего Китая 
2. Основные направления развития хозяйственной жизни Древнего Китая 
3. Политическое развитие Древнего Китая 
4. Источники по истории Древней Индии 
5. Основные направления развития хозяйственной жизни Древней Индии 
6. Политическое развитие Древней Индии 
 
задания на достаточный уровень усвоения материала: 
1. Характеристика периода Шань-Инь 
2. Характеристика периода Чжоу 
3. Характеристика эпохи Чжаньго 
4. Характеристика Реформ Шан-Яна 
5. Основные направления развития Древней Индии ведийского периода  
6. Основные направления развития Древней Индии буддийского периода 
7. Религиозные системы Древней Индии 
8. Основные направления развития империй Маурьев и Гуптов 
9. Основные направления развития империй Цинь и Хань 
 
задания на применение полученных знаний 
1. Составление синхронной ленты времени для периодов цивилизаций 
Древней Индии и Китая; 
2. Анализ и дополнение вопросов к параграфам по разделам Индии и 
Китая учебника для 5 классов; 
3. Сравнение реформаторской деятельности Шан-Яна с прогрессивными 
изменениями в других государствах Древнего мира; 
4. Определение общих и различных черт религий Древней Индии с 
другими древними религиозными системами. 
 
По разделам «История Древней Греции», «История Древнего Рима»: 
 
Тема 1.Архаическая Греция в VIII–VI вв. до н.э. (2 часа) 
1. Реформы Солона. 
2. Общественная и частная жизнь в Спарте. 
 
Контрольные вопросы и задания: 
А) Уровень воспроизведения учебного материала: 
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1. Раскройте содержание реформ Солона. 
2. Раскройте особенности общественной и частной жизни в Спарте. 
 
Б) Достаточный уровень владения учебным материалом: 
1. Выделите предпосылки и результаты реформ Солона 
2. Определите значение спартанского образа жизни в истории Древней 
Греции 
  
В) Уровень применения знаний на практике: 
1. Выделите направления реформ Солона и распределите их по группам.  
2. Выделите методы воспитания и образования в Спарте и разделите их на 
группы.  
3. Разработайте фрагмент урока с использованием древнегреческих 
источников, в которых описаны реформы Солона и жизнь в Спарте.  
  
Тема 2. Греко-персидские войны.  Походы греков на персов (2 часа) 
1. Делосская симмахия и война 478–459 гг. до н. э. 
2. Последняя греко-персидская война (459–449 гг. до н.э.). 
3. Каллиев мир и результаты греко-персидских войн. 
 
Контрольные вопросы и задания: 
А) Уровень воспроизведения учебного материала: 
1. Раскройте содержание военных действий в 478–459 гг. до н. э. 
2. Раскройте содержание военных действий в 459–449 гг. до н.э. 
3. Назовите результаты греко-персидских войн. 
 
Б) Достаточный уровень владения учебным материалом: 
1. Охарактеризуйте главных полководцев – участников военных действий в 
478–459 гг. до н. э. 
2. Охарактеризуйте главных полководцев – участников военных действий в 
459–449 гг. до н.э.  
3. Раскройте место Древней Греции в истории Европы и Азии после греко-
персидских войн 
 
В) Уровень применения знаний на практике: 
1. Выделите этапы войны 478–459 гг. до н. э. Обоснуйте их выбор.  
2. Выделите этапы войны 459–449 гг. до н.э. Обоснуйте их выбор. 
3. Разработайте фрагмент урока с использованием древнегреческих 
источников, в которых описаны греко-персидские войны.  
  
Тема 3. Гражданские войны и падение Римской республики (2 часа) 
 
1. Диктатура Суллы и сущность его реформ. 
2. Первый триумвират. 
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3. Диктатура Цезаря. 
4. Второй триумвират и падение республики. 
 
Контрольные вопросы и задания: 
А) Уровень воспроизведения учебного материала: 
1. Раскройте содержание правления Суллы 
2. Раскройте политику первого триумвирата 
3. Раскройте особенности политики Цезаря 
4. Опишите политику второго триумвирата и события гражданской войны 
32–30 гг. до н.э. 
 
Б) Достаточный уровень владения учебным материалом: 
1. Выделите предпосылки прихода Суллы к власти. 
2. Воссоздайте политические портреты Помпея, Красса и Цезаря, Атония и 
Клеопатры.  
3. Назовите причины падения древнеримской республики.  
 
В) Уровень применения знаний на практике: 
1. Выделите направления реформ Суллы и разделите их на группы.  
2. Выделите этапы войны 49–45 гг. до н.э. Обоснуйте их выбор. 
3. Выделите этапы войны 32–30 гг. до н.э. Обоснуйте их выбор 
4. Разработайте фрагмент урока с использованием древнеримских 
источников, в которых описаны гражданские войны. 
  
Тема 4. Возникновение и формирование христианства в Римской империи (4 
часа) 
1.  Источники христианства и особенности христианской веры. 
2. Формирование канонических книг Ветхого и Нового завета.  
3. Борьба различных течений в христианстве.  
4. Ранняя христианская мысль: Юстин, Климент Александрийский, 
Тертуллиан. 
 
Контрольные вопросы и задания: 
А) Уровень воспроизведения учебного материала: 
1. Раскройте содержание христианской веры первых веков нашей эры.  
2. Раскройте процесс формирование канонических книг христианства 
3. Выделите хронологию борьбы различных течений в христианстве 
Б) Достаточный уровень владения учебным материалом: 
1. Выделите предпосылки возникновения христианства и его идейные 
источники. 
2. Назовите догматические особенности христианства и реконструируйте 
процесс формирования христианской догматики.  
3. Воссоздайте образы раннехристианских мыслителей Юстина, Климента 
Александрийского, Тертуллиана. 
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В) Уровень применения знаний на практике: 
1. Выделите этапы государственной политики в отношении христианства. 
Обоснуйте свой выбор.  
2. Разделите канонические книги христианства на группы. Обоснуйте свой 
выбор.  
3. Классифицируйте раннехристианские течения. Выделите критерии, 
которые отличают каждое из них.   
4. Разработайте фрагмент урока с использованием источников христианского 
вероисповедания. 
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ПЕРЕЧЕНЬ ИСПОЛЬЗУЕМЫХ СРЕДСТВ ДИАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 
УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Проведение тестирования по проверки усвоенных знаний с использованием 
возможностей системы дистанционного обучения Moodle. 
- критериально-ориентированные тесты по отдельным разделам дисциплины; 
-  устный опрос во время занятий; 
- оценка докладов по отдельным разделам дисциплины с использованием 
монографической и периодической литературы; 
-  рейтинговые контрольные работы; 
- письменный экзамен. 
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