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В статье рассматриваются основные аспекты воспитания национального самосознания молодежи 
в фольклорном коллективе на примере работы ведущего творческого коллектива учреждения 
образования «Белорусский государственный педагогический университет имени Максима Танка» 
Народного ансамбля белорусской музыки и песни «Ярыца» (художественный руководитель – доцент 
кафедры музыкально-педагогического образования Шугаев Александр Михайлович).
Ключевые слова: фольклор, народный ансамбль, национальное самосознание, народная музыка, 
традиционная культура.
The article addresses the main aspects of formation of national identity of youth in folk ensembles on the 
example of the leading performance group of the educational institution “Belarusian State Pedagogical 
University named after Maxim Tank” National folk ensemble of Belarusian music and song “Yarytsa” (artistic 
director – Alexander Mikhailovich Shugaev, Associate Professor of music and pedagogical education).
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В современном мире каждый человек дол-
жен осознавать свою национальную при-

надлежность, знать язык, культуру своего наро-
да, самоидентифицировать себя как представи-
теля нации. Одно из важнейших условий 
воспитания национального самосознания – 
приобщение детей и молодежи к национальным 
традициям, опора на родной язык, традицион-
но-бытовую культуру и общечеловеческие цен-
ности. Важной задачей современного образова-
ния является не только передача знаний и фор-
мирование умений и  навыков у учащихся, но 
и  воспитание «человека культуры», способного 
к мирному сосуществованию, контакту, обще-
нию и сотрудничеству с  представителями дру-
гих национальностей. Необходимость воспита-
ния национального самосознания обусловлена 
современной гуманистической моделью обра-
зования, формированием многонациональной 
среды в современных школах, гимназиях и уни-

верситетах, активной позицией молодежи в со-
циокультурной среде. 

Воспитание национального самосознания 
является частью личностного развития. Изуче-
ние и исследование национальных традиций 
и обычаев, произведений народного искусства, 
расширение использования элементов тради-
ционной культуры в обучении помогает обуча-
ющемуся почувствовать свое единство с пред-
ставителями определенной этносоциальной 
общности, в значительной степени способству-
ет формированию национального самосозна-
ния личности. Использование фольклора – 
одно из главных условий формирования высо-
кого уровня национального самосознания 
детей и молодежи.

На современном этапе развития общества 
большое внимание уделяется воспитанию на 
основе народных традиций. С целью форми-
рования всесторонне развитой личности, кото-
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рая обладает творческим мышлением и худо-
жественной культурой, в учреждениях образо-
вания создаются и с успехом выступают 
творческие коллективы, которые занимаются 
народным искусством. Народное творчество 
в  разных проявлениях занимает важное место 
в жизни человека, в связи с этим творческие 
коллективы востребованы современным об-
ществом. Приобщение детей и молодежи 
к  традиционному искусству имеет важное зна-
чение, это воспитывает в них толерантность 
к  другим культурам, умение видеть и ценить 
красоту вокруг. 

Очень важно, чтобы с детства формирова-
лось уважительное отношение к  народной 
культуре разных стран. В школе работа по 
знакомству с фольклором ведется в  несколь-

ких направлениях: на уроках музыки изучают-
ся народные песни, малые жанры фольклора 
(загадки, пословицы и поговорки, считалки, 
сказки и другие), обряды и праздники, 
рассмат риваются некоторые музыкальные 
инструменты и т. д.; проводится кружковая ра-
бота для детей, заинтересованных в изучении 
фольклора; организуются воспитательные 
мероприятия с приглашением фольклорных 
коллективов и прочее. На этом этапе открыва-
ются большие возможности для нравственно-
эстетического воспитания учащихся: развива-
ется их художественный вкус, кругозор, они 
получают первые навыки художественно-
творческой деятельности. На новый уровень 
эта работа выходит в фольклорном коллек-
тиве.
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Через творческую деятельность в коллек-
тиве молодые люди становятся хранителями, 
исполнителями и интерпретаторами традици-
онного искусства белорусского народа. Работа 
ансамбля не ограничивается только творче-
ской деятельностью, репетициями, концерта-
ми. Это очень важный элемент учебно-воспи-
тательного процесса, средство формирования 
и развития художественно-эстетического по-
тенциала личности. Во время занятий 
в ансамб ле у студентов формируется активная 
жизненная позиция, способности к непрерыв-
ному самообразованию и самосовершенство-
ванию, стремление к красоте, доброте и твор-
ческое отношение к жизни. Эстетическое и по-
ликультурное воспитание молодых людей 
является очень своевременным, поскольку 
формирует потребность общения с искусством 
в течение следующего этапа взрослой жизни. 
Формирование профессиональных качеств 
студентов должно быть тесно связано с эсте-
тическим воспитанием. И в этом большое зна-
чение имеет сохранение традиций националь-
ного воспитания и передача их последующим 
поколениям.

Народный ансамбль белорусской музыки 
и  песни «Ярыца» является ведущим творче-
ским коллективом учреждения образования 
«Белорусский государственный педагогиче-
ский университет имени Максима Танка». Это 
один из самых ярких коллективов учреждения, 
представляющих белорусское народное твор-

чество, многократный участник международ-
ных фольклорных фестивалей и конкурсов, 
которые проводились в Беларуси и за рубе-
жом. Его деятельность связана с изучением, 
сохранением и популяризацией богатых тра-
диций белорусского фольклора.

Народный ансамбль белорусской музыки 
и песни «Ярыца» был основан в 1990 г. на ка-
федре народных инструментов (сейчас – ка-
федра музыкально-педагогического образова-
ния) учреждения образования «Белорусский 
государственный педагогический университет 
имени Максима Танка». У истоков ансамбля 
стояли художественные руководители: Ро-
манцов Виктор Григорьевич и Синкевич Ирина 
Васильевна, Вадим и Людмила Матанцавы. 
Особый и весомый вклад внес в развитие кол-
лектива заслуженный деятель искусств Респу-
блики Беларусь Николай Васильевич Сирота. 
В его обработке многие произведения из ре-
пертуара ансамбля исполняются, публикуются 
в репертуарных сборниках и пользуются попу-
лярностью у любителей народной музыки. 
С  сентября 2012 г. художественным руководи-
телем стал лауреат республиканских и меж-
дународных конкурсов, доцент Александр Ми-
хайлович Шугаев, а Лариса Николаевна Крас-
на работает с ансамблем в качестве 
хормейстера. В состав коллектива входят 
энергичные, активные и инициативные моло-
дые люди, преданные душой народной музы-
ке, влюбленные в традиционную культуру.
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Неотъемлемой частью активной творческой 
жизни ансамбля являются гастрольные поездки 
по Беларуси и за ее пределами. Народный ан-
самбль «Ярыца» принимает активное участие 
в  фестивалях и конкурсах различного уровня, 
является дипломантом Республиканского кон-
курса творчества студентов высших учебных 
заведений Республики Беларусь «АРТ-вакацыі» 
(диплом I степени), Международного фестива-
ля народного творчества иностранных студен-
тов в городе Брусы (Польша), VI Международ-
ного фольклорного фестиваля в городе Римини 
(Италия, диплом «Лучший народный коллек-
тив»). Под руководством А. М. Шугаева народ-
ный ансамбль белорусской песни и музыки 
«Ярыца» постоянно принимает активное уча-
стие в культурно-массовых мероприятиях, кото-

рые проходят на площадках БГПУ, других уч-
реждений образования Республики Беларусь, 
Латвии, Литвы, Польши, России. В 2015 г. кол-
лектив стал лауреатом фестиваля «Золотые 
ансамбли Сербии» в городе Нови-Сад. Для сту-
дентов зарубежные гастроли ансамбля имеют 
большое значение. Для них это совершенство-
вание мастерства исполнения, увлекательное 
путешествие, установление международных 
контактов и  множество ярких и незабываемых 
впечатлений. И, безусловно, участие в зарубеж-
ных поездках дает прекрасную возможность по-
знакомиться с музыкальным, танцевальным ис-
кусством и, в целом, с культурой других стран. 
А также понять и осознать свою национальную 
идентичность, оценить свои интересы, идеалы, 
мотивы поведения, свой нравственный облик. 
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Исполнительское мастерство Народного 
ансамбля белорусской музыки и песни «Яры-
ца» отличается высоким уровнем и самобытно-
стью. Репертуар коллектива богат и разнообра-
зен. Его основу составляют народные песни 
разных регионов Беларуси: календарно-обря-
довые («Ігралі-свяцілі», «Весела-ясна», «А ў кус-
це, кусце» и др.), семейно-обрядовые («А ў полі 
тры крынічанькі», «А ў полі дуб зялёны», «Цячэ 
вада на быстрыню» и др.), внеобрядовые 
(«Зайчыкі», «А ў полі вярба», «А ў гародзе яры-
ца», «Ой, калі ж той вечар» и др.), инструмен-
тальные пьесы в обработке Николая Василье-
вича Сироты и другие произведения. Артисты 
ансамбля знакомят поклонников с лучшими 
образцами и малоизвестными произведения-
ми белорусского музыкального наследия. Бо-
гатый репертуар, самобытность, яркие костю-
мы, высокое исполнительское мастерство при-
носят ансамблю заслуженный успех на самых 
разнообразных площадках.

Важное место в работе народного коллек-
тива занимает репетиционная работа. Во вре-
мя репетиций студенты постигают основы во-
кального, инструментально-исполнительского 
и актерского мастерства, знакомятся с тради-
ционной культурой белорусов через народную 
музыку, приобщаются к лучшим образцам тра-
диционной и современной отечественной куль-
туры. Участники коллектива во время ре-
петиций повышают свои профессиональные 
возможности: они занимаются вокалом, ин-
струментальным исполнительством, учатся 
понимать выразительные средства музыкаль-
ного языка [1; 2]. Упорно и вдохновенно рабо-

тают над постановкой голоса, над расширени-
ем и укреплением диапазона, над акцентиров-
кой и штрихами, над логическим осмыслением 
текстов, что способствует повышению каче-
ства исполнения музыкальных произведений. 
Кроме широко известных современному зри-
телю музыкальных инструментов (баян, гар-
монь, скрипка, цимбалы, контрабас, бубен, ба-
рабан), студенты играют и на традиционных 
белорусских инструментах – коробочке, жа-
лейке, разнообразных трещотках, свистульках 
и других. Руководитель ансамбля подбирает 
музыкальные произведения, учитывая воз-
растные особенности, музыкальные пристра-
стия, темперамент и вкус исполнителей, в ра-
боте над песнями добивается чистоты звука, 
хорошей дикции и эмоционального исполне-
ния. В целях эстетического воспитания созда-
ются условия для реализации творческих спо-
собностей через знакомство с различными 
жанрами народного творчества, совершен-
ствование профессиональных вокально- и ин-
струментально-исполнительских навыков, ак-
тивное участие в традиционных народных 
праздниках и обрядах.

Через творческую деятельность участники 
ансамбля «Ярыца» изучают художественное 
наследие своего народа, его культуру. Музыка 
оказывает на них эмоциональное воздействие, 
помогает им духовно и практически познать 
окружающий мир, развивает умения чувство-
вать и ценить прекрасное и ценное в духовном 
плане. Изучая фольклорные произведения, 
они воспринимают и осмысливают жизненный 
опыт белорусов, высокие моральные нормы 
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и идеалы, искренность и мудрость народной 
души. Народные песни, которые находятся 
в репертуаре ансамбля, являются важным ис-
точником знаний членов коллектива о принци-
пах воспитания, сложившихся в белорусской 
традиционной культуре, о ее нравственных, 
религиозно-мифологических основах. Песен-
ные, танцевальные инструментальные произ-
ведения вдохновляют молодых исполнителей, 
обогащают их новыми впечатлениями, поло-
жительными эмоциями, яркими образами. 
И, безусловно, фольклорные произведения 
способствуют укреплению связей внутри кол-
лектива, формированию ощущения нацио-
нального сообщества, за счет этого повышают 
уверенность в себе участников ансамбля в на-
стоящем и будущем [5; 6].

Занятия фольклором приобщают участни-
ков ансамбля к шедеврам народной и акаде-
мической музыки Беларуси и других стран. 
Вместе с тем они духовно обогащаются, обще-
ние с музыкой способствует формированию их 
музыкальной культуры. Изучение белорусской 
народной музыки и национальных музыкаль-
ных традиций оказывает огромное влияние на 
формирование духовности и воспитание в бу-
дущих учителях гражданственности и  патрио-
тизма. Фольклор является значительной аль-
тернативой современной массовой культуры, 
активизирует и развивает творческие способ-
ности участников народного ансамбля, побуж-
дает их к самовыражению и  созидательной 
деятельности [4, с. 51].

Народный ансамбль «Ярыца» воспитал за 
свою историю не одно поколение артистов-ис-
полнителей народной музыки. Ансамбль для 
студентов становится творческой семьей, 
свое образной страной, где действуют свои за-
коны и традиции, с которыми они знакомятся 
с первых шагов в коллективе. Занятия 
в ансамб ле расширяют кругозор, развивают 
творческие способности, способствующие при-
общению к  искусству (как народному, так 
и профессиональному), формированию уве-
ренности, а также навыков коллективного вза-
имодействия и  творчества. «Ярыца» славится 
своими талантами, и каждый участник вносит 
частичку тепла своего сердца в общее дело. 
После окончания учебы в университете вы-
пускники ансамбля имеют возможность рабо-
тать в детских самодеятельных коллективах, 
в  учреждениях дополнительного образования 
и передавать свои знания, умения, любовь 
и  уважение к народной культуре молодому по-
колению.

Работа в фольклорном коллективе являет-
ся одной из самых действенных форм воспита-
ния национального самосознания. Фольклор-
ный ансамбль восстанавливает исторические 
и культурные связи, дает возможность понять 
и изучить традиции и обычаи своего народа, 
создает условия для познания других культур, 
воспитывает участников в духе терпимости 
и  гуманного межнационального общения.
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