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В статье обосновывается роль эстетических ценностей как важного императива развития личности. 
Системно представлены подходы к формированию эстетических ценностей старшеклассников, 
раскрывающие философско-антропологический, аксиологический, личностно-развивающий, 
эмоционально-развивающий, деятельностный и комплементарный контексты данного процесса.
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The article substantiates the role of aesthetic values as an important imperative of personal development. The 
approaches to the formation of aesthetic values of high school students, revealing the philosophical-
anthropological, axiological, personal-developing, emotional-developing, activity and complementary contexts of 
this process are systematically presented.
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В современных социокультурных услови-
ях для предупреждения кризисных ситу-

аций в развитии учащейся молодежи и обе-
спечения устойчивого развития личности 
с учетом вызовов и рисков информационного 
общества ставится задача актуализации и уси-
ления воспитательного потенциала образова-
тельного процесса, что позволит обеспечить 
духовное становление подрастающего поко-
ления, его жизненное самоопределение на ос-
нове ценностей, самостоятельный выбор стра-
тегии и модели жизнедеятельности, отвеча
ющих гуманистическим идеалам. 

Большое значение в этом играет эстетиче-
ское воспитание в старшем школьном возрас-
те, когда школьники находятся в условиях ми-
ровоззренческого выбора. Интериоризирован-
ные в процессе эстетического воспитания 
ценности могут служить для старшеклассника 
эстетическим эталоном, с которым он будет 
сопоставлять свое поведение.  

Чтобы эстетические ценности могли вы-
полнить эту роль, они должны занять приори-
тетное место в аксиосфере старшеклассника. 
Для этого необходимо переосмыслить подхо-
ды к эстетическому воспитанию в старшем 
школьном возрасте и систематизировать их 
таким образом, чтобы образовательный про-
цесс в учреждениях общего среднего образо-
вания максимально стимулировал внутрилич-
ностные механизмы (мотивы, интересы, са
мопознание, самовыражение, саморазвитие, 

творческую самореализацию) формирования 
духовных и эстетических ценностей.

Проведенное нами исследование позволи-
ло проследить динамику воззрений на процесс 
формирования эстетических ценностей у уча-
щихся конца XX – начала XXI веков, важных 
для нашего исследования, и прийти к значимым 
обобщениям, необходимым для его продолже-
ния с учетом накопленного научного знания:
1. Опора в эстетическом развитии на актуаль-

ную потребностномотивационную сферу 
старшеклассников (Л. И. Божович, И. И.  Ка-
зимирская, О. П. Котикова, А. Н. Леонтьев, 
Р. С. Немов и др.).

2. Комплексное влияние на структуру эстети-
ческих ценностей с опережающей актуа-
лизацией эмоционального переживания 
(А. В. Бакушинский, Н. Т. Ветлугина, 
В. А.  Караковский, Е. В. Квятковский,  
В.  Г. Кухаронак, Б. Т. Лихачев [1], Б. М. Не-
менский, Б. П. Юсов и др.).

3. Учет эмоциональной природы эстетиче-
ских ценностей при выборе логики и педа-
гогических инструментов их формирования 
(К. В. Гавриловец, Т. С. Комарова, 
О. П. Котикова, Л. П. Печко, Л. Н. Сто
лович, П. М.  Якобсон и др.).

4. Опора в эстетическом развитии на актуаль-
ную потребностномотивационную сферу 
старшеклассников (Л. И. Божович, И. И.  Ка-
зимирская, О. П. Котикова, А. Н. Леонтьев, 
Р. С. Немов и др.).
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5. Перевод эстетических ценностей в статус 
развитых экзистенциальных потребностей 
посредством самоопределения и творче-
ской самореализации личности (К. А. Абуль 
хановаСлавская, А. К. Исаев, А. В. Торхо-
ва [2], А. А. Фоменко и др.).
В целом отобранные и систематизирован-

ные нами подходы к процессу формирования 
эстетических ценностей учащихся старших 
классов могут быть представлены на трех 
уровнях методологии: философском, общена-
учном и конкретнонаучном.  

На философском уровне мы ориентирова-
лись на антропологическую интерпретацию де-
ятельности человека как активного и плодо
творного проявления его субъектности в мире: 
педагогическая антропология К. Д. Ушинского 
(ценность человека) [3], концепция Э. Фромма 
[4], обосновывающая ценность опыта собствен-
ной плодотворной деятельности человека для 
нахождения ориентиров в жизни.

Философскоантропологический подход 
в образовании исследуется в целом ряде ра-
бот. Идеи антропологизации педагогики впер-
вые нашли отражение в трудах Я. А. Коменско-
го. Активно разрабатывали антропологический 
подход в педагогике К. Д. Ушинский, А. Ф. Чем-
берлен, С. Холл, Д. М. Болдуин, В. М. Бехте-
рев, П. П. Блонский, Л. С. Выготский, М. Я. Ба-
сов, А. П. Пинкевич и другие ученые. В настоя-
щее время – Н. Г.  Алексеев, Л. А. Беляева,  
Б. М. БимБад, Б. Л. Вульфонсон, Г. Л. Ильин, 
Г. Л. Комиссарова, Л. М. Лузина, B. Д. Шадри-
ков, В. С. Швырев, Г. П. Щедровицкий и др.

Согласно философскоантропологическо-
му подходу, цель, предмет и ценность воспи-
тания – Человек и его бытие в мире.

Ключевыми понятиями философскоантро-
пологического подхода являются: человек, са-
моактуализация, самореализация, выбор и от-
ветственность.

Как процесс и способ достижения челове-
ком значимых для себя целей, самоактуализа-
ция составляет основу самореализации (вопло-
щение потенциала личности), что сопровожда-
ется неизбежным выбором и связанной с ним 
ответственностью за осуществляемый выбор. 

Специфика данного подхода заключается 
в том, что процесс формирования эстетиче-
ских ценностей красоты, гармонии, эстетиче-
ского идеала осуществляется с учетом воз-
растных особенностей личности, внешних 
и внутренних, субъективных и объективных 
факторов ее развития.

Процесс моделируется и осуществляется 
как создание условий для стимулирования 
и развития процессов самоактуализации и са-
мореализации принимая во внимание интере-
сы и потребности самого растущего человека. 

На общенаучном уровне методологическими 
основаниями исследовательского процесса яви-

лись аксиологический подход, с позиции которо-
го эстетические ценности становятся устойчивы-
ми жизненными ориентирами личности.

Аксиологический подход дает возможность 
определить ценности в развитии личности. 

Значительный вклад в развитие аксиоло-
гии внесли труды Б. М. БимБада, Г. П.  Выжле-
цова, А. Г. Здравомыслова, Б.С. Брушлинско-
го, Б. И. Додонова[5], Б. Г. Кузнецова, Н. Д.  Ни-
кандрова, М. Ф. Овсянникова, В. А.  Сластенина, 
В. П. Тугаринова, В. М. Розина, Е. Н. Шиянова, 
П. Г. Щедровицкого, В. А. Ядова и других ученых.

Ключевыми понятиями аксиологического 
подхода выступают – ценность, ценностная 
ориентация, аксиосфера личности, духовный 
ориентир, эталон, красота, гармония, эстети-
ческий идеал.

Ценность как основное понятие аксиологи-
ческого подхода характеризует внутренние по-
требности человека и определяет его выбор.

Ценностные ориентации являются отраже-
нием в сознании человека ценностей, призна-
ваемых им в качестве стратегических жизнен-
ных целей и общих мировоззренческих ориен-
тиров. Они представляют собой субъективный 
механизм управления поведением.

С позиции ценностей человек выражает 
личностное отношение к миру. В данном кон-
тексте осмысление, преломление и оценива-
ние внешнего опыта взаимодействия с миром 
осуществляется сквозь призму внутреннего 
«я», где основное место занимает позиция 
субъекта.

С точки зрения аксиологического подхода 
эстетические ценности рассматриваются с по-
зиции их значимости для развития личности 
в целостной структуре бытия – как сложившие-
ся в сознании представления о красоте, гармо-
нии, эстетическом идеале, которые находят вы-
ражение в предпочитаемых выборах старше-
классников с позиций эстетических критериев.

Специфика аксиологического подхода в на-
шем исследовании состоит в организации про-
цесса формирования эстетических ценностей, 
что обеспечивает развитие ценностносмыс-
ловой сферы старшеклассников на основе 
формирования представлений об эстетиче-
ских ценностях.

На конкретно научном уровне методологи-
ческую базу нашего исследования составили 
концепции: личностно ориентированного обра-
зования (В. В. Сериков, А. С. Белкин, Д. А. Бе-
лухин); целостного педагогического процесса 
(Ю. К. Бабанский, И. Ф. Харламов); деятель-
ностного подхода к развитию и обучению 
школьников (А. Н. Леонтьев, П. Я. Гальперин, 
Р. С. Пионова); эстетического восприятия ис-
кусства и развития эстетических отношений 
человека к окружающей действительности  
(Я. В. Квятковский, М. С. Каган, А. Н. Буров,  
В. А. Салеев, П. М. Якобсон); развития лично-
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сти, указывающая на обусловленность форми-
рования ценностей эмоциями и чувствами че-
ловека (Б. И.  Додонов).

Личностноразвивающий подход нашел от-
ражение в трудах А. С. Белкина, Д. А. Белухи-
на, Е. В. Бондаревской, О. С. Газман, Э. Н. Гу-
синского, Л. В. Занкова, В. В. Краевского, 
И. Я. Лернера, В. Н. Мясищева, К. К. Платоно-
ва, С. Л. Рубинштейна, В. В. Серикова, 
М. Н. Скаткина, Ю. И. Турчаниновой, И. С. Яки-
манской и других ученых и означает принятие 
личности школьника в качестве ведущей цели 
образования. Ученик рассматривается как 
субъект  жизнедеятельности.

Личностноразвивающий подход помогает 
нам определиться с целями процесса форми-
рования, в качестве которых в нашем исследо-
вании выступает динамическая структура 
эстетических ценностей старшеклассников 
в единстве когнитивного, эмоционально 
ценностного и деятельностного компонентов.

Ключевыми понятиями личностноразвива-
ющего подхода являются личность, разви-
тие, индивидуальность.

Данный подход призван содействовать 
развитию индивидуальности учащегося, про-
явлению его субъектных качеств в различных 
видах и формах учебной и воспитательной ра-
боты с учащимися во внеучебное время.

Личностноразвивающий подход акценти-
рует внимание на развитии и становлении 
школьника как целостной личности, которая 
формируется в условиях целостного образо-
вательного процесса в единстве учебной 
и воспитательной работы с учащимися во вне-
учебное время на основе взаимодействия пе-
дагогов, старшеклассников, родителей.

Ориентирует на развитие не только позна-
вательной сферы школьника, но и на объеди-
нение эстетического просвещения с накопле-
нием им опыта эстетического поведения, об-
щения и деятельности.

Придерживаясь в своем исследовании лич-
ностноразвивающего подхода при конструи-
ровании и осуществлении процесса формиро-
вания эстетических ценностей старшеклассни-
ков, мы ориентировались на личность как на 
субъект, цель, результат и главный критерий 
эффективности данного процесса. Это нашло 
отражение в целях, задачах, принципах по-
строения модели формирования эстетических 
ценностей старшеклассников.

Педагогическое взаимодействие строится 
на основе применения методов и приемов, ко-
торые отвечают таким требованиям, как диа-
логичность, деятельностнотворческий харак-
тер, направленность на поддержку индивиду-
ального развития учащегося, предоставление 
учащемуся свободы для принятия самостоя-
тельных решений, творчества, выбора содер-
жания и способов деятельности, которые обе-

спечивают более эффективное развитие лич-
ности учащегося.

Одним из аспектов формирования лично-
сти является развитие эмоциональной сферы, 
которая выполняет функцию регуляции жизне-
деятельности человека. 

В основу эмоциональноразвивающего 
подхода положены научные исследования, 
раскрывающие специфику эмоционального 
и рационального в психическом отражении 
действительности; возрастные закономерно-
сти развития эмоциональной сферы (Л. И. Бо-
жович, Л. С. Выготский, А. В. Запорожец, 
A. Н. Леонтьев [6], В. С. Мухина, Я. З. Неверо-
вич, Л. Н. Рожина, С. Л. Рубинштейн [7], 
Д. Б. Эльконин, П. М. Якобсон); значение  
эмоций в нравственноэстетическом, художе-
ственном воспитании личности, формирова-
нии ценностей (А. В. Антонова. Б. И. Додонов, 
О. В. Дыбина, М. Б. Зацепина, Т. С. Комарова, 
А. Я. Чебыкин, Р. М. Чумичева, П. М. Якобсон).

Основными понятиями данного подхода 
выступают эмоции, переживания, чувства 
и эмоциональные состояния, эмоциональный 
опыт личности.

Эмоции (непосредственное переживание 
в данный момент) содержат в себе субъектив-
ную оценку значимости для человека событий, 
предметов, явлений в форме переживаний 
и таким образом отражают его отношение 
к действительности. Помогают ориентировать-
ся в той системе отношений, в которой лич-
ность развивается и воспитывается. 

Посредством переживаний, соединяя аф-
фективную и интеллектуальную стороны психи-
ческого развития, происходит взаимодействие 
внутреннего мира человека с внешней средой 
(А. Адлер, Л. С. Выготский, А. В. Запорожец).  

Отметим, что содержательной основой 
эмоций выступают ценности. Это обусловлива-
ется направленностью эмоций на определен-
ный объект и выражением отношения к нему.

На основе эмоций возникают чувства, свое
образная эмоциональная установка личности, 
программа ее эмоционального реагирования 
на определенные явления при их восприятии 
и представлении. Все сопровождается эмоци-
ональным состоянием, вызванным пережива-
нием человека своего отношения к окружа
ющей действительности, к самому себе в опре-
деленный момент времени.

Эмоциональноразвивающий подход на-
правлен на развитие эмоциональной сферы 
личности. Раскрывает влияние эмоционального 
фактора на процесс интериоризации эстетиче-
ских ценностей красоты, гармонии, эстетическо-
го идеала и определяет исходные положения 
построения модели формирования эстетических 
ценностей старшеклассников, которые находят 
отражение в целях, принципах, содержании, ме-
тодах, технологиях образовательного процесса 
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(на всех уровнях построения процесса формиро-
вания эстетических ценностей).

Специфика данного подхода заключается 
в том, что процесс формирования   эстетиче-
ских ценностей красоты, гармонии, эстетиче-
ского идеала осуществляется с учетом разви-
тия эмоциональной сферы личности старше-
классника, эмоциональной природы ценностей. 
Это дает возможность определить логику и пе-
дагогические инструменты процесса формиро-
вания эстетических ценностей, ориентиро-
ваться на внутриличностный механизм аксио-
логического развития (эстетическое воспри 
ятие → эстетическое переживание → оценка
размышление → творческое самовыраже 
ние → аксиологическая рефлексия).

Технологическая составляющая – педаго-
гическое стимулирование переживания стар-
шеклассниками эстетических ценностей кра-
соты, гармонии, эстетического идеала, кото-
рое основано на взаимодействии внешнего 
фактора (с позиций конструирования педагоги-
ческой деятельности, стимулирующей субъ-
ектную позицию у учащихся) и внутреннего 
(субъективноличностного, основанного на 
эмоциональноценностном восприятии лично-
сти). А также педагогическое моделирование 
ситуаций эмоционально значимого для стар-
шеклассника творческого взаимодействия, на-
сыщенного эмоциональными стимулами, кото-
рые, поддерживая и усиливая смыслообразу-
ющий мотив, повышают эффективность 
процесса формирования эстетических ценно-
стей благодаря субъектной позиции личности.

Деятельностный подход, разработанный 
в трудах Л. С. Выготского, А. Н. Леонтьева, 
П. Я. Гальперина, В. В. Давыдова, З. А. Реше-
товой, С. Л. Рубинштейна, Н. Ф. Талызиной, 
Л. М. Фридмана, Д. Б. Эльконина и других уче-
ных, исходит из положения о том, что личност-
ное, социальное, познавательное развитие уча-
щихся определяется деятельностью как сред-
ством становления и развития субъектности 
личности. В рамках данного подхода, в каче-
стве общей цели видится Человек, способный 
превращать собственную жизнедеятельность 
в предмет практического преобразова ния, от-
носиться к самому себе, оценивать себя, вы-
бирать способы своей деятельности, контро-
лировать ее ход и результаты.

Ключевые понятия деятельностного подхо-
да – субъект, деятельность, активность, резуль-
тативность, творчество, самостоятельность.

Деятельность – это основа, средство 
и фактор, условие развития личности, его 
субъектности. В условиях деятельностного 
подхода личность выступает как активное 
творческое начало. Во взаимодействии с ми-
ром посредством деятельности происходит 
развитие и самоактуализация личности. При 
этом деятельность понимается как преднаме-

ренная активность человека, которая проявля-
ется в процессе его взаимодействия в различ-
ных сферах жизнедеятельности и предполага-
ет ориентацию на продуктивный результат. 

Деятельностный подход предусматривает 
такой способ организации процесса формиро-
вания эстетических ценностей у учащихся 
старших классов, при котором они являются 
не пассивными, а активно участвующими в об-
разовательном процессе. Происходит воспи-
тание личности как субъекта жизнедеятельно-
сти, способного достигать продуктивного ре-
зультата. 

Специфика данного подхода в нашем ис-
следовании заключается в организации дея-
тельности педагогов, родителей, старшеклас
сников на основе сотрудничества и включает 
формы, методы, средства, технологии, педа-
гогические условия ее осуществления. Это по-
зволяет поставить старшеклассника в пози-
цию активного субъекта в различных видах 
учебной и воспитательной работы с учащими-
ся во внеучебное время, который ориентиру-
ется на эстетические критерии процессов и ре-
зультатов этих видов деятельности, стремится 
к совершенству и идеалу.

Термин «комплементарность» широко ис-
пользуется в биологии, физике, химии, эконо-
мике, а также применяется в гуманитарных на-
уках, в том числе и в педагогике. Под компле-
ментарностью в педагогике понимается способ 
существования образовательной деятельно-
сти как целостного процесса, в котором педаго-
гические феномены находятся в отношениях 
взаимодополняющей противоположности. 
В частности, в педагогической науке рассма-
триваются комплементарные образователь-
ные программы (С. Ю. Рудник), комплементар-
ное воздействие на проблемные элементы 
структуры коммуникативной готовности субъ-
ектов образования (Е. А. Родина), комплемен-
тарные системы в педагогике (С. Т. Джанерьян), 
комплементарный подход к педагогическому 
образованию студентов (Т. А. Юзефавичус), 
принцип комплементарности в педагогической 
деятельности (О. Ю. Николаев) и т. п.

Ключевые понятия комплементарного под-
хода – взаимосвязь, взаимодополнение, взаи-
мообогащение.

Комплементарный подход предполагает 
единство целей, общую мотивацию их дости-
жения, сопряженность и согласованность 
действий, ориентацию на единый конечный 
результат.

Специфика данного подхода заключается 
в том, что для того, чтобы обеспечить целост-
ное развитие личности, реализовать внутри-
личностный механизм аксиологического раз-
вития необходимо обеспечить взаимодопол-
нительность учебной и воспитательной работы 
с учащимися во внеучебное время в формиро-
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вании эстетических ценностей старшеклассни-
ков; сотрудничество педагогов, старшекласс-
ников, родителей; сочетание индивидуальной, 
групповой, коллективной форм работы. Это 
обеспечивает эффективное действие внутри-
личностного развития, что дает возможность 
достичь завершенности цикла формирования 
эстетических ценностей старшеклассников. 

В данном контексте нами разработана мно-
гоуровневая методология, которая отражает 
систему подходов, позволяющих эффективно 
использовать воспитательный потенциал об-
разовательного процесса в целях формирова-
ния эстетических ценностей старшеклассни-
ков с учетом реалий сегодняшнего дня.

Философскоантропологический, аксиоло-
гический, личностноразвивающий, эмоцио-
нальноразвивающий, деятельностный и ком-
плементарный подходы определяют ценност-
носмысловой и структурнофункциональный 
контексты процесса формирования эстетиче-
ских ценностей старшеклассников.

В нашем исследовании ценностносмысло-
вой контекст формирования эстетических цен-

ностей старшеклассников определяется фи-
лософскоантропологическим и аксиологиче-
ским подходами, согласно которым сущность 
эстетических ценностей заключается в сло-
жившихся в эстетическом сознании старше-
классников знаниях, представлениях о красо-
те, гармонии, эстетическом идеале как этало-
нах прекрасного, являющихся мотиваторами 
и регуляторами жизнедеятельности человека. 

Структурнофункциональный контекст за-
дан личностноразвивающим, эмоционально
развивающим, деятельностным и комплемен-
тарным подходами, детерминирующими струк-
туру эстетических ценностей старшеклассников, 
механизм и условия их формирования.

В нашем исследовании философско 
антропологический и аксиологический подхо-
ды задают цели и ценности процесса форми-
рования эстетических ценностей у учащихся 
старших классов. Личностноразвивающий, 
эмоциональноразвивающий, деятельностный 
и комплементарный подходы определяют 
средства достижения цели.
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