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Объект: самоидентификация личности. 

Цель: определить структурно-функциональные характеристики 

самоидентификации субъекта в норме и при наличии химических и 

нехимических видов зависимости. 

Методы: теоретический анализ литературы по проблеме исследования, метод 

генетико-моделирующего эксперимента, метод тестов, методы описательной 

статистики, дисперсионный анализ. 

Результаты: диагностический инструментарий, предназначенный для 

выявления сформированности самоидентификации. Материалы, содержащие 

описание изученных патологических нарушений функциональной структуры 

самоидентификации у лиц, страдающих химическими и нехимическими видами 

зависимости. Программа психологической коррекции, базирующаяся на 

методах когнитивно-поведенческого подхода, направленная на работу с 

функциональной структурой самоидентификации с целью коррекции ее 

нарушений и формирования в результате целостной, позитивной идентичности. 

Степень внедрения: материалы исследования, диагностический 

инструментарий и разработанная программа внедрены в учебный процесс 

Института психологии БГПУ. 

Область применения: полученные результаты могут быть использованы в 

практике психологической диагностики функциональной структуры 

самоидентификации, при построении коррекционных и реабилитационных 

программ для лиц с химическими и нехимическими видами зависимости, а 

также в ходе подготовки студентов психологических специальностей по 

дисциплинам экспериментальная психология, социальная психология, 

медицинская психология. 
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