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УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «КЛИНИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ» 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 

 

Тема 1. История развития представлений об умственной отсталости 

и определение понятия. Распространенность умственной отсталости 

Понятия «умственная отсталость», «олигофрения», «деменция». Четыре 

исторических периода развития представлений об умственной отсталости. 

Роль Эскироля, Сегена, Вуазена, Букенвиля и др. в развитии учения об 

умственной отсталости. Распространенность умственной отсталости. 

 

Тема 2. Этиология и патогенез умственной отсталости 

Роль неблагоприятной наследственности в возникновении умственной 

отсталости. Пренатальные вредности и их роль в патогенезе (алкоголизм 

родителей, внутриутробные повреждения плода в результате интоксикации, 

инфекции, травмы). Родовая травма, асфиксия, гемолитическая болезнь 

новорожденных. Роль постнатальных вредностей. Патогенез умственной 

отсталости в зависимости от времени воздействия патогенных факторов. 

 

Тема 3. Классификации умственной отсталости 

Роль этиологических, анатомо-физиологических и возрастных факторов 

в различных системах классификации интеллектуальной недостаточности. 

Классификации, основанные на психологических, клинических признаках и 

степени тяжести интеллектуального дефекта. Этиологические, 

этиопатогенетические, морфологические и клинико-физиологические 

классификации умственной отсталости. Характеристика раздела V 

международной классификации болезней МКБ-10. 

 

Тема 4. Умственная отсталость, связанная с наследственными 

заболеваниями 

Аномалии аутосом и половых хромосом. Умственная отсталость, 

связанная с нарушением обменных процессов (аминокислот, углеводов и 

липидов). Туберозный склероз. Нейрофиброматоз. Истинная микроцефалия: 

этиология, патогенез, патоморфология, клинико-педагогическая 

характеристика, прогноз; коррекционные мероприятия. Краниостеноз: 

этиопатогенез, клиническая картина, диагностика. 

 

Тема 5. Умственная отсталость, связанная с внутриутробным 

поражением плода, с пери- и постнатальными повреждениями 

Общие закономерности формирования умственной отсталости, 

обусловленной нарушением внутриутробного развития. Синдромы 

умственной отсталости при вирусном, бактериальном, паразитарном 
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поражении, интоксикациях, гемолитической болезни, эндокринных 

нарушениях. 

Умственная отсталость, связанная с родовой травмой, асфиксией, 

ранними постнатальными повреждениями мозга. Умственная отсталость 

вследствие гидроцефалии: этиопатогенез, клиническая характеристика, 

динамика, диагностика, прогноз. 

 

Тема 6. Формы умственной отсталости по МКБ-10 

Критерии выделения различных степеней умственной отсталости по 

МКБ-10. Расшифровка буквенно-цифровых кодов раздела V МКБ-10. 

Особенности внимания, памяти, мышления и речи у детей с легкой, 

умеренной, тяжелой и глубокой степенью умственной отсталости. 

Сравнительная характеристика эмоционально-волевой сферы, психомоторики 

и возможностей социальной адаптации у детей с различными степенями 

умственной отсталости. 

 

Тема 7. Декомпенсации умственной отсталости и пограничные 

формы интеллектуальной недостаточности 

Декомпенсация, связанная с этиологией умственной отсталости. 

Возрастная декомпенсация умственной отсталости. Интеллектуальная 

недостаточность при состояниях психического инфантилизма, отставании в 

развитии отдельных компонентов психической деятельности. Вариант 

раннего детского аутизма. Интеллектуальная недостаточность при 

церебрастенических, психоорганических синдромах, ДЦП. 

 

Тема 8. Деменция 

Определение понятия. Основные клинические проявления деменции. 

Структура дефекта при деменции. Причины прогредиентного типа течения 

патологического процесса. Факторы, способствующие формированию 

клинической картины. Клинические формы деменции. Дифференциальный 

диагноз органической деменции и олигофрении, шизофрении, эпилепсии. РЕ
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Учебно-методическая карта учебной дисциплины  

«КЛИНИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ»  

(дневная форма получения образования) 
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1. История развития представлений об 

умственной отсталости и определение 

понятия. Распространенность 

умственной отсталости 

2  
 

  [1], 

[4], 

[11, 

[14] 

- вопросы для самоконтроля 

- подготовка рефератов и 

мультимедийных презентаций  

2. Этиология и патогенез умственной 

отсталости 

2  2   [1], 

[2], 

[3], 

[4] 

- устный опрос 

- тестовый контроль 

- подготовка и анализ сообщений 

- решение ситуационных задач 

3. Классификации умственной отсталости 2  
 

  [1], 

[4], 

[5], 

[11] 

- вопросы для самоконтроля 

- подготовка рефератов и 

мультимедийных презентаций 

- практические задания 

4. Умственная отсталость, связанная с 

наследственными заболеваниями 

 
 2   [4], 

[8], 

[9], 

- устный опрос 

- тестовый контроль 

- решение ситуационных задач 
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[10] - подготовка мультимедийных 

презентаций 

5. Умственная отсталость, связанная с 

внутриутробным поражением плода, с 

пери- и постнатальными повреждениями 

  2  
 

[1], 

[4], 

[10], 

[11] 

- устный опрос 

- тестовый контроль 

- подготовка рефератов и учебных 

сообщений 

- решение ситуационных задач 

6. Формы умственной отсталости по МКБ-

10 

2  
 

4  [1], 

[3], 

[4], 

[5] 

- вопросы для самоконтроля 

- клинический разбор детей с 

умственной отсталостью 

- решение ситуационных задач 

7. Декомпенсации умственной отсталости 

и пограничные формы 

интеллектуальной недостаточности 

2    2 [1], 

[6], 

[12], 

[13] 

- устный опрос 

- тестовый контроль 

- практические задания 

- решение ситуационных задач 

8. Деменция   
 

 2 [1], 

[4], 

[5], 

[7] 

- устный опрос 

- практические задания 

- подготовка рефератов и 

мультимедийных презентаций 
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Учебно-методическая карта учебной дисциплины  

«КЛИНИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ» 

(заочная форма получения образования) 
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1. Этиология и патогенез умственной 

отсталости 

2  
 

  [3], 

[4], 

[5], 

[11] 

- вопросы для самоконтроля 

- решение ситуационных задач 

- подготовка рефератов и 

мультимедийных презентаций 

2. Классификации умственной 

отсталости 

2  
 

  [1], 

[2], 

[3], 

[4] 

- вопросы для самоконтроля 

- решение ситуационных задач 

- подготовка рефератов и 

мультимедийных презентаций 

3. Умственная отсталость, связанная с 

наследственными заболеваниями 

1  
 

  [4], 

[8], 

[9], 

[10] 

- устный опрос 

- тестовый контроль 

- практические задания 

- решение ситуационных задач 

4. Умственная отсталость, связанная с 

внутриутробным поражением плода, с 

пери- и постнатальными 

повреждениями 

1    
 

[1], 

[4], 

[10], 

[11] 

- устный опрос 

- тестовый контроль 

- практические задания 

- решение ситуационных задач 
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5. Формы умственной отсталости по 

МКБ-10 

 
 2   [1], 

[3], 

[4], 

[5] 

- устный опрос 

- тестовый контроль 

- практические задания 

- решение ситуационных задач 
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