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Обозначив специфику гуманистической
педагогики как системы воспитания
постиндустриальной эпохи, укажем на конкретные
приемы и установки гуманистического воспитания.
Это:

(1) воспитание доверием, заботой и уважением;
(2) воспитание ответственностью;
(3) воспитание творчеством;
(4) воспитание через здравомыслие,
(5) воспитание через обучение этическому исследованию

и процедурам принятия нравственных, гражданских,
правовых и экологических решений,

(6) воспитание посредством обучения решению
экзистенциальных (жизнесмысловых) проблем, а
также методам прояснения, конституирования
(установления) и творчества смыслов.
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!Общее во всех методах!

Общее во всех этих методах состоит в том, что
педагог побуждает ребенка самому
пережить эти чувства и состояния –
доверия, ответственности, творчества,
жизненных дилемм и коллизий, различных
смысловых ситуаций.

Мы не можем этому научить, психологически
и морально ощущая себя «над» ребенком, но
должны вместе с ним попытаться пережить
эти состояния, обогащая в этом совместном
опыте не только его, но и свой внутренний
мир.
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Необходимо, чтобы ребенок чувствовал себя в
атмосфере любви и благожелательности. Он
должен ощущать, что окружающие его люди со
всеми их требованиями – не враги ему, а,
напротив, любящие и заботящиеся о его
благополучии люди. Ему не собираются
навязывать свое видение жизни, а лишь
помогают найти свою дорогу. Педагог
должен постоянно давать понять
воспитаннику, что при всем желании
окружающих помочь встать ему на ноги, никто
за него самого «ходить» не будет.

Старая истина, что образование – двусторонний 
процесс, не должна предаваться забвению.
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О важности работы по формированию интересов
и ценностей пишет теоретик и практик
гуманистической психологии Маслоу. Он
утверждает, что лучшим способом подвигнуть
человека к самосовершенствованию, к тому,
чтобы стать «лучшей особью», является
удовлетворение базовых потребностей
человека и его метапотребностей.

Помочь их осознать и сделать внутренними
ценностями – задача гуманистической
педагогики. Если образование сумеет
побудить человека к осознанию и
актуализации своих высших нужд, оно тем
самым послужит сохранению его психического
здоровья, поможет ему уберечься от так
называемых «болезней расчеловечивания».
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«Болезни расчеловечивания»

Маслоу назвал такие «болезни» 
метапатологиями и составил их каталог. 

В него вошли отчужденность, 
бессмысленность, безразличие, скука, 

тоска, ноогенные неврозы, 
экзистенциальный вакуум, духовные 

кризисы, апатия, пораженчество, чувство 
бесполезности, отказ от жизни, бессилие, 
утрата свободы воли, цинизм, вандализм, 

бесцельная деструктивность и т.д.
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Образование, построенное на 
принципах гуманизма, помогает 

уберечь человека от этих 
ошибок в личностном развитии 

и позволяет надеяться на 
расцвет цивилизации нового 

типа, цивилизации, достигшей 
существенной социальной 

гармонии.
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Через формирование ценностных
ориентиров гуманистическая педагогика
пытается вернуть многими утрачиваемый
вкус к жизни, остроту переживания–
забытое искусство жизни. Способность
радоваться жизни является очень важным
фактором совершенствования личности.

Жизнь, как писал Ф. Достоевский, нужно 
любить сильнее, чем ее смысл. 

Это – условие успеха в деле поиска и 
созидания смысла жизни. 
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Постигая в процессе воспитания ценности
конструктивной деятельности
(творчество), переживания (доверие) и
отношений (ответственность),
становящаяся личность начинает «ваять»
свою судьбу из высококачественного в
гуманистическом отношении
«материала»,

созидать собственную жизнь, 
начиная с высоких стартовых 
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Эмоциональная сфера в человеке если не
преобладает, то спонтанно стремится быть
первой, идти впереди разума.

Она относительно автономна от
интеллектуальной и волевой. Это и составляет
так называемый парадокс иррациональности
человека: наделенный разумом, он часто
поступает вопреки его велениям.

Привести к согласованности эмоциональную,
волевую и интеллектуальную сферы,
гармонизировать внешний и внутренний миры
человека –

значит способствовать его (само)воспитанию
в духе гуманизма.
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Еще в эпоху Возрождения сложился
гуманистический идеал – творчески
активная и душевно спокойная, мудрая и
величественная личность.

Однако задачи нравственной и творческой
реализации личности замыкались, по
большей части, на преобразовании
внешней среды.

Теперь, спустя несколько столетий, можно
говорить о реальном воплощении
гуманистических идей методами
гуманистической педагогики и
психологии.
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Воспитание доверием, заботой, 
уважением

Задача человека – научиться доверять как самому себе,
так и окружающим людям с тем, чтобы доверять и
жизни в целом, воспринимать ее как свою
неповторимую миссию и как удивительное,
уникальное и полное возможностей приключение.
Необходимо учить ребенка бороться с чувствами
беспомощности и неизвестности. Уметь жить в
нестабильном мире, быть способным оторваться от
прошлого ради неизвестного будущего – значит быть
открытым жизни, относиться к ней творчески. Это
очень трудная задача, порою кажущаяся
невыполнимой, поскольку никто не может знать, что
готовит ему жизнь, но каждый хотя бы
приблизительно желает это знать.
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Воспитание доверием, заботой, 
уважением

Используя ложные методы общения с
неизвестностью, человек лишь отдаляется от
понимания своего назначения, тогда как
единственно надежным способом «узнать свою
судьбу» является применение своих сил и
возможностей на деле. Для этого нужно быть
смелым, решительным, а главное, доверять себе,
своим достоинствам и ни в коей мере их не
преуменьшать. Хорошо выполнять то, что
должно, и испытывать при этом радость и
удовлетворение – старая мудрость, отражающая
понимание жизни как миссии.
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Воспитание доверием, заботой, 
уважением

По мнению психологов, ничто так не
помогает человеку преодолевать
жизненные трудности, как сознание
стоящей перед ним важной задачи,
специально для него приготовленной
судьбой.

Умение довериться текущей ситуации и 
самому себе – высочайшее искусство 

жизни.
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Воспитание ответственностью

Современная педагогическая мысль
практически единодушна в том, что
сегодня, больше, чем когда-либо прежде,
воспитание стало воспитанием
ответственностью.

Развивая в ребенке самостоятельность, мы
способствуем тому, чтобы ребенок начал
чувствовать, знать и переживать чувство
ответственности перед другими людьми, а
не только, поступая так-то и так-то,
избегать их окриков и наказаний.
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Воспитание ответственностью

В самом начале это, конечно, ближайшее его
окружение, затем эта сфера расширяется.

И, в конце концов, приходит чувство
ответственности за свои дела и поступки
перед другими и обществом в целом, как
перед самим собой.

Постепенно формируется потребность
максимально эффективно использовать
отведенное время жизни и реализовать ее
смысл в конкретных делах, не упуская – в
идеале – ни единой возможности.
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Воспитание творчеством

Воспитание, через приобщение к творчеству,
«актуализированного» человека – еще один аспект
гуманистической педагогики.

Способностью к творчеству в той или иной степени или
области наделен каждый.

Творчество – определяющая характеристика человеческого
существа.

Воспитанию творчеством придается такое значение потому,
что оно по необходимости учит человека опираться на
собственные силы, верить в себя, быть независимым,
автономным, свободным; все это рождает в нем законное
самоуважение. Разумеется, что, воспитывая через
творчество, мы развиваем в человеке и познавательные
способности, и практические умения.

Никакой серьезный и общеполезный труд немыслим, кроме
того, без добродетелей упорства, целеустремленности,
самодисциплины.
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Воспитание творчеством

Самоактуализация – не только увлеченность,
но и кропотливая работа, и следует
объяснять ребенку, что одного
вдохновения (творческого озарения) в
любом деле мало, но что достижения
накапливаются мало-помалу, и важно
уметь доводить до конца свои задумки и
начинания.

Так развивается чувство преданности делу
вместе с ответственностью за начатое.
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Воспитание творчеством

Творческие задатки личности востребованы и в
повседневной жизни. Этические проблемы, для
гуманиста, не имеют однозначных прописных
решений, – их подлинное решение каждый раз
уникально и может быть только творческим.
Уча ребенка мыслить и искать, а не только
запоминать и применять готовые рецепты,
педагог обязан подводить его и к этическому
творчеству, исследованию, прояснению
смысла, его созданию и реализации, тем самым
на практике осуществляя постулаты
гуманизма.
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Воспитание через здравомыслие, 
этическое исследование и 

смыслотворчество

Современный гуманизм – это новейшая форма
рационализма, интегрирующего достижения
методологии научного познания, философии и
психологии ХХ века.

Рациональности, как стилю адекватного мышления и
поведения, следует учить.

Как уже неоднократно подчеркивалось,
гуманистическая педагогика считает одной из своих
основных задач развитие в учащихся навыков
критического мышления и здравомыслия, научного
скептицизма, как и способности разумного подхода к
этическим жизненным коллизиям.

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



Воспитание через здравомыслие, 
этическое исследование и 

смыслотворчество

Предоставление учащимся максимально полной
информации без оценочного давления и
совместное размышление над проблемными
ситуациями – необходимый элемент и метод
гуманистического воспитания.

Он позволяет совершенствовать их способность
к рефлексии, здоровому критицизму,
осознанию реальных проблем, правильному
выстраиванию процесса принятия решения
или выбора.
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Побуждая человека к конституированию
(установлению) смысла жизни и его
осуществлению, гуманистическая
педагогика стимулирует в нем
здравомыслие и реалистичность –
качества, столь необходимые для того,
чтобы научиться отличать хорошее от
плохого, желательное от нежелательного,
достойное от недостойного.

Именно разум, как высший дар человека, 
должен участвовать в принятии 
решений и поведении личности.
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И все-таки, процесс морального обучения не 
является исключительно 

интеллектуальным, в нем также 
участвуют и воспитываются чувства. 

Сплав разума, чувств и убеждений –

это высший результат, который только и 
может быть достигнут в процессе 

воспитания.
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Спасибо за внимание!
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