
Специфика 
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Профориентация 

Это научно-обоснованная система 

социально-экономических, психологических, 

педагогических, медицинских мероприятий, 

направленных на оказание помощи 

молодёжи в профессиональном 

самоопределении с учётом потребностей 

народного хозяйства, интересов, 

способностей и физиологических 

возможностей личности.
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Задачи профориентации :

•Изучение и формирование у школьников в 

процессе обучения и воспитания осознанного 

подхода к выбору профессии в соответствии с 

интересами и способностями каждого и с 

учѐтом потребностей региона.

•Ознакомление учащихся с 

профессиональными учебными заведениями, 

профессиями и специальностями, 

учреждениями и организациями и 

перспективами их развития.
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•Использование школьной социально-

психологической службы для проведения 

профориентационной работы. 

•Организация профпросвещения и 

индивидуальных либо групповых 

консультаций школьников, формирование у 

них профессиональных намерений на основе 

комплексного изучения личности учащихся, с 

учѐтом их индивидуальных, 

психофизиологических особенностей, 

состояния здоровья и региональных 

потребностях в кадрах.
РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



Планирование 

профориентации в школе:

План включает в себя следующие разделы:

•Деятельность совета профориентации.

•Профессиональную ориентацию в учебном 

процессе.

•Работа социально-психологической службы  

школы.

•Внеклассная работа.

•Работа с УПК.

•Работа с общественными организациями, 

ВУЗами, ССУЗами, ПТУЗами.

•Организация экскурсий на предприятия и в 

организации района.
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Совет по профориентации

Задача совета по профориентации –

объединять, направлять, 

координировать работу педагогического 

коллектива школы на качественное 

улучшение профориентации 

школьников.
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В состав Совета входят:

•Директор школы

•Зам. директора по воспитательной 

работе

•Психолог и социальный педагог

•Библиотекарь

•Медицинский работник

•Председатель родительского комитета

•Учитель труда

•Учащиеся старших классов
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Функции совета по 

профориентации:

•Организация постоянно-действующих 

лекториев для педагогов школ и родителей

•Организация регулярного анкетирования с 

целью выявления профессиональных 

намерений учащихся

•Не менее одного раза в полугодие проводить 

анализ профориентационной работы в школе

•Организация для учащихся лекций, бесед, 

консультаций, экскурсий на предприятия, в 

организации района, в ПТУЗы, ССУЗы, ВУЗы.

•Организация кабинета, уголка профориентации 

и систематическое обновление материалов
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Кабинет профориентации

Это центр для организации и 

проведения методической работы с 

учителями, учащимися и родителями, а 

также для самостоятельного 

ознакомления школьников с 

материалами о разных профессиях, 

физическими и психологическими 

требованиями к той или иной 

профессии, индивидуальных и 

групповых консультаций, проведения 

факультативных занятий по курсу 

«Основы выбора профессии»
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Функции кабинета:

•Должен быть методическим центром профориентации в 

школе, осуществлять внедрение научных достижений в 

области профориентации в практику учителей и 

администрации школы

•Должен быть материальной базой профориентационной, 

профвоспитательной, профдиагностической работы в 

школе

•Должен оказывать информационно-справочные услуги 

учащимся, учителям и родителям

•Должен проводить анкетирование учащихся 9-11 

классов с целью выяснения профессиональной 

направленности, интересов и склонностей к той или иной 

профессии

•Должен иметь банк профессиограмм, соответствующий 

современным требованиям
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График работы кабинета 

профориентации

№ Мероприятия Сроки проведения

1 Информационно-справочные 

консультации

1 и 4-я пятница 

месяца

2 Профконсультация психолога 3-й четверг месяца

3 Консультации педагогов 1 и 3-я среда месяца

4 Консультации для родителей 1- суббота месяца

5 Библиотечный день. Выставки 

новинок литературы в помощь 

выбирающему профессию

2 и 4-я суббота 

месяца

6 Клуб интересных встреч 2- пятница месяца

7 Медицинские консультации  для 

учащихся и родителей

2-й понедельник 

месяца

8 Час профориентационных игр Вторник 

9 День семейных консультаций 1 раз в месяц
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Уголок профориентации

•Должен оказывать информационно-

справочные услуги учащимся, учителям, 

родителям

•Информировать о местных инфраструктурах 

народного хозяйства

•Знакомить со справочной, научно-популярной 

и другой литературой о профессиях, учебных 

заведениях разного типа, различных отраслях 

народного хозяйства, о людях труда
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Содержание уголка 

профориентации
•Название стенда

•Список Совета уголка профориентации

•Информация центра занятости

•График проведения индивидуальных и 

групповых профконсультаций

•График проведения справочно-

информационных консультаций

•Информация Республиканского центра 

профориентации молодѐжи

•Сведения об организациях района

•Материалы об учебных заведениях

•Литература по профориентации
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Задачи профориентации в 

начальных классах:
•Разъяснение ученикам общественной 

значимости различных профессий, их 

важности и необходимости

•Привитие элементарных трудовых 

навыков

•Знакомство с особенностями 

социально-производственной 

инфраструктуры микрорайона

•Формирование положительной 

направленности к трудовой 

деятельности
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Формы работы по 

профориентации в начальных 

классах

•Профориентационные игры

•Профессиографические экскурсии

•Практическая деятельность ( в форме 

рисунков и поделок)

•Использование элементов 

профориентации на уроках

•Организация общественно - полезного 

производительного труда

•Конкурсы, встречи с интересными 

людьми различных профессий
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Задачи профориентации в 

средних классах

•Формирование информированной 

основы выбора профессии

•Формирование установки на 

самопознание и самооценку своих 

возможностей, привычных 

представлений о себе, о своих знаниях, 

умениях, физических и психологических 

качествах и свойствах,

•Воспитание готовности к трудовой 

деятельности
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Формы работы по 

профориентации в средних 

классах
•Профпросвещение и 

профессиографические встречи на 

классных часах

•Проведение экскурсий

•Проведение профориентационных игр

•Изучение интересов, склонностей и 

способностей учащихся 

(профдиагностика)

•Ведение профориентационной карты 

учащегося
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Задачи профориентации в 

старших классах

•Актуализация проблемы 

профессионального самоопределения

•Знакомство с профессиями и 

требованиями, которые они 

предъявляют человеку

•Информирование о потребностях 

региона в кадрах, о возможностях 

трудоустройства

•Формирование адекватного отношения 

к системе профессионального 

образования
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Формы работы по 

профориентации в старших 

классах

•Профопросвещение 

•Групповые и индивидуальные 

профконсультации

•Профориентационные игры

•Организация и проведение экскурсий

•Ведение профориентационной карты 

учащегося

•Посещение УПК
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Контроль за 

профориентационной работой 

в школе

•Обеспечивает связь со всеми 

подразделениями школы, участвующими 

в профориентационной работе школы

•Даѐт возможность увидеть реальные 

результаты профориентационных 

воздействий и принять меры к 

устранению недочѐтов
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Примерный перечень материалов, 

необходимых для проведения 

профориентационной работы
•Методические материалы по 

оформлению уголка и кабинета 

профориентации

•Работа классного руководителя с 

родителями в системе профориентации

•Личностное и профессиональное 

самоопределение старшеклассников

•Изучение профессиональной 

направленности личности учащегося
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•Памятки по профориентационной 

работе с учащимися (в помощь 

классному руководителю)

•Профигры

•Организация и проведение 

профориентационных экскурсий 

школьников на предприятия, в 

организации, учреждения, учебные 

заведения

•Что такое уметь? (игра-дискуссия)

•Карнавал профессий

•Календарь профессиональных 

праздников
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