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ВВЕДЕНИЕ 
 
 

Актуальность темы исследования обусловлено тем, что агрессивность 
формируется в детском и подростковом возрасте. Первоначально агрессивные 
поступки детей оказываются обусловленными сиюминутными побуждениями 
без учета и понимания их нравственного значения. В результате 
неоднократного повторения такого поведения, при отсутствии должной оценки 
и корректирующих воздействий, оно постепенно становится устойчивым, не 
связывается более с конкретной ситуацией, в которой первоначально возникает, 
и превращается в черту личности [2]. 

На сегодняшний день выделен целый ряд факторов, способствующих 
возникновению, закреплению и проявлению агрессивности. Среди них: 
биологические факторы, массовая культура, СМИ, и т.д. Одним из важнейших 
выступает семья как главный институт воспитания. То, что ребенок 
приобретает в семье, он сохраняет в течение всей последующей жизни. Ни один 
из институтов воспитания не может сравниться с семьей по своему влиянию на 
его личность. Однако необходимо учитывать, что семья может выступать в 
качестве как положительного, так и отрицательного фактора личностного 
развития. Положительное воздействие состоит в том, что никто, кроме самых 
близких для подростка людей, не относится к нему лучше, не любит его так и 
не заботится столько о нем. И вместе с тем, никакой другой социальный 
институт не может потенциально нанести столько вреда в воспитании детей, 
сколько может сделать семья. Несомненна роль специфики семейного 
воспитания в возникновении, закреплении и проявлении агрессивности детей и 
подростков [1]. 

Стоит отметить, что представления о природе и механизмах агрессии 
представлены в работах З. Фрейда, К. Лоренца, Л. Берковица, А. Басса, 
С. Розенцвейга, А. Бандуры, А.В. Петровского, Я.Л. Коломинского, 
Л.М. Семенюк, Ф.Е. Василюка, Ю.В. Егошкина и др. Индивидуальные и 
типологические особенности агрессии освещены такими учеными, как Р. Бэрон, 
Д. Ричардсон, П.А. Ковалев, Т.Н. Курбатова, О.Ю. Михайлова, А.А. Реан, 
Т.Г. Румянцева, С. Фешбек и др. 

Объект: агрессивное поведение в подростковом возрасте. 
Предметом исследования выступает: уровень агрессивного поведения в 

подростковом возрасте при различных видах дисциплинарного воздействия в 
семье. 
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Цель работы: выявить особенности агрессивного поведения подростков 
из семей с различными видами дисциплинарного воздействия. 

Задачи: 
− изучить понятие агрессии; 
− выделить факторы агрессивного поведения подростков; 
− провести сравнительный анализ агрессивного поведения подростков из 

семей с различными видами дисциплинарного воздействия. 
Методы исследования: 
1. Теоретический анализ литературы. 
2. Методика  А. Басса-Дарки «Диагностика состояния агрессии»; 
3.Методика «Шкала тактики поведения в ситуации дисциплинирования» 

(М.А. Строос, К. Меберт) в адаптации И.А. Фурманова; 
4.Методика «Родителей оценивают дети» (РОД) И.А. Фурманов, А.А. 

Аладьин. 
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