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В статье рассматривается современный облик городской среды – публичные места, предназначен-
ные специально для неформальных встреч горожан. Досуг является тем фактором социализации 
молодежи, который может быть рассмотрен как вариант ненаправленного опыта, реализуемого  
в неформальном заведении. На основе материалов авторского социологического исследования про-
анализирован досуг студенческой молодежи, так называемые третьи места столичного студенчества, 
а также предпочтения молодых людей относительно мест, где они готовы проводить свое свободное 
время. Это позволило получить значимые результаты и сделать обобщающие выводы. 
Ключевые понятия: досуг, «третье место», «поколение Z», пространство городской среды, студенче-
ская молодежь.

The modern look of municipal environment, that has available public places intended specially for the infor-
mal meeting of townspeople, gets in the spotlight of the article. Leisure is the factor of socialization of young 
people, that can be considered as a variant of the nondirectional experience realized in informal establish-
ment. On the basis of materials of authorial sociological research of leisure of young people, so-called "third 
places" of capital, and also preferences of young people are analyzed in relation to the places, where they 
are ready to spend the spare time. That allowed to get meaningful results and to give summarizing 
conclusions.
Keywords: leaisure, «third place», «generation Z», urban space, student youth.

Удовлетворенность жизнью город-
ской молодежи во многом зависит  

от того, в какой мере городская среда, раз-
виваясь и совершенствуясь, не только вос-
производит достаточное количество новых 
рабочих мест, но и формирует привлека-
тельные места для проведения культурно-
го досуга молодежи, отвечая на запросы 
культуры потребления, которая на данном 
этапе сосредоточилась на двух важных 
моментах потребления: культе бытовых 
вещей (пища, одежда, интерьер, мебель  
и  т.  д.); культе бытовых поступков (отдых 
и  развлечения: туризм, игры и т. д.) [1]. Од-
ной из характерных черт современного об-
лика городской среды является наличие 
разнообразных по виду, специфике и стра-
тификационному признаку мест обще-
ственного пространства, предназначенных 
специально для неформальных встреч го-
рожан с целью осуществления досуговой, 

развлекательной, психологической и  ком-
муникативной функций. Это именно те за-
ведения (кафе, кинотеатры, торговые 
центры, рестораны быстрого обслужива-
ния и т. д.), которые известный современ-
ный социолог Рэй Ольденбург, классик 
американской урбанистической социоло-
гии, назвал термином «третье место» – 
(после дома – «номера первого» и  рабо-
ты  – «номера второго») [2]. Такие места 
способствуют формированию первичных 
социальных групп, о потребности в разви-
тии которых при нынешних условиях все-
общей атомизации, развития городов, воз-
никновения корпораций писал еще Нейл 
Смелзер [3, c.150]. «Третьи места» призва-
ны обеспечить удовлетворение потребно-
сти в общении с другими людьми, которое 
осуществляется в ту часть нерабочего 
времени, которая остается после выполне-
ния человеком непреложных непроизвод-
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ственных обязанностей (передвижение на 
работу с работы, покупка продуктов пита-
ния и одежды и т. д.). «Третьи места» – это  
также «публичная зона», которая предо-
ставляет возможность знакомиться с дру-
гими людьми, обмениваться своими идея-
ми, заниматься творчеством в обстановке 
отсутствия формальных рамок, которым 
нужно соответствовать [2]. А это, в свою 
очередь, является одним из главных отли-
чительных требований представителей 
креативного класса, о котором писал   аме-
риканский социолог и экономист Р. Флори-
да, как о людях, которые  в развитых стра-
нах устанавливают повестку дня, служат 
образцом для подражания и формируют 
общественное мнение [4]. Сам Ричард 
Флорида определяет креативный класс как 
совокупность людей, обладающих общими 
интересами, склонными думать, чувство-
вать и вести себя сходно, однако эти черты 
сходства в  корне определяются экономи-
ческой функцией – тем видом работы, ко-
торая обеспечивает им средство к суще-
ствованию и позволяет вести свой образ 
жизни, напоминающий во многом мировоз-
зрение «общества переживающих». Для 
креативного класса неформальное обще-
ние есть способ пусть не рождения бес-
смертных эпиграмм, но условие создания 
креативного диалога. Привлекательность 
тех или иных городских районов для креа-
тивного класса определяется именно на-
личием разнообразных «третьих мест» по-
близости. Итак, «третьи места» – это, 
по  словам Ольденберга, «самое сердце 
общественной жизни», которые способны 
заполнять вакуум, предоставляя готовую 
площадку для общения, знакомства и твор-
чества. Опираясь на идеи вышеизложен-
ных авторов, мы поставили цель выяснить, 
какова роль «третьих мест» в жизни сту-
денческой молодежи города Минска. Осо-
бенность данного исследования заключа-
ется в том, что объектом изучения выс­
тупает студенческая молодежь, которая 
является не только источником пополне-
ния квалифицированных кадров, интелли-
генции. Так же как и у российской молоде-
жи, у белорусской есть ситуация социаль-
ного исключения в  силу подвижности 
и  изменчивости данной социально-демо-
графической группы, отторжение от рынка 

труда, нормальных жилищных условий, 
системы социального обеспечения, от по-
литических и социальных прав. Важным 
является еще и то, что современную моло-
дежь относят к «поколению Z» или поколе-
нию эгоцентриков, отличительными черта-
ми которого являются: постоянная подпитка 
своей самооценки, амбициозность, инфан-
тилизм, нетерпеливость. По словам заведу-
ющего кафедрой психологии БГУ доктора 
психологических наук, профессора Игоря 
Фурманова: «Средства массовой коммуни-
кации незаметно, как бы исподволь, подме-
няют собой семейные ценности… С появ-
лением Интернета начался дрейф к культу-
ре западной, суть индивидуалистической. 
Да, ребята кучкуются, но я вижу, они одино-
ки даже в своих группах по интересам. Не 
обращали внимания: сидит молодой чело-
век и пьет пиво – один, уткнувшись в теле-
фон. Один!» [5]. В связи с этим возникает 
потребность в изучении «третьих мест», 
которые на Западе и в Америке способ-
ствуют формированию неформальных го-
родских сообществ в контексте актуально-
сти таких заведений для белорусской мо-
лодежи поколения Z.

Результаты социологического исследо-
вания (n= 500 – студенческая молодежь 
белорусских вузов: 212 – юноши, 288 – де-
вушки), проведенного авторами Е. В. Лебе-
девой и Т. Н. Шушуновой в 2014/2015 учеб-
ном году, позволяют говорить о следующем.

Изучая форму ежедневного проведе-
ния свободного времени, были получены 
результаты: 75,9  % молодых людей еже-
дневно сидят за компьютером, причем эта 
форма проведения своего свободного вре-
мени никак не связана с необходимостью 
готовиться к занятиям, в данном случае 
речь идет исключительно о развлекатель-
ной функции компьютера. На втором ме-
сте, после компьютера, оказалась близкая 
тема – «Общаюсь с друзьями в Интернете 
(в социальных сетях, на форумах, в груп-
пах по интересам)» (73,9 %). Третьим по 
популярности ответом был: «Готовлюсь 
к занятиям» (38,8 %), дальше ответы рас-
пределились следующим образом: «Об-
щаюсь с друзьями дома (у себя или у дру-
зей)» – 21,3 %;  «Подрабатываю» – 16,9 %.

У почти половины опрошенных студен-
тов (47,8 %) «есть свое место», предназна-
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ченное для проведения своего досуга. 
У  18,9  % молодежи такое место даже не 
одно (2–3 места), 14,5 % признались, что 
у них «нет постоянного места, но они часто 
проводят время вне дома», и только 17,3 % 
опрошенных ответили, что «редко выходят 
из дома». Следовательно, если молодые 
люди сумеют отказаться от компьютерного 
времяпрепровождения, то у большей ча-
сти студентов есть место, куда они могут 
пойти.

Тогда возникает другой близкий к теме 
вопрос о характере того места, где моло-
дые люди проводят свой досуг, а именно:   
«В каком месте вы обычно проводите свой 
досуг?». Главные ответы представителей 
студенческой молодежи мы расположили  
по степени убывания их важности: «в го-
стях у друзей, родственников» (31,9  %); 
«в кинотеатрах» (30,3 %); «в кафе или пиц-
церии» (29,9  %); «в ресторанах быстрого 
обслуживания» (25,7  %); «в кофейнях» 
(19,1 %) и «на улице (во дворе, парке, скве-
ре) или просто гуляю по городу» (15,1 %).

И еще одно уточнение в рамках иссле-
дования «третьего места» студенческой 
молодежи. На вопрос анкеты: «Если у вас 
нет каких-либо постоянных мест, где вы 
чаще всего проводите свое свободное 
время, то почему?» – было выявлено, что 
главными причинами были названы: «нет 
времени» (48,8 %); «нет денег» (31,1 %); 
«нет компании» (31,1 %); «не получается 
самостоятельно организовать свой досуг» 
(15,5  %) и «нет желания куда-либо хо-
дить» (15,5  %). Главными причинными 
выступили те, которые в большей степени 
характерны для западнической индивиду-
алистической стратегии поведения, о ко-
торых говорят психологи, характеризуя 
нынешнее поколение молодежи как ин-
фантильное и поколение амбициозных 
одиночек.

Если поставить молодых людей в ситуа­
цию обсуждения возможностей так назы-
ваемого третьего места, с учетом того, что 
каждый знает хотя бы одно такое место, 
где пусть не часто, но проводит свое сво-
бодное место, это вопрос: «Пожалуйста, 
прочитайте следующие утверждения и вы-
берите те из них, которые в наибольшей 
степени характеризуют место, в котором 
вы проводите свое свободное время», то 

оно должно отвечать следующим характе-
ристикам.
1.	В «нашем» месте я чувствую себя мак-

симально свободно и комфортно, могу 
приходить и уходить в любой момент 
(42,6 %).

2.	«Наше» место  иногда выступает как 
организационный пункт – мы с дру-
зьями часто обсуждаем там интерес-
ные идеи, важные вопросы, новые про-
екты и т. п. (23,1 %).

3.	Возможность прийти в «свое» место 
и  пообщаться с друзьями и знакомыми 
поддерживает меня, когда у меня проб­
лемы, мне  тяжело или грустно (21,5 %).

4.	«Посещение моего любимого места  – 
это отличная возможность завести 
новые знакомства, встретиться с инте-
ресными людьми, найти единомыш-
ленников (16,7 %).

5.	Если мне нужно обсудить серьезный 
вопрос с моими друзьями или знако-
мыми, мне проще сделать это в «моем» 
месте (16,3 %).
Таким образом, исходя из полученных 

данных мы можем утверждать, что «третье 
место» для студенческой молодежи есть 
желаемое место, в котором в отличие от 
«фланирования» по улицам города можно, 
комфортно расположившись в компании 
близких друзей, расслабиться, решить 
свои личные проблемы, получить психоло-
гическую поддержку или познакомиться 
с новым человеком. 

Возникает тогда следующий вопрос: 
если это место для определенных целей 
необходимо (а мы выяснили, что это так), 
то чего не хватает для поиска и активного 
использования таких мест в рамках город-
ской среды? Или же точнее: на что в пер-
вую очередь обратят внимание молодые 
люди при выборе места, где они готовы 
провести свое свободное время? На во-
прос анкеты: «На что вы чаще всего обра-
щаете внимание, когда выбираете место 
для проведения свободного времени?»  –
были получены следующие результаты. 
Половина опрошенных молодых людей 
обязательно учтут «возможность в таком 
месте пообщаться с друзьями» (50,0  %); 
40,4  % «обратят внимание на цены»; 
37,6  % опрошенных выберут критерий 
Ольденберга – «шаговая доступность за-
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ведения»; 29,9  % обратят внимание на 
«интерьер» и 25,9 % выяснят, какие «вече-
ринки проходят в этом заведении».

И последний вопрос, который мы рас-
смотрим, будет нацелен на выяснение 
причин, почему молодые люди хотят посе-
щать «третьи места». Главным образом, 
чтобы «расслабиться» (68,7  %), «иметь 
возможность пообщаться» (63,7 %), «полу-
чить новые эмоции» (51,4 %), «завести но-
вые знакомства» (28,9  %) или «возмож-
ность найти себе пару» (15,7 %).

На основании вышеперечисленного мы 
можем сделать обобщающие выводы.
1.	Ежедневная досуговая деятельность 

большей части студенческой моло-
дежи осуществляется в пространстве 
не города, а жилья, чтобы было удобно 
проводить время за компьютером.

2.	У половины опрошенных студентов 
есть свое «третье место», в качестве 

которого выступают либо дом друзей, 
либо кинотеатр или пиццерия. 

3.	Отправляются в подобные заведения 
студенты ради того, чтобы почувствовать 
себя свободно и комфортно, пообщаться 
с друзьями или найти новых знакомых.

4.	При выборе заведения молодые люди 
обязательно обратят внимание на воз-
можность в таком месте расслабиться, 
пообщаться и испытать новые эмоции.

5.	Главной причиной того, почему моло-
дые люди не посещают «третьи места», 
является отсутствие на это времени, 
денег либо желания туда ходить.
Подводя итог, отметим, что «третьи ме-

ста» в жизни студенческой молодежи горо-
да Минска есть, и они выполняют свою 
роль – привлекательно и доступно финан-
сово обеспечить культурный досуг, кото-
рый связывается с отдыхом, развлечением 
и общением.
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