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Статья посвящена проблеме формирования акмеологической компетентности будущего учителя. Выявлены 
предпосылки и состояние исследуемой проблемы в образовательной практике. Определены концептуальные 
подходы к формированию акмеологической компетентности специалистов: психолого-управленческий, психоло-
го-педагогический и собственно педагогический. Проанализированы основные научные достижения и определе-
ны перспективы дальнейших исследований в этой области. 
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The article deals with the formation of aсmeological competence of a future teacher. The premises and status of the 
research problem were considered. The conceptual approaches to the formation of aсmeological competence of profes-
sionals have been identified: psychological and management, psychology-pedagogical and the actual pedagogical. The 
main scientific achievements have been analyzed and prospects for further research in this area were identified.
Keywords: formation, aсmeological competence, conceptual approaches, future teacher.

Среди ключевых профессиональных ха-
рактеристик будущего учителя одно из 

приоритетных мест занимает личностно-профес-
сиональное развитие, а подготовка к нему в си-
стеме высшего педагогического образования вы-
ступает важнейшим требованием при обучении 
современных специалистов для образователь-
ного пространства. Эта содержательная сфера 
(область) оформилась в начале прошлого века 
в специальную науку – акмеологию с ее практи-
ческими приложениями. Сегодня происходит 
становление и развитие понятия «акмеологиче-
ская компетентность», основным содержанием 
которого выступает готовность и способность 
к личностно-профессиональному развитию чело-
века в процессе жизнедеятельности, ориентиро-
ванному на наивысшие достижения [1].

На современном этапе состояние проб лемы 
формирования акмеологической компетентности 
будущего учителя характеризуется тем, что дан-
ная область научного знания только начинает 
оформляться, и комплексные теоретико-при-
кладные исследования все еще остаются за пре-
делами должного изучения (А. А. Деркач, 
А. К. Маркова, Н. В. Кузьмина и др.). Однако 
в рамках гуманитаристики (философии, психоло-
гии, педагогики и акмеологии) накоплено доста-
точно много знаний и идей, которые выступают 
в качестве теоретических оснований для поста-
новки и определения эффективных путей реше-
ния данной проблемы.

Полипредметный рефлексивный анализ по-
казал, что идея формирования акмеологической 
компетентности различных специалистов, нахо-
дящейся на стыке научных интересов филосо-
фии, психологии, педагогики и акмеологии, име-
ет глубокие корни и исторические предпосылки 
[2–5].

В нашей стране разработка различных аспек-
тов личностно-профессионального становления 
и развития педагогических кад ров осуществляет-
ся: в работах ведущих представителей научно-
педагогической школы развития теории и практи-
ки непрерывного педагогического образования 
А. И. Жука, В. П. Тарантея, Н. Н. Кошель, 
Т. А. Бабкиной, А. А. Глинского; в работах веду-
щих представителей научно-педагогической 
школы моделирования и организации инноваци-
онного образования И. И. Цыркуна, Л. А. Кози-
нец, В. Н. Пунчик. Педагогическая подготовка 
студентов на компетентностной основе пред-
ставлена в исследовании О. Л. Жук. 

В Беларуси только начинает применяться ак-
меологический подход при подготовке педагоги-
ческих кадров, акмеологическая проблематика 
уже представлена в ведущих современных бело-
русских учебных пособиях по педагогике, в част-
ности: акмеолого-педагогические основы лич-
ностного и профессионального развития [6], про-
фессионально обусловленные требования 
к личности педагога [7], педагогическая акмеоло-
гия и ее сущность, акмеограмма учителя [8]. Во-
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прос применения акмеологического подхода при 
подготовке будущих специалистов нашел отра-
жение в работах А. С. Зубры, А. В. Торховой, 
И. И. Казимирской, А. П. Сманцера. Следует от-
метить особый вклад в разработку акмеологиче-
ской проблематики академика Международной 
академии акмеологических наук (МААН) Н. В. Ку-
харева, который создал и руководит кафедрой 
акмеологии в ГУО «Гомельский областной инсти-
тут развития образования» и ежегодно проводит 
научно-практические конференции в русле 
акмео логии образования. 

В ходе анализа литературы и состояния об-
разовательной практики было установлено, что 
специальных исследований по формированию 
акмеологической компетентности будущих учи-
телей учеными проведено не было, однако суще-
ствует ряд работ предваряющих исследование 
этой проблемы [9–13]. 

Среди украинских исследователей мож-
но выделить В. М. Вакуленко, которая провела 
сравнительный анализ акмеологического под-
хода в теории и практике высшего педагогиче-
ского образования Украины, Беларуси и Рос-
сии. И. А. Тяллева занималась формированием 
акмеологической позиции студента-филолога 
будущего учителя иностранного языка. О. А. Ду-
басенюк разрабатывала способы усовершен-
ствования профессионально-педагогической 
подготовки будущих учителей в русле фундамен-
тальной акмеологии.

Наибольший теоретико-методологический 
и практико-методический вклад в решение дан-
ной проблемы внесли российские исследовате-
ли. В системе высшего образования России ши-
роко применяется акмеологический подход при 
подготовке педагогических кадров: внедрены 
специальные и факультативные дисциплины 
и спецкурсы по акмеологии; разработано учебно-
методическое обеспечение этих дисциплин 
(учебные программы, учебно-методические по-
собия, учебники (А. А. Деркач, Г. И. Хозяинов, 
Н. В. Кузьмина и Л. Е. Варфоломеева, Е. В. Се-
лезнева, Н. М. Костихина, Н. В. Козлова и др.). 

Среди исследователей дальнего зарубежья 
необходимо отметить следующие работы: поли-
тический, социальный, культурный и экономиче-
ский аспекты непрерывного профессионального 
развития учителей (L. Darling-Hammond, M. Tight); 
учебные программы профессионального разви-
тия (C. Pratt); содержание профессионального 
развития педагогов (N. Dana Fichtman, S. Zepeda); 
модели, методы и формы профессионального 
развития (P. Grimmet, K. Duinlan); способы внед-
рения в процесс непрерывного профессиональ-
ного развития учителей информационно-комму-
никационных технологий (M. Mather, J. Falk).

Акмеологическая компетентность как компо-
нент профессиональной компетентности специ-
алистов рассматривается в педагогике, психоло-
гии и акмеологии с различных позиций (Ю. С. Ар-

темов, Н. В. Кузьмина, В. Н. Маркин, В. С. Марков, 
Е. В. Селезнева, В. Н. Софьина, А. Ф. Фоминых 
и другие). Здесь можно выделить три концепту-
альных подхода к ее изучению: психолого-управ-
ленческий, психолого-педагогический и соб-
ственно педагогический. 

Первый подход связан с изучением акмео-
логической компетентности управленческих ка-
дров. Подавляющее большинство этих иссле-
дований касается личности государственных, 
муниципальных служащих, управленцев, руко-
водителей, специалистов по персоналу и т. п. 
(Ю. С. Артемов, И. Н. Дроздов, Г. К. Максимов, 
С. В. Макаров, Т. В. Медведева, Л. Ф. Раскова, 
С. К. Хаидов и др.). В русле этого направления 
анализ исследований по изучаемой нами науч-
ной проблеме показал [2; 4; 14–16], что с пси-
хологических позиций учеными были получены 
следующие результаты: 
•  определены основные аспекты исследова-

ния акмеологической компетентности 
(И. Н. Дроздов, С. В. Макаров, Ю. С. Арте-
мов, A. A. Деркач, Е. В. Селезнева);

•  выявлены основные сущностные характери-
стики понятия «акмеологическая компетент-
ность»; выявлены уровни проявления и раз-
вития акмеологической компетентности 
(высокий, средний и низкий) (И. Н. Дроздов, 
С. В. Макаров);

•  определены основные методические пути ее 
формирования (модель тренингового разви-
тия, развивающие упражнения, акмеологиче-
ские технологии) (И. Н. Дроздов, С. В. Мака-
ров, Ю. С. Артемов, A. A. Деркач, Е. В. Селез-
нева).
В психолого-педагогическом направлении 

ряд авторов изучали вопросы формирования 
и развития акмеологической и психолого-акмео-
логической компетентности педагогических кад-
ров, в том числе и будущих учителей (А. Ф. Фо-
миных, С. Г. Харламова, Е. М. Бородулина, 
Н. А. Филонова, Д. Я. Банникова, М. О. Цатурян), 
однако также с психологических позиций. Анализ 
основных психолого-педагогических исследова-
ний [17–22], выполненных в русле этого направ-
ления, показал, что основными научно-педагоги-
ческими результатами являются следующие: 
•  определение основных направлений иссле-

дования данного психолого-педагогического 
феномена: развитие акмеологической ком-
петентности руководителей общеобразова-
тельных учреждений (А. Ф. Фоминых); иссле-
дование зависимости эффективности дея-
тельности педагогов учреждений среднего 
профессионального образования от уровня 
их психолого-акмеологической компетент-
ности (С. Г. Харламова); развитие акмеоло-
гической компетентности личности педагога 
(Е. М. Бородулина); развитие акмеологиче-
ской компетенции преподавателя профессио-
нального колледжа (Н. А. Филонова); разви-

Реп
оз

ит
ор

ий
 Б

ГПУ



Педагогiка 15

тие акмеологической компетентности и эмо-
ционально-ценностных отношений студентов 
педагогического вуза (Д. Я. Банникова); раз-
витие психолого-акмеологической компетент-
ности педагога в актуализации продуктивного 
подросткового Образа-Я (М. О. Цатурян); 

•  выявление основных признаков поня-
тия «акмеологическая компетентность» 
(А. Ф. Фоминых, С. Г. Харламова, Н. А. Фило-
нова, М. О. Цатурян);

•  определение структуры акмеологической 
компетентности;

•  разработка моделей ее формирования: пси-
холого-акмеологическая модель (А. Ф. Фоми-
ных, Н. А. Филонова); концептуальная 
модель (М. О. Цатурян); 

•  разработка диагностического инструмента-
рия для ее исследования (М. О. Цатурян, 
Е. М. Бородулина); 

•  разработка научно-практических рекоменда-
ций субъектам образовательного простран-
ства (М. О. Цатурян);

•  выявление взаимосвязи акмеологической 
компетентности с управленческой и психоло-
гической компетентностями и их конкрет-
ными видами (социально-перцептивной, 
социально-психологической, рефлексивной, 
аутопсихологической, психолого-педагогиче-
ской) (А. Ф. Фоминых); с эффективностью 
деятельности педагогических кадров сред-
него специального образования (С. Г. Харла-
мова); с эмоционально-ценностными отно-
шениями (Д. Я. Банникова);

•  определение видов акмеологической компе-
тентности руководителя общеобразователь-
ного учреждения: индивидуальная акмеологи-
ческая компетентность и акмеологическая 
компетентность в развитии профессиона-
лизма педагогических кадров (А. Ф. Фоминых);

•  определение критериев акмеологической ком-
петентности (Н. А. Филонова, А. Ф. Фоминых);

•  определение уровней ее проявления (репро-
дуктивный, рационализирующий, творческий) 
(Н. А. Филонова); уровней развития компо-
нентов структуры психолого-акмеологиче-
ской компетентности педагогов в актуализа-
ции продуктивного подросткового Образа-Я 
(М. О. Цатурян);

•  выявление ведущих условий и факторов 
формирования и развития акмеологической 
компетентности (А. Ф. Фоминых, С. Г. Харла-
мова); 

•  выявление главных противоречий, психоло-
гических препятствий на пути к успешному 
личностно-профессиональному развитию 
педагогических кадров, которые призвана 
устранить акмеологическая компетентность 
(завышенная самооценка, непонимание вли-
яния негативных профессиональных дефор-
маций личности, неумение точно оценить 
свои внутренние ресурсы, невысокий уро-

вень аутопсихологической компетентности 
педагогических кадров) (А. Ф. Фоминых);

•  определение эффективных методов, алго-
ритмов, форм и средств формирования 
и развития акмеологической компетентности 
(А. Ф. Фоминых, С. Г. Харламова, Н. А. Фило-
нова, Д. Я. Банникова).
В русле собственно педагогического подхо-

да специальных работ по этой проблематике 
в научно-методической литературе нами не об-
наружено. Имеются исследования близких по со-
держанию к акмеологической компетентности 
категорий, касающиеся формирования и разви-
тия акмеологического потенциала, акмеологиче-
ской позиции, акмеологической направленности 
будущего учителя:
•  развитие акмеологической позиции будущего 

учителя в процессе педагогической практики 
(Л. И. Ермакова);

•  технология повышения уровня развития 
акмеологического потенциала будущего учи-
теля (Е. А. Леонтьева); формирование акмео-
логического потенциала будущего учителя 
(Д. Н. Мотыгуллин);

•  формирование акмеологической направлен-
ности личности будущего учителя (Г. В. Рева).
Рефлексия исследований в области форми-

рования акмеологической компетентности спе-
циалистов (в том числе и будущих) показала, что 
наиболее востребованными являются следу-
ющие методологические подходы: акмеологиче-
ский (A. A. Бодалев, A. A. Деркач, В. Г. Зазыкин, 
Н. В. Кузьмина и др.), системный (Б. Г. Ананьев, 
Б. Ф. Ломов, Э. Г. Юдин и др.); компетентностный 
(В. А. Адольф, С. Я. Батышев, А. А. Вербицкий, 
С. Б. Елканов, А. И. Жук, О. Л. Жук, Э. Ф. Зеер, 
И. А. Зимняя, В. В. Краевский, Дж. Равен, 
В. И. Слободчиков, Р. Уайт, Н. Хомский, А. В. Ху-
торской и др.); личностно ориентированный 
(И. С. Якиманская, К. А. Абульханова-Славская, 
Л. И. Анцыферова, В. И. Слободчиков и др.); 
субъектный (Г. И. Аксенова, В. А. Брушлинский, 
A. C. Огнев, В. А. Петровский, В. А. Сластенин 
и др.); деятельностный (Е. М. Иванова, А. Н. Ле-
онтьев, С. Л. Рубинштейн, В. Д. Шадриков и др.). 

В результате анализа было установлено, что 
многие сущностные характеристики акмеологи-
ческой компетентности не были подвергнуты ис-
следованию. К ним можно отнести такие характе-
ристики, как: выявление онтологии акмеологиче-
ской компетентности; обоснование необходимых 
и достаточных компонентов в ее структуре, меха-
низмы функционирования и развития, функции 
акмеологической компетентности и ее компонен-
тов, типы и свойства акмеологической компе-
тентности и другие аспекты. Все это не позволя-
ет говорить о том, что имеются в полной мере 
контуры теоретической модели акмеологической 
компетентности будущего учителя. В определе-
нии эффективных педагогических путей форми-
рования акмеологической компетентности авто-
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ры используют различные подходы и средства, 
что во многом обусловлено тематикой и возмож-
ностями исследования. Очевидно одно, что 
к формированию акмеологической компетентно-
сти будущего учителя необходимо подходить си-
стемно (сочетание учебно-познавательной и ква-
зипрофессиональной деятельности) и использо-
вать для этой цели методики, технологии, модели 
и другие педагогические средства.

Однако как в психолого-педагогической лите-
ратуре, так и в проведенных научных исследова-
ниях проблема формирования акмеологической 
компетентности будущего учителя характеризу-
ется в русле общих вопросов профессиональной 
подготовки. До настоящего времени нет работ, 
в которых раскрывались бы научно-педагогиче-
ские основы формирования акмеологической 
компетентности будущего учителя. Несмотря на 
всю ценность и значимость исследования проб-
лемы формирования акмеологической компе-
тентности будущего учителя в образовательном 
процессе, многие важные вопросы в этом контек-
сте остаются мало разработанными. 

Необходимо существенное уточнение пони-
мания акмеологической компетентности будуще-
го учителя как важной составляющей в структуре 
его профессионально-педагогической компе-
тентности и ее значение для продуктивного лич-
ностно-профессионального развития учителя 
в самостоятельной педагогической деятельно-
сти. В исследованиях недостаточно целостно 
и системно раскрыты сущностные характеристи-

ки акмеологической компетентности будущего 
учителя. Это свидетельствует о том, что данный 
педагогический феномен еще не получил долж-
ного теоретического осмысления и моделирова-
ния. Требуют рассмотрения вопросы о специфи-
ке акмеологической компетентности будущего 
учителя. Наконец, обнаруживается потребность 
выявить теоретико-методологические основания 
построения эффективной педагогической техно-
логии ее формирования в учреждении высшего 
образования. Недостаточно раскрыты и меха-
низмы развития базовых компонентов акмеоло-
гической компетентности будущего учителя, 
а также их ресурсное обеспечение. Разработка 
именно этих вопросов представляет собой науч-
но-практическую значимость и находится в русле 
современной теории и методики профессиональ-
но-педагогического образования будущего учи-
теля. Следует отметить, что возникла острая не-
обходимость программно-нормативной фикса-
ции данной компетентности в документах, 
регламентирующих проектирование и осущест-
вление образовательного процесса в системе 
высшего педагогического образования, а также 
разработки эффективных педагогических 
средств ее формирования у будущего учителя. 
В силу этого возникает необходимость проведе-
ния дальнейших научных исследований этой 
проблемы с теоретико-методических и практико-
ориентированных позиций на основе современ-
ного педагогического знания. 
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