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Как показывают многочисленные исследования, наиболее существенным фмтпрм 
Пора профессиональной сферы является интерес к профессии. Так, например, й <1|нтйДвМШ« 
МИ В 2009 году анкетировании учащихся выпускных классов минских общООбрнИШИТаЛММй 
МП и лицеев, 85 % респондентов при ранжировании факторов, влияющих но ПрвфМНШНЙЛЫМ 
ЛОр, отметили интерес к профессии как самый важный. Результаты изучения фаи?#|ММ 
щещих на профессиональный выбор, совпадают с данными других исс.НйДПйатаЛвА Ш 
Целее существенным фактором выбора профессии, собственным желаниям И ИМТарНвМ 
и|юссии следуют советы родителей, советы друзей, советы учителей, ЖКирййПМИЙт 
н|)0есии на рынке труда, реальная оценка своих способностей и вшможншнай ТММ 
упьтаты, полученные при ранжировании факторов, влияющих на выбор гфофяпгммвЛЫММ 
|»Ы, закономерны и ожидаемы, общеизвестно, что интерес является нвибШШй Д1 

10О8М любой деятельности. Однако дальнейшая экспериментальная рббОГй ппаяллил! N11 
МНввить, что сущность интереса к профессии, его содержание, сила, УСТОЙЧИВОМ!» у МИЦМН 
ЩОГося индивидуальна. Уточняя представления учащихся об интересующий ИИ ЛрОфМвИИ 
Нв определить, что именно их привлекает. Часто интерес к профессии продиитоМН МММ 
шними атрибутами, привлекательностью результатов труда. Такой поаерхноотмый ИИЧрв* 
( НОТ, как только оптант сталкивается с трудностями, которые раньше им на 0001М1МЛМк * I 
Юшетствием своих возможностей и способностей требованиям профессии, 00 ОЛММвРММ 
фудоустройстве, ведь, как правило, мода на конкретную профессию, специалкНООТй ПРММИ 

»иму, что в скором времени на рынке труда возникает переизбыток кадров I данной 1Т|МЛИ I 
Следовательно, при формировании интереса к профессии необходимо бллша К4ММИМ1 

МНЬ сущности профессии, не самим результатам труда, а процессу их доатимвЫИЙ, г !ШИ 
)И глубокий, содержательный интерес к профессии становится основой Пр0фВМ14§И|ЛМ|И 
попределения личности. 

Целью нашего педагогического исследования является определенна лаДМ 
<ший развития профессионального самоопределения старшеклассников на примвЩ 
инорно-ледагогической специальности. Проведенный эксперимент по выявлению 
логических условий профессионального самоопределения учащихся [1] покамл, ЧТО 
немых является создание профорипмтационной среды, компонентами которой 
Ииопьно организованные мажшкшиамыв факультативы, тренинги, дистанционные в!1 

мниоды, Интернет-провкш профприйнтциеммой направленности. 
Мл плимашш яппиуимцу ЯиРЯМиииитппч^чу 
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классов; общеобразовательных учреждений с возможностями и перспективами, которые 
инженерно-педагогическое образование; формирование готовности учащихся 
профессиональному самоопределению. 

• "Основу данного проекта составляют: 
.)• • --организация и проведение групповых профориентационных занятий 

старшеклассниками; 
.,'„•) " участие в организации и проведении профориентационных занятий студ 
инженерно-педагогического факультета Белорусского национального технического универои 
проходящих педагогическую практику (частично или полностью); 

\ • = -V использование компьютерной диагностической программы «Опросник для выяш" 
готовности учащихся к профессиональному самоопределению»; 

дальнейшее сотрудничество инженерно-педагогического факультета БНТУ 
общеобразовательными учреждениями (организация экскурсий, дней открытых д»' 
тематических встреч - по запросу учреждений образования, участвующих в проекте). 

Для проведения профориентационных занятий был разработан комплекс методич 
материалов. В данный комплекс вошли: 

• .Компьютерная диагностическая программа «Опросник для выявления гото" 
учащихся к .профессиональному самоопределению». Применение электро 
профориентационного опросника будет способствовать снижению временных затрат р 
педагога-психолога, классного руководителя на проведение тестирования, а также на обрабО 
оформление результатов. 

Разработки профориентационных занятий (сценарии, презентации). 
Рекламные материалы: 
- информация об инженерно-педагогическом факультете (материалы для 

презентации); ~ ; • 
-фотогалерея курсовых и дипломных работ студентов инженерно-педагогич 

факультета, обучающихся по направлению «Технология. Дополнительная специальность». 
^^фессиональная ориентация - это сложная система, включающая в себя просво 

воспитание,, проведение психодиагностики, организацию элективных курсов. Таким образом 
выделить следующие аспекты профориентационной работы: информационный, диагностич 
воспитательный. . 

В современных условиях, когда общее количество профессий измеряется пятизм 
числом, реализация информационного аспекта профориентации не может быть успешно 
работы., выполняемой специалистами-профессиоведами и связанной с выработкой сист 
представлений, о мире профессий. Большое значение для реализации информационного • 
профориентации имеет знакомство учащихся со справочной литературой (справо 
профессий, правил приема в различные виды учебных заведений, программ вступит" 
экзаменов) и специализированными Интернет-ресурсами. При этом, придерживаясь сист 
подхода. к . реализации информационного аспекта профориентационной работы, о 
необходимым» вовлекать в эту работу представителей разных профессий, которые могут 
исчерпывающую информацию о своей профессиональной сфере. 

Диагностический аспект профориентации предусматривает всестороннее изуч 
оценку индивидуально-психологических качеств молодого человека в течение всего пр 
формирования у него готовности к самостоятельному и осознанному выбору профессии. И) 
личности учащегося осуществляется преподавателями, специалистами-психологами, • 
родителями с. помощью используемых в комплексе методов психологии и педагогики. Разу, 
диагностики должны оцениваться с учетом тех требований, которые предъявляются к ч* 
различными видами профессиональной деятельности. Молодые люди, стоящие на 
профессионального выбора, являются субъектами этого процесса, следовательно, 
задачей является выработка навыков самодиагностики, самопознания. 

. ...Воспитательный аспект профориентации тесно связан с информацион 
диагностическим. Его особая значимость определяется тем, что в ходе профессио 
ориентации. проводится целевая работа по формированию у учащихся профессией 
направленности, стимулирование интереса и стремления к выбору определенных проф 
интерес, как известно, является главным действующим мотивом любой деятельности. 
! . ПриГ,разработке профориентационного проекта «Сделай шаг!» мы старались 
'в^ждесть , вышеперечисленных аспектов профориентационной работы и отразить 
^ ^ ^ ж а н т занятий. Каждое занятие имеет информационный, диагностический и разни-

^блеки,'.представленные презентациями, профориентационными тестами и олро 
лрофориентационными играми и активизирующими методиками. 

Анализируя собранные ожидания и опасения студентов инженерно-педагог 
факультета Белорусского национального технического университета, участвующих в про» 
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(Цементами социально-психологического тренинга. В основе работы любой тренинговой (ИУИММ 
|10жит принцип добровольности. Принимая решение участвовать в тренинге, учащийся 0й|1(»1 НИ 
| 0бя ответственность, он заинтересован в собственных изменениях, в достижении посщмшнний 
цоли, в нашем проекте - сделать шаг к своему профессиональному будущему. 

Список использованных источников 
1. Ражнова, А.В. Актуальные проблемы организации профориентационной работы в общбобрИМИй1Ш1ММ1 

^рождениях / А.В. Ражнова II Веснш адукацьи. - 2010. - №11. - С. 46 - 52. 
2. Ражнова, А.В. Тренинговые технологии в профориентационной работе со старшеклассниками / Л И НйМММ Н 

Оициально-ледагогическая и медико-психологическая поддержка развития личности в онтогенезе : матврисмм ММЖУИЦ* 
ЦПуч.-практ. конф., Брест, 19-20 мая 2011г. / БрГУ им. А.С. Пушкина; редкол.: Т.С. Будько[идр.].-Брест, 2011, = С 

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ




