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Цель работы − выявить особенности свойств личности школьников 

и студентов и их различия в зависимости от типа пальцевых узоров.  

Методы. Для диагностики состояний и свойств личности были ис-

пользованы: Фрайбургский личностный тест (FPI форма В) в адаптации и 

модификации А.А. Крылова (12 шкал), Шкала реактивной (ситуативной) и 

личностной тревожности Ч.Д. Спилбергера – Ю.Л. Ханина. Пальцевые 

узоры изучались методом взятия отпечатков кисти рук с помощью типо-

графской краски. На дистальных фалангах пальцев рук определялись типы 

кожных узоров: А – дуга, L – петля (ульнарная, радиальная), W – завиток. 

 Контингент испытуемых составили учащиеся 10 – 11 классов СШ № 

154 г. Минска (всего 96 человек: 57 девушек и 39 юношей) и студенты 2–4 

курсов Белорусского государственного университета (всего 60 человек: 37 

девушек и 23 юноши).  Возраст испытуемых от 15 до 23 лет.  

Результаты. Девушки имеют достоверно более высокие средние 

значения по шкале «невротичность», «депрессивность», «раздражитель-

ность», «общительность», «застенчивость», «эмоциональная лабильность». 

У юношей, по сравнению с девушками, более выражена «спонтанная аг-

рессивность», «реактивная агрессивность», «маскулинность». У девушек, 

по сравнению с юношами, достоверно более высокие значения как по шка-

ле «ситуативная тревожность», так и по шкале «личностная тревожность». 

Данные различия проявляются как у школьников, так и студентов. Больше 

всего личностные характеристики проявились при сравнении групп испы-

туемых в зависимости от числа радиальных петель. У испытуемых, у кото-

рых присутствует на пальцах рук хотя бы одна радиальная петля, более 

выражены показатели «депрессивности», «реактивной агрессивности» и 

«эмоциональной лабильности», и общая выраженность тревоги. 

Выводы. Существуют гендерные различия в уровне выраженности 

личностных свойств. В целом тип пальцевых узоров не отражает в полной 

мере вариации относительно стабильных психологических показателей. 
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