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В современных условиях актуализировалась необходимость поиска механизм 
формирования у подрастающего поколения сознательного и ответственного отнош! 
вопросам личной безопасности и безопасности окружающих из-за увеличения частоты про»] 
разрушительных сил природы, числа промышленных аварий и катастроф, опасности соций 
характера, отсутствия навыков правильного поведения в различных угрожающих и чрезвыч 
ситуациях. Отсюда вытекает настоятельная необходимость в формировании нового пок( 
людей, способных к продуктивной и целеустремленной деятельности по сохранению 
духовного и физического здоровья, окружающей природы, проявляющих постоянную активу 
поддержании безопасного общественного и личного бытия. 

Эффективным механизмом формирования у подрастающего поколения сознател 
ответственного отношения к вопросам безопасности должно стать образование. В это 
возрастает роль и ответственность системы образования за подготовку подрастающего пок 
по вопросам, относящимся к области безопасности жизнедеятельности. Работа по формир 
социально адаптированной личности должна начинаться с дошкольного возраста. В это 
безопасность жизни ребенка и охрана его здоровья - одна из актуальнейших задач дошк 
образования. 

Вместе с тем, в педагогической науке и практике проблеме формирования основ к/, 
безопасности уделяется недостаточно внимания. Спецкурс «Формирование основ безоп 
жизнедеятельности детей дошкольного возраста», читаемый на факультете дошк 
образования, призван восполнить пробел. Данный спецкурс является важнейшей частью о 
подготовки студентов высшего педагогического учебного заведения к профессиом 
деятельности и предусматривает повышение квалификации и педагогической компе 
воспитателей по обеспечению безопасности жизни ребенка, охране его здоровья, 4 
формированию основ культуры безопасности у детей дошкольного возраста. 

Задачи изучения спецкурса: 
• осознание будущими педагогами безусловного приоритета безопасности при р 

любых задач, связанных с жизнедеятельностью ребенка; 
• формирование у студентов представлений о своеобразии системы у 

обеспечивающих безопасную жизнедеятельность ребенка дошкольного возраста; 
• овладение компетенциями в области формирования основ культуры безопасности 

дошкольного возраста. 
Спецкурс разработан для студентов факультета дошкольного образования, обуча,, 

на 5 курсе дневной формы получения образования. Программа курса «Формирование 
безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» рассчитана на 26 часов (2 
лекций, 6 часов семинарских занятий). 

Структура и содержание спецкурса, на наш взгляд, может базироваться на теорет 
практически обоснованном материале, состоящем из следующих разделов, 

Раздел 1. Теоретические основы учения о безопасности жизнедеятельности. 
В ходе изучения данного раздела спецкурса студенты знакомятся с сущностью, 

понятий как жизнедеятельность, среда обитания, биосфер», техносфера, безогш 
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1М к техносфере, причинами возникновения учения о безопасности жизнедеятельно!) 1И 
Мйето в содержании данного раздела отводится изучению цели, задач, содержания учвМИй 
ценой жизнедеятельности, а также классификации опасностей, систем бвэопввНМИИ 
ипимание в лекциях уделяется проблеме личной безопасности как основе любой СИ!Н*МИ 
1||)вти, видам личной безопасности жизнедеятельности и условиям их обеслечений= 
1'пздел 2. Безопасность жизнедеятельности детей как социальная и ПСИХШШШ 

ичоекая проблема. 
I ОДоржание данного раздела направлено на раскрытие актуальности проА/МММ 
Шония культуры безопасности у ребенка дошкольного возраста, расемОТ̂ М11ИИ 
Некого аспекта проблемы воспитания безопасного поведения детей. В ходе иэучММЯ 
«I будущие специалисты знакомятся с проблемой воспитания безопасного поведений /|*1МЙ 
котельных программах для дошкольных учреждений. 

Изучая данный раздел, студенты углубляют свои представления о таких ПОНЯТИЙ*, Ив* 
СНвсть жизнедеятельности ребенка", "культура безопасности ребенка", устамВЙПИМШ 
-йизь с такими понятиями, как "здоровый образ жизни", "безопасное поведение", ВоПрвеы 

Ш т т и жизнедеятельности дошкольника рассматриваются как составная часпв изучению 
никого мира. Студенты знакомятся с особенностями усвоения дошкольниками ЭНЙМИЙ ПС 
>||0ети жизнедеятельности, принципами организации работы с детьми по форМИрОММЙЯ 
I безопасности, задачами и направлениями деятельности педагога по формирОйИНШ 

й1 безопасности у дошкольников. В процессе занятий студенты уточняют преде гаёмиий • 
(н(питиях, как «форма», «метод» организации работы по ознакомлению детей с СОЦИЙПММИ 
вольностью, расширяют свои знания об оптимизации методов работы 0 ДОТЫМ 

мнее, игровое обучение, метод эвристических и поисковых ситуаций, метод убЯЖД*ИИ№| 
Побуждения к сопереживанию и др.), определяют оптимальные педагогические уопвИШ 
|ЮООния безопасного поведения ребенка-дошкольника в семье и детском саду. 
I) рамках спецкурса предусмотрено расширение представлений студентов о диагижпим 
И умений безопасного поведения детей дошкольного возраста (критерии, П0КЙМТМИ| 
Знаний и умений дошкольников, методы изучения наличного уровня знаний и мИШМИМ 

ОЮГО поведения у детей). 
Раздел 3. Практические аспекты проблемы воспитания безопасного поведений АОТ9Й 

нцнего возраста. 
Цолью данного раздела является знакомство будущих специалистов с напрмлАИИйМИ И 
ймиом работы педагога по обеспечению безопасности жизни ребенка, Охране ОГО ЗДВрШМ 

йИНХ детского сада и семьи, а также формированию основ культуры безопасности у ДОТвй 
Иэмего возраста. Программа спецкурса раскрывает следующие приоритетные И1Г1рИШЛ#ИМ 

(ймия и обучения в детском дошкольном учреждении: формирование безопасного ПШМДММЯ 
Циников в общении с другими людьми, на улице, при пожаре, дома, в природа, при 
|Д0йствии между собой. В разделе рассматривается содержание и Т М М Л М М 
|)ОООНия основ культуры безопасности ребенка-дошкольника по каждому из нЯПрМЯЛамйА 
НО вольной деятельности с учетом возраста детей. 
Логика изучения курса предусматривает знакомство студентов с задачами ршёв^Ш1 

1100 дошкольных учреждений по формированию у детей культуры бе90М0МММ| 
|Шанием образовательного процесса. 

Мотоды и формы работы в спецкурсе разнообразны: лекции, семинары, делОАМ* ИЩИ. 
Н1 Ионой формой организации студентов на семинарских занятиях являетой | 
СКИХ группах, в зависимости от выбранного ими вида опасности. В рамках К1ЖД84 ТАММ 

НШМ предлагаются задания: подготовка презентаций, защита проектов ("Твой баМЛвФШЙ 
, "Мой безопасный дом" и др.), подбор дидактических игр для ознакомления ДвТ#й /МШШ9 
Мв С правилами безопасности, анализ конспектов занятий по беюЛввМИМ 

•деятельности, изготовление необходимых материалов (атрибутов), ООФГМЙШШ 
имдоций для родителей по воспитанию безопасного поведения детей дошкольного МвДОМЩ 
И(Ы выступают на занятии с результатами проделанной работы. 

0 ходе работы на семинарских занятиях студенты совершенствуют умения: 
анализировать психолого-педагогическую и методическую литературу, 0 | 9 4 М М | к 

чныо подходы к проблеме безопасности жизнедеятельности детей дошкольного ИОврсвщГ'И 
отбирать содержание, средства, методы воспитательно-образовательной 1 Д | 

миропанию безопасного поведения дошкольников, составлять свод правил ДЛЯ Ш И Ш 
мишмого возраста; 1 

доступно, интересно излагать результаты выполнения заданий с использованием 1Р4ШФ 
ниэации; 

взаимодействовать в коллективном обсуждении. 
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Приобретенные в спецкурсе умения и знания способствуют последовательной под 
будущих специалистов, способных организовать деятельность по формированию 
безопасного поведения у дошкольников. 
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