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Обследование состояния психомоторики лиц с речевыми 
нарушениями 

по методике Г. А. Волковой включает 26 тестов. 

Они направлены на обследование двигательной памяти,
переключаемость движений, статической и динамической
координации, пространственной организации, объема и качества
движений, чувства темпа и ритма.

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



Приемы обследования состояния двигательной памяти, 
переключаемости движений и самоконтроля при 

выполнении двигательных проб по методике Г. А. Волковой 
включает:

- обследование двигательной памяти;

- обследование переключаемость движений;

- обследование самоконтроля при выполнении проб.

Отмечается: качество, правильность, последовательность
выполнения движений.РЕ
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Обследование произвольного торможения движений, 
статической и динамической координации движений, 
переключаемости, наличие или отсутствие движения

по методике Г. А. Волковой включает:

- Обследование произвольного торможения движений.

Отмечается: плавность и точность движений.

- Обследование статической координации движений.

Отмечается, насколько обследуемый свободен и устойчив в удержании позы.

- Обследование динамичной координации движений.

Отмечается: верно ли выполняет движения с 1-го раза или со 2, 3-го раза;
уверенно или с напряжением, раскачиваясь, балансируя туловищем и руками.

- Обследование внимания.

Отмечается: одновременность выполнения заданных движений, точность,
плавность выполнения.
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Обследование произвольного торможения движений, 
статической и динамической координации движений, 
переключаемости, наличие или отсутствие движения

по методике Г. А. Волковой включает:

- Обследование координации движений.

Отмечается: точность и быстрота перехода от одних движений к другим.

- Обследование переключаемость движений.

Отмечается: точность и быстрота перехода от одних движений к другим.

- Обследование наличия или отсутствия того или иного
предлагаемого движения.

Отмечается: знание сторон тела, уверенность выполнения.

- Обследование пространственной организации движения.

Отмечается: знание сторон тела, уверенность выполнения.
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Использованный источник

■ Волкова, Г. А. Логопедическая ритмика: учеб. пособие для студ. высш.
учеб. заведений / Г. А. Волкова. – М. : ВЛАДОС. – 2002. – 172 с.
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Рекомендуемая литература
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сост. А. А. Кочарян. – Минск : БГПУ, 2008. – 52 с.

■ Медведева, Е. А. Артпедагогика и арттерапия в специальном образовании :
учеб. для студ. сред. и высш. пед. учеб. заведений / Е. А. Медведева,
И. Ю. Левченко, Л. Н. Комиссарова, Т. А. Добровольская. — М. : Академия,
2001. – 248 с.

■ Шашкина, Г. Р. Логопедическая ритмика для дошкольников с нарушениями
речи : учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / Г. Р. Шашкина. –
М. : Академия, 2005. – 124 с.РЕ
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