
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɦɵɫɥɨɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɜ 
ɫɬɚɪɲɟɦ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

 

Ɉ.С. ɉɨɩɨɜɚ, ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ,  

ɩɪɨɪɟɤɬɨɪ ɩɨ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ  
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɍɈ ɊɂɉɈ 

 

 Cɬɚɬɶɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɩɵɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ 
ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɉɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Эɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɥɨɤɭɫɚ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɩɪɨɲɥɨɦɭ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɢ 
ɛɭɞɭɳɟɦɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɳɭɸ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɸ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

 

  The article is represented the experience of the study of the psychological 

special features of the value orientations of students in the stage of their vital self-

determination. The description of procedure and basic results of a study is given. 

Empirical data make it possible to estimate the special features of the locus of the 

control of personality, the attitude of student toward their past, present and future, 

and also general orientation in the time. 

  
 Кɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ, ɥɨɤɭɫ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ-ə, ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ-ɀɢɡɧɶ, ɰɟɥɶ, ɩɪɨɰɟɫɫ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɠɢɡɧɢ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ. 

 

Вɜɟɞɟɧɢɟ 

  

  Ƚɭɦɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟɪɚɡɪɵɜɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ  ɫɢɫɬɟɦɵ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ȿ.ɇ. Шɢɹɧɨɜɚ 
ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɟɦ (ɮɚɤɬɨɪɨɦ) ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ, ɪɨɫɬɚ ɫɭɳɧɨɫɬɧɵɯ ɫɢɥ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ɉɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ Д5].  

 Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɭɬɟɣ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɉɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ 
ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɟ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɢɡ ɨɛɴɟɤɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɢɫɤ ɫɤɪɵɬɵɯ 
ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɩɨɪɭ ɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɧɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 
 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ  ɩɨɦɨɠɟɬ  ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ 
ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ ɦɟɠɞɭ  ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɢɧɞɢɜɢɞɚ  ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɪɨɫɬɭ ɢ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟɦ  ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ  ɢ ɪɨɥɟɜɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-



ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ;  ɦɟɠɞɭ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟɦ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ  ɩɨɢɫɤɨɦ  ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɢɯ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ; ɦɟɠɞɭ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɸɧɨɲɟɣ ɢ ɞɟɜɭɲɟɤ ɤ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɫɬɢ  ɢ  
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ  ɩɪɢɧɹɬɢɸ  ɞɚɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ  ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 
 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

 ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɫɬɚɧɨɜɹɳɟɣɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɟɝɨ ɭɦɟɧɢɹɦ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɟɝɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɫɟɛɹ ɧɚ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ȼ ɨɫɨɛɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɦɟɧɹɸɳɟɦɭɫɹ ɦɢɪɭ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɞɟɬɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɢ ɪɚɧɧɟɝɨ 
ɸɧɨɲɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɲɤɨɥɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢ 
ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɧɨ  ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɛɭɞɭɳɟɦɭ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.                                                                                                                           
 ɉɪɢɡɧɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɭɱɟɧɵɦ ɧɚɱɚɬɶ ɲɢɪɨɤɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ  ɩɨɢɫɤɟ ɩɭɬɟɣ ɟɝɨ ɫɚɦɨɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɜ  
ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ 90-ɯ ɝɝ. ɜ ɪɚɛɨɬɚɯ ɭɱɟɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɝɨ 
ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɫɬɚɥɢ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ», «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ», «ɭɩɪɟɠɞɚɸɳɚɹ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ», «ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ»,  «ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ», «ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ».  
 ɂɫɯɨɞɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɬɚɥ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɨɪɢɟɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɜ 
ɥɨɝɢɤɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɟɧɵɯ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɚɤ ɜɵɛɨɪ ɢ 
ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɩɭɬɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ [4]. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɦɵɫɥɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɤɬɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɨɦɨɳɶ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɫɟɛɹ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ 
ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɫɭɛɴɟɤɬɚ, ɟɝɨ ɩɪɚɜɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɢ ɧɟɫɬɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 
 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɢɯ ɜ ɫɦɵɫɥɵ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɟɞɭɳɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɢɡ ɨɛɴɟɤɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɚ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
 ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɭɱɟɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɭɩɟɧɹɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɲɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ.  
ɋɬɚɪɲɚɹ ɲɤɨɥɚ – ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɪɨɮɢɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ (ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɟ, ɩɨɢɫɤ 



ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ), ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɰɟɥɟɩɨɥɚɝɚɧɢɸ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɵɦ ɢ ɪɚɧɧɢɦ ɸɧɨɲɟɫɤɢɦ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɩɨ 
ɦɧɟɧɢɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ 
ɫɚɦɨɩɨɡɧɚɧɢɹ. [1, 2].  

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɢɫɤɟ ɫɦɵɫɥɚ ɫɜɨɟɝɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. Ɉɫɨɛɭɸ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 
ɩɨɢɫɤɚ ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ  ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɫɦɵɫɥɚ 
ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɝɨɬɨɜ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɟɣ 
ɠɢɡɧɶɸ ɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦ ɨɬ ɜɧɟɲɧɢɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. ɋɦɵɫɥ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 
ɪɚɡɜɢɬɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɬɭ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɰɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɜ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ.  
  Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɬɟɫɬ 
ɫɦɵɫɥɨɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ (ɋɀɈ), ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ Ⱦ.Ⱥ. Ʌɟɨɧɬɶɟɜɵɦ [3]. 

Ɉɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɧɚɛɨɪ ɢɡ 20 ɲɤɚɥ, ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚ ɫɜɨɢɯ 
ɩɨɥɸɫɚɯ ɢɦɟɟɬ ɞɜɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɯ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ, ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɲɤɚɥɚ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɫ ɫɟɦɶɸ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɦɢ ɝɪɚɞɚɰɢɹɦɢ. 
ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɨɛɳɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ (Ɉɀ), ɦɟɬɨɞɢɤɚ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɩɹɬɶ  ɫɭɛɲɤɚɥ. Ɍɪɢ ɫɭɛɲɤɚɥɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɫɦɵɫɥɨɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ: ɰɟɥɶ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɟɟ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ, 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ. Эɬɢ ɬɪɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ 
(ɛɭɞɭɳɢɦ), ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ (ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ) ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ (ɩɪɨɲɥɵɦ). Ⱦɜɟ ɞɪɭɝɢɟ 
ɫɭɛɲɤɚɥɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ (ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɨɡɦɨɠɟɧ, ɢ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɬɚɤɨɣ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ). 
 ȼ ɧɚɲɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɜɵɫɬɭɩɢɥɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ (ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ). 
Ɂɚɜɢɫɢɦɚɹ  ɩɟɪɟɦɟɧɧɚɹ - ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɫɬɭɩɢɥɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ (ɟɞɢɧɢɰ ɚɧɚɥɢɡɚ), 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɨɰɟɧɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ. ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 260 ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
15-16,5 ɥɟɬ. (ɩɨ 130 ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ). Ⱦɥɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ t-ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɞɥɹ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɯ ɜɵɛɨɪɨɤ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ ɜ ɩɚɤɟɬɟ 
StКtТstТМК (ɜɟɪɫɢɹ 6.0). 
 ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ «ɋɦɵɫɥɨɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ» ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨ ɜɫɟɦ  



ɲɤɚɥɚɦ ɫɪɟɞɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 

 ɉɨ ɲɤɚɥɟ «Цɟɥɢ ɜ ɠɢɡɧɢ» ɜɵɫɨɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 28% 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭ 15% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ (ɪɢɫ.1).  

ȼ ɠɢɡɧɢ ɷɬɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɹɫɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ. 
Ȼɭɞɭɳɟɟ ɤɚɠɟɬɫɹ ɜɩɨɥɧɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵɦ. Ɉɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɬɨɱɧɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ 
ɠɟɥɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
ɉɪɨɠɢɬɭɸ ɱɚɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ, ɨɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, 
ɱɬɨ ɧɚɲɥɢ ɫɜɨɟ ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɰɟɥɟɣ "ɩɢɬɚɟɬ" ɬɚɤɢɯ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɞɜɢɝɚɟɬ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɫɨɡɧɚɬɶ, ɱɟɝɨ ɨɧ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɰɟɥɟɣ ɢ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ. ɇɢɡɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «Цɟɥɢ ɜ ɠɢɡɧɢ» ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 14% 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭ 21% ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɱɬɨ ɩɪɢɫɭɳɟ 
ɥɸɞɹɦ, ɠɢɜɭɳɢɦ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɦ ɢɥɢ ɜɱɟɪɚɲɧɢɦ ɞɧɟɦ. ȼ ɠɢɡɧɢ ɞɚɧɧɵɯ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɰɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɞɚɥɢ ɛɵ ɟɣ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ, ɧɟɬ ɱɟɬɤɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, 
ɤɟɦ ɨɧɢ ɫɬɚɧɭɬ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɱɟɦ ɛɭɞɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɰɟɥɢ ɢ 
ɫɦɵɫɥɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤ ɨɳɭɳɟɧɢɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɩɭɫɬɨɬɵ ɢ ɫɤɭɤɢ.  ɉɨɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɭɯɨɞɢɬɶ ɜ ɦɢɪ ɢɥɥɸɡɢɣ, ɬɟɪɹɬɶ 
ɫɜɹɡɶ ɫ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɰɟɥɟɣ ɜ ɠɢɡɧɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɢɡɤɨɦɭ 
ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɹɦ (ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɹ, ɩɶɹɧɫɬɜɨ), ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɍɪɨɜɧɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɋɀɈ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ 

 

   

 ɉɨ ɲɤɚɥɟ «ɉɪɨɰɟɫɫ ɠɢɡɧɢ ɢɥɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ 
ɠɢɡɧɢ» ɜɵɫɨɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 28% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭ 
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22% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɛɚɥɥɚɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ 
ɩɨɥɧɵ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɶɸ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 
ɫɚɦ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɣ ɢ 
ɧɚɩɨɥɧɟɧɧɵɣ ɫɦɵɫɥɨɦ, ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɨɬ ɠɢɡɧɢ. ɋɦɵɫɥ ɠɢɡɧɢ 
ɬɚɤɢɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɢɞɹɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɠɢɬɶ. Эɬɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɭɦɟɸɬ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ 
ɠɢɡɧɢ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɫɱɚɫɬɶɟ, ɧɚɫɥɚɠɞɟɧɢɟ ɠɢɡɧɶɸ, ɨɳɭɳɚɸɬ ɟɟ ɩɨɥɧɨɬɭ, 
ɜɨɨɞɭɲɟɜɥɟɧɢɟ, ɜɟɪɹɬ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ. Ɉɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, 
ɱɬɨ ɢɯ ɠɢɡɧɶ ɧɚɩɨɥɧɟɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɞɟɥɚɦɢ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɨɧɢ 
ɷɬɨɝɨ ɯɨɬɹɬ. ɍ 15% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭ 20% ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɶɸ 
ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ; ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɨɞɧɚɤɨ, ɟɣ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɞɚɜɚɬɶ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɣ ɫɦɵɫɥ 
ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɨɲɥɨɦ ɢɥɢ ɧɚɰɟɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ. ɍ ɷɬɢɯ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɠɢɡɧɢ. Ɉɧɢ ɠɢɜɭɬ ɧɟ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɢɦ 
ɯɨɱɟɬɫɹ, ɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɠɢɡɧɶ - ɫɜɨɸ ɜɧɟɲɧɨɫɬɶ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, 
ɱɭɜɫɬɜɚ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ – ɩɨɞ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɫɟɛɹ 
ɜ ɭɝɨɞɭ ɢɦ. Ɉɧɢ ɩɨɞɚɜɥɹɸɬ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ 
ɧɚɯɨɞɹɬ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ  ɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ. 
ɀɢɡɧɶ ɤɚɠɟɬɫɹ ɪɭɬɢɧɧɨɣ, ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɨɣ, ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ ɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟ 
ɬɚɤ, ɤɚɤ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɦ.  
 ɉɨ ɲɤɚɥɟ «Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɢɥɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ 
ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ» ɜɵɫɨɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 33% ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭ 28% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɱɬɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɢɯ ɤɚɤ ɥɸɞɟɣ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɣɞɟɧɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ 
ɜɟɫɶɦɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɭɸ. Ɍɚɤɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ 
ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɩɥɚɧɨɜ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  Ⱦɚɠɟ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɟ ɞɟɥɚ ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɢ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ. ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ  ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨɦ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɳɭɳɟɧɢɟɦ ɩɨɥɧɨɬɵ ɛɵɬɢɹ. ɍ 9% ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭ 15% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɧɢɡɤɢɟ 
ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ. Эɬɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɩɪɨɣɞɟɧɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɤɚɤ 
ɦɚɥɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɭɸ, ɚ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɤɚɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ, ɢ ɜ ɰɟɥɨɦ 
ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɵ ɩɪɨɠɢɬɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɠɢɡɧɢ. ɇɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɀɢɡɧɶ 
ɫɱɢɬɚɸɬ ɩɭɫɬɨɣ ɢ ɧɟɢɧɬɟɪɟɫɧɨɣ, ɧɟ ɜɢɞɹɬ ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ, ɞɥɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɞɟɥ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɨɠɢɞɚɧɢɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɟɣ. 

 ɉɨ ɲɤɚɥɟ «Ʌɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ – ə» ɜɵɫɨɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 30% 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭ 24% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɛɚɥɥɚɦɢ ɩɨ ɲɤɚɥɟ ɭɜɟɪɟɧɵ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɟɛɹ ɫɢɥɶɧɨɣ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶɸ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɜɨɛɨɞɨɣ ɜɵɛɨɪɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ 
ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɟɟ 
ɫɦɵɫɥɟ. Ɉɧɢ ɩɨɥɧɵ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ  
ɪɟɲɟɧɢɹ. Ɉɬɧɨɫɹɬ ɫɟɛɹ ɤ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɠɢɡɧɢ 



ɧɚɲɥɢ ɫɜɨɟ ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ, ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɣ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɬɪɨɢɬɶ ɟɟ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɫɜɨɢɦɢ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦɢ. ɍ 8% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 
ɭ 13% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɧɢɡɤɢɟ ɛɚɥɥɵ, ɷɬɢɦ 
ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟɜɟɪɢɟ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ, ɱɬɨɛɵ  ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɨɧɢ ɩɨɥɚɝɚɸɬ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɶ ɢɦ ɧɟ ɩɨɞɜɥɚɫɬɧɚ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ. ɂɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɤɭɤɢ, ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɡɚ 
ɫɟɛɹ. 

 ɉɨ ɲɤɚɥɟ «Ʌɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ–ɠɢɡɧɶ» ɭ 21% ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭ 12% ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɹɜɥɟɧ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɠɢɡɧɶɸ. Эɬɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ  ɭɛɟɠɞɟɧɵ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɜɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ 
ɜɵɛɨɪ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɰɟɥɢ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɜɨɩɥɨɳɚɬɶ ɢɯ ɜ ɠɢɡɧɶ. ɍɱɚɳɢɯɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɨɛɳɟɟ ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ 
ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɠɢɡɧɢ ɜɨɡɦɨɠɟɧ, ɱɬɨ ɢɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɧɚɣɬɢ ɫɜɨɟ ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ ɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɰɟɥɢ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɨɧɢ ɨɳɭɳɚɸɬ ɫɜɨɸ ɫɢɥɭ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ, 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ.  ɍɜɟɪɟɧɵ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɜɚɠɧɵɯ 
ɫɨɛɵɬɢɣ ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɢ ɛɵɥɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɱɬɨ ɨɧɢ 
ɦɨɝɭɬ ɢɦɢ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɷɬɢ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɢ ɡɚ ɬɨ, 
ɤɚɤ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɯ ɠɢɡɧɶ ɜ ɰɟɥɨɦ. Ɉɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɢɦ ɭɞɚɥɨɫɶ ɧɚɣɬɢ 
ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɰɟɥɢ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɫɜɨɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɫɱɢɬɚɸɬ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦɢ. Эɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɪɟɥɨɫɬɢ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
  14% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ 18% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɧɢɡɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɩɨ ɲɤɚɥɟ, ɱɬɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɢɯ  ɤɚɤ 
ɮɚɬɚɥɢɫɬɨɜ. Эɬɢɦ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɢɫɭɳɚ ɭɛɟɠɞɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɠɢɡɧɶ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟɩɨɞɜɥɚɫɬɧɚ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɢ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɟɲɧɢɦɢ 
ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, ɱɬɨ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɜɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ 
ɠɟɥɚɧɢɸ, ɫɜɨɛɨɞɚ ɜɵɛɨɪɚ ɢɥɥɸɡɨɪɧɚ, ɢ ɛɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɨ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ ɡɚɝɚɞɵɜɚɬɶ 
ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. ɇɟ ɜɢɞɹɬ ɫɦɵɫɥɚ ɜ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɦ ɠɢɡɧɟɧɧɨɦ ɩɭɬɢ,  ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɥɢɲɟɧ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ. 
 Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɫɦɵɫɥɨɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɣ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɨɛɨɛɳɚɸɳɚɹ ɲɤɚɥɚ 
«Ɉɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ», ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ ɜ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɉɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɣ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ 
ɫɦɵɫɥɚ ɠɢɡɧɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Эɬɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɫɦɵɫɥɨɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ: 
ɰɟɥɢ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ. 
Ɉɧɢ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ (ɛɭɞɭɳɢɦ), ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ (ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ) ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 
(ɩɪɨɲɥɵɦ). Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɥɨɤɭɫ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɣ ɨɛɳɟɟ 
ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɢ ɜɟɪɭ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɬɚɤɨɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 
 ɉɨ ɞɚɧɧɨɣ ɲɤɚɥɟ ɜɵɫɨɤɢɟ ɛɚɥɥɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɭ 35% ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭ 22% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. Эɬɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ ɤɚɤ ɜɩɨɥɧɟ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɭɸ, ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ 



ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɟɣ. ɀɢɡɧɶ ɤɚɠɟɬɫɹ ɜɨɥɧɭɸɳɟɣ ɢ 
ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɸɳɟɣ, ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɝɪɚɧɹɦɢ, ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɹ 
ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ ɢ ɪɚɫɬɟɪɹɧɧɨɫɬɢ.  ɂɯ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɦɵɫɥɚ 
ɢ ɰɟɥɟɣ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɧɚɣɬɢ. Ɋɟɫɩɨɧɞɟɧɬɵ ɫɱɢɬɚɸɬ, 
ɱɬɨ ɧɚɲɥɢ ɫɜɨɟ ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ ɢ ɰɟɥɢ, ɢɯ ɠɢɡɧɶ ɫɥɨɠɢɥɚɫɶ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɛɵɥɚ 
ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɚ. Ɍɚɤɢɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. Ɉɧɢ 
ɭɜɟɪɟɧɵ ɜ ɫɜɨɢɯ ɛɚɡɨɜɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢ ɨɳɭɳɚɸɬ, ɱɬɨ ɢɯ ɠɢɡɧɶ ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ. 
Ɉɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɨɹɳɢɟ  ɡɚɞɚɱɢ, ɨɡɧɚɱɚɟɬ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɫɟ ɫɚɦɨɟ ɰɟɧɧɨɟ ɢ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɷɬɨ ɰɟɧɧɨɟ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ. 
ɀɢɬɶ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ɉɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɷɬɨ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
 ɍ 13% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɢ ɭ 22% ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɧɢɡɤɢɣ  ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ. Эɬɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɵ ɬɨɣ ɠɢɡɧɶɸ, ɤɚɤɨɣ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ, ɭ ɧɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɦɵɫɥɚ ɫɜɨɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɞɥɹ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɇɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɫɜɨɸ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ, ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɫɬɚɬɭɫ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɡɢɬɶɫɹ ɜ 
ɚɤɰɟɧɬɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɱɟɪɬ, ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ. 
 ɉɪɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɲɤɚɥɟ «Ɉɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ», 
ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ (ɯ=104,1) ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩ (ɯ=98,3). ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɞɨɫɬɢɝɥɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɣ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɶɸ, ɢɯ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɧɚɥɢɱɢɹ 
ɫɦɵɫɥɚ ɢ ɰɟɥɟɣ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɧɚɣɬɢ. Ⱦɥɹ ɧɢɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɩɨ  ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ  
(│t│=2,47; ɪ<0,05). 

Вɵɜɨɞɵ 

 Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɲɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɷɤɡɢɫɬɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ «ɡɞɟɫɶ ɢ ɬɟɩɟɪɶ», ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɠɢɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ 
ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɜɨ ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɩɨɥɧɨɬɟ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵ ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ, ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɠɢɡɧɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɰɟɥɹɦɢ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɵ ɜ ɜɵɛɨɪɟ, ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɛɨɥɟɟ ɝɢɛɤɢ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɢɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɛɵɫɬɪɨ ɢ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɢɡɦɟɧɹɸɳɭɸɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɢ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜɟɞɭɬ ɫɟɛɹ ɛɨɥɟɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢ 
ɪɚɫɤɨɜɚɧɧɨ, ɧɟ ɩɵɬɚɹɫɶ ɩpɨɢɡɜɟɫɬɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɤpɭɠɚɸɳɢɯ. ȼ ɠɢɡɧɢ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɛɨɥɟɟ ɹɫɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ,  ɩɪɢɞɚɸɳɢɟ ɢɯ  ɠɢɡɧɢ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɭ, ɨɧɢ ɭɛɟɠɞɟɧɵ ɜ 



ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɵɬɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɰɟɥɢ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɜɨɩɥɨɳɚɬɶ ɢɯ ɜ ɠɢɡɧɶ; ɂɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ, 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɧɚ ɛɭɞɭɳɟɟ. 
 ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɞɟɥɶ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ; 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɭɠɛɵ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ 
ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
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