
Асноўныя этапы развіцця 
псіхалагічнай навукі

1 •Навука аб душы

2 •Навука аб свядомасці

3 •Навука аб паводзінах

4 •Навука аб псіхіцы
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Асноўныя этапы развіцця 
псіхалагічнай навукі

1

•Псіхалогія як навука аб 
душы

•Пачатак этапу - больш 
двух тысяч гадоў таму

•Наяўнасцю душы 
тлумачыліся ўсе з'явы 
ў жыцці чалавека
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Асноўныя этапы развіцця 
псіхалагічнай навукі

1

• Псіхалогія як навука аб 
свядомасці

• Пачатак этапу-з XVII 
стагоддзя

• Здольнасць адчуваць і 
думаць назвалі свядомасцю

• Асноўны метад 
даследавання -
інтраспекцыя
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Інтраспекцыя-метад псіхалагічнага
даследавання, які заключаецца ў 
назіранні ўласных псіхічных
працэсаў і станаў без 
выкарыстання якіх-небудзь
інструментаў або эталонаў.
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Асноўныя этапы развіцця 
псіхалагічнай навукі

1

• Псіхалогія як навука аб 
паводзінах

• Пачатак этапу - з XX 
стагоддзя

• Назіранне за тым, што 
можна непасрэдна 
ўбачыць: паводзіны, 
учынкі, рэакцыі 
чалавека
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Асноўныя этапы развіцця 
псіхалагічнай навукі

1

• Псіхалогія як навука аб 
псіхіцы

• Пачатак этапу-з другой 
паловы XX стагоддзя

• Сучасны этап развіцця 
псіхалогіі

• Вывучэнне фактараў, 
заканамернасцяў і 
механізмаў псіхікі
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Лічаць годам нараджэння навуковай псіхалогіі. 
У гэтым годзе былі адкрыты: спачатку 

лабараторыя, а затым Інстытут псіхалогіі ў 
Лейпцыгу, заснавальнікам якога быў В. Вундт 

(1832-1920).

1879 год
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