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Цель курсовой работы: изучить особенности обмена веществ как источник 
образования тепла. 
Для достижения поставленной цели решались следующие задачи: 
1. Проанализировать источники литературы. 
2. Проанализировать суточный ход изменения  температуры тела человека. 
3. Изучить химическую и физическую терморегуляцию. 
4. Определить роль отдельных органов в теплопродукции. 
5. Применить данные курсовой работы в школьном курсе по дисциплине 
«Биология». 
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