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Феномен идентичности, актуальность исследования которого объективи-

зировалась особенно ярко в последние десятилетия, фиксируется в работах 
психологов начиная с конца ХIХ в. Первоначально идентичность рассмат-
ривалась в контексте идеи целостности личности, затем в фокусе исследова-
телей оказывается социальная идентичность, которая понимается как составная 
часть идентичности личности, формирующаяся в контексте социального 
взаимодействия (начало исследований, посвященных этой теме датируется 50-
ми годами ХХ в.). В 70-е годы ХХ в. социальная идентичность начинает 
противопоставляться личностной. В данный момент остается актуальным 
вопрос, о логике становления подходов к идентичности и о культурно-
исторической детерминации эволюции этих представлений. Следует выяснить 
укладывается ли эволюция подходов к проблеме идентичности в более общую 
логику исторической динамики стилей научной рациональности. 

Целью этой статьи является изучение сравнительных закономерностей 
эволюции представлений об идентичности и динамики стилей научной 
рациональности.  

В.С. Степин выделял три типа научной рациональности: классическая, 
неклассическая, и постнеклассическая. Каждый из них характеризуется особым 
подходом к объекту исследования, методами получения данных, характерными 
критериями научности знания. Рассмотрим возможности соотнесения подходов 
к феномену идентичности с этими типами. 

Одним из первых к понятию идентичность обратился У. Джемс, 
рассматривавший социальную идентичность как один из аспектов 
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идентичности Я. Идентичность рассматривалась им как самотождественность, 
осмысливаемая личностью в процессе развития. Свою задачу как исследователя 
Джеймс видел в том, чтобы изучать душевные явления в их целостности, как 
«первичные данные». Этот аргумент позволяет считать его носителем 
неклассической логики. 

Э. Фромм рассматривал формирование идентичности как способ 
достижения человеком баланса между свободой и одиночеством. Стремясь 
избежать одиночества человек прибегает к отождествлению себя с идеалами и 
ценностями общества. Фромм рассматривается нами как неклассик, поскольку 
связывает становление человеческой личности с образованием эквилибра 
между противоборствующими желаниями внутри субъекта, в социальной и 
исторической природе его существования. 

Одним из подходов к изучению идентичности стал психоанализ. 
Несмотря на то, что идентификацию, как отождествление можно было заметить 
еще в работах З. Фрейда, автором психодинамической теории идентичности 
считается Э. Эриксон, рассматривавший развитие идентичности как 
взаимодействие трех процессов: биологических, социальных и эгопроцессов. 
Идентичность обеспечивает внутреннюю непрерывность и тождественность 
личности. Позднее идентичность рассматривалась в работах Дж. Марсиа и 
М. Фридмана, как «внутренняя самосоздающаяся, динамическая организация 
потребностей, способностей, убеждений и индивидуальной истории». Стоит 
заметить, что сторонники психоаналитического направления придерживаются 
умеренного детерминизма, который можно понимать как вероятностный, так 
как поведению человека приписывается определенная свобода в формировании 
идентичности, а также холизма, что позволяет отнести их к группе 
неклассически ориентированных авторов. 

В рамках бихевиористского подхода социальная идентичность понима-
ется как осознание своей групповой принадлежности, результатом которого 
являлось отождествление себя с другими членами группы. Непосредственно 
предметом исследования в работах М. Шерифа, а позднее Д. Кэмпбелла 
выступали межгрупповые конфликты. Помещение в определенные социальные 
условия становилось фактором, определяющим поведение. Подобная однознач-
ность в детерминизме позволяет предполагать классическое мышление. 

Теории социальной идентичности А. Тешфела и самокатегоризации Дж. 
Тернера дополняют друг друга, выражая идею о том, что люди стремятся 
относиться к некой общности, причем подобная идентичность носит 
положительную направленность. Структура идентичности понимается как 
когнитивная схема, формирующаяся в результате взаимосвязи знания индивида 
о принадлежности к какой-либо социальной категории и его отношения к этому, 
как система, где элементы связаны друг с другом и с целым, что дает основания 
считать эту теорию выполненной в неклассической рациональности. 

В трансперсональном направлении (К. Юнг, С. Гроф, А. Минделл) иссле-
дователей занимает вопрос расширенной идентичности, включающей в себя 
трансперсональный и бессознательный уровни психики. Ключевой идеей 
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можно назвать холономный принцип. Каждая идентичность содержит в себе 
идентификации с другими людьми, группами или даже со всем человечеством. 
Подобное понимание этого феномена предполагает постнеклассическую логику 
мышления.  

Основоположниками символического интеракционизма Ч. Кули и Д. Ми-
дом идентичность определяется как способность личности к целостному 
пониманию себя и мира, ее происхождение и становление происходит в 
результате взаимодействия с обществом, опосредованного языком. Отдельная 
социальная идентичность человека является результатом формирования многих 
других идентичностей, кроме того, она рассматривается как процесс постоян-
ных изменений (Р. Дженкинс). Основываясь на этом, резонно определить 
данную концепцию как постнеклассическую. 

В рамках конструкционистского подхода, основателем которого является 
Дж. Келли, идентичность понимается как один из конструктов, с помощью 
которых человек интерпретирует реальность и прогнозирует возможное 
будущее. Под конструктом он понимал «симультанную констатацию сходства и 
различия». Об ориентации на постнеклассическое мышление свидетельствует 
приверженность Келли изменяемости, он считал, что конструктная система 
изменяется и модифицируется на протяжении всей жизни, человек в его теории 
зависим только от своих конструктов. Из этого подхода выделился социальный 
конструкционизм, частично основанный на философии постмодернизма 
(К. Герген, Т. Сарбин, Д. Макадамс, Г. Херманс, Р. Харре). Отдельное значение 
приписывается языковым конструктам, считается, что именно они определяют 
действия человека в контексте социальных взаимодействий. Идентичность 
представляет из себя нарратив, формирующийся в результате субъективной 
гипераксиоматизации биографических фактов. Идентичность в рамках данного 
подхода понимается как постоянно эволюционирующая, перестраивающаяся 
под воздействием внешних сил. Все это позволяет утверждать постнекласси-
ческий характер конструкционистской идеи идентичности. 

Итак, в рамках классической рациональности идентичность рассматри-
вается в работах бихевиористов; к неклассически ориентированным следует 
отнести теорию идентичности У. Джемса, психоаналитический подход и теорию 
социальной идентичности. Как промежуточный этап между неклассикой и 
постнеклассикой видится конструктивизм Дж. Келли. Постнекласические 
взгляды на идентичность можно зафиксировать в рамках трансперсонального 
подхода, символического интеракционизма и социального конструкционизма. 
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