
生活和科学的心理知识
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科学的心理知识

• 在科学理解人类活动的范围，其主要功能-对世界知识的发展，他们的系统化。 在获得的

知识的基础上，构建了世界的图像（即所谓的世界科学图像）和与世界互动的方式（基于

科学的实践）。

• 科学心理学的主要目的是寻找关于人的内心世界的新的心理知识。 对于科学心理学感兴

趣的心理生活的一般规律。

• 科学心理学是基于经验的科学事实，也就是经验获得的事实。 科学和心理事实的特点是

客观性，即独立于科学家的主观意见。 科学的心理知识是理性的和有意识的。

• 科学方法提供了更高的可靠性和获得的知识的证据。 在科学心理学中，有可靠和可验证

的方法来测量心理现象。
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日常心理知识

• 日常心理知识积累和使用的人在日常生活中。 作为一项规则，他们是非常具体的，并形

成在人类生活的观察，自我观察和反思的结果。 他们的可靠性在个人经验被检查。

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



日常和科学的心理知识之间的主要区别

日常心理知识

特定知识

知识的直观性

知识转移是困难的

知识来源-观察

知识是有限的

科学的心理知识

知识总结

知识是理性的和有意识的

知识积累和转移

知识来源-实验

知识不断扩大
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