
心理科学发展的主要阶段

1 •灵魂的科学

2 •意识科学

3 •行为科学

4 •心灵的科学
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•心理学作为一门科学的
灵魂

•阶段的开始-两千多年前

•灵魂的存在解释了人类
生活中的所有现象
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•心理学作为一种科学的意识

•阶段的开始-从十七世纪

•感觉和思考的能力被称为意
识

•研究的主要方法-内省
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内省-一种心理研究的方法，这是观察自
己的心理过程和条件，而不使用任何工
具或标准。
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•心理学作为行为科学

•阶段与二十世纪的开始

•观察什么可以直接看到：
行为，行动，人类的反
应
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•心理学作为心灵的科学

•阶段的开始-从二十世纪下半
叶

•心理学发展的现代阶段

•研究的因素、规律和机制的
心理
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考虑科学心理学诞生的一年。
今年，实验室被打开，然后在莱比锡心理学研究所，

其创始人是五Wundt（1832-1920）。

一千八百七十九
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