
Способности
Общая характеристика способностей.

Происхождение и развитие. 

Виды способностей.
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Индивидуально-
психологические 

особенности 
личности

Относящиеся к 
деятельности

Не сводятся к 
знаниям, 

умениям и 
навыкам
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ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ

ЗАДАТКИ

УСЛОВИЯ 
РАЗВИТИЯ

СПОСОБНОСТИ
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Границы задатков по Лангмейеру
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СТРУКТУРА СПОСОБНОСТЕЙ

• Общие (умственные,учебные, 
коммуникативные)

• Специальные (математические, музыкальные)

По числу и 
характеру 

деятельности

• Элементарные (ощущения, глазомер, муз.слух)
• Сложные (учебные, трудовые, общения)

По составу, 
строению

• Ведущая, занимающая главное значение в 
деятельности

• Вспомогательные, подчиненные

По 
значимости 

деятельности

По уровню 
развития

• Репродуктивные ( способность действовать 
по образцу)

• Творческие ( способность создавать новое)
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СКЛОННОСТЬ – предрасположенность к чему - либо

СКЛОННОСТИ

Художественные 
образы

природа

техникачеловек

знак
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РАЗВИТИЕ СПОСОБНОСТЕЙ

• Характер деятельности   

• Внешняя среда  

• Внутренняя среда 

• Компенсация
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Сензитивные периоды развития – периоды онтогенетического

развития, в которые развивающийся организм бывает особенно

чувствителен к определенного рода влияниям окружающей

действительности.
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Непосредственное общение младенца со взрослыми

Предметно-манипулятивная деятельность в раннем детстве

Сюжетно-ролевая игра у дошкольников

Учебная деятельность младших школьников

Общественно полезная деятельность подростков

Профессионально-учебная деятельность в ранней юности

Трудовая деятельность в период взрослости (зрелости)

ХАРАКТЕР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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Индивидуальные особенности
Сила 

нервных 
процесс

ов

Уравнов
ешеннос

ть  и 
подвижн

ость 

Воля и 
коммун
икация

ТИПЫ 
ЛИЧНОС

ТИ

Художеств
енный

Мыслитель
ный

Смешанный
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Методы изучения 
Экспериментальные:

 Б.М.Теплов – изучение музыкальных и
умственных способностей в практической
деятельности полководцев

Диагностические:

 Интеллектуальные способности ( Айзенк,
Кеттелл, Спирмен, Бине и др.)

 Измерение специальных способностей (
организаторские, коммуникативные
,технические)
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