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ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ.  
КАК ИХ НЕ ПОТЕРЯТЬ? 

GIFTED CHILD. 
HOW NOT TO LOSE THEM? 

А.С. Новикова  A.S. Novikova 
ТГПУ им. Л.Н. Толстого (Тула) 

Науч. рук. – В.А. Романов, доктор пед. наук, профессор 
 

В статье рассмотрены проблемы одаренных детей в образовательной 
деятельности, предложены варианты работы по их предупреждению. 

Ключевые слова: одаренные дети; проблемы; адаптация; 
деятельность. 

In the article problems of gifted children in educational activity are 
considered, variants of work on their prevention are offered. 

Key words: gifted children; problems; adaptation; activity. 

 
В современном мире раскрытие темы детской одаренности стало очень востребовано. При любых признаках индиви-

дуальности ребенка, педагоги и родители спешат отнести их к одаренности. В каждом ребенке можно обнаружить 
скрытые таланты и способности, которые необходимо развивать. Но большинство родителей не могут точно определить, 
можно ли назвать одаренностью, проявление талантов, например: рисование, музыка, спортивные достижения и т.п. 

По поводу одаренности у детских психологов и педагогов пока что еще нет единого мнения. Под одаренностью 
принято понимать способность ребенка, при равных условиях и возможностях самопроявления с остальными детьми, 
показывать наиболее лучший результат во время выполнения какого-либо задания, например, пения, рисования, 
лепки, решения задач по математике и др. 

Многие психологи занимались проблемами развития детской одаренности и выяснили, что степень одаренности 
бывает разная – в диапазоне от неплохо развитых способностей до гениальности. Но всех одаренных детей 
объединяет одно важное качество – они с удовольствием, заинтересованностью, и без труда добиваются значи-
тельных успехов, в том деле, к какому у них талант, по сравнению со своими ровесниками.  

Большинство родителей думают, что быть одаренным ребенком – одно удовольствие, как для него самого, так 
и для них. Но это далеко не так. Одаренные дети очень часто сталкиваются с проблемами в учебе, например разоб-
щенность интересов с какими-либо предметами. Чем выше одаренность ребенка, тем больше возникает проблем 
с учебой и коммуникацией со сверстниками. Например, ребенок может быть прекрасным математиком, но из-за узкой 
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направленности своих интересов может не успевать по всем остальным предметам. Задача родителей и педагогов 
в этой ситуации заключается в том, чтобы поспособствовать расширению диапазона интересов ребенка и научить его 
выделять время не только для занятий любимым предметом, но и для всех остальных предметов, предусмотренных 
школьной программой. 

Занятие любимым делом иногда настолько поглощает ребенка, что он теряет интерес ко всему, что его окружает, 
в том числе и к общению со сверстниками, которые, в свою очередь, начинают насмехаться над ним и остерегаться. Все 
это может породить серьезные проблемы в отношениях между ребенком и его соучениками и помешать его нормальной 
адаптации в коллективе. Непринятие ребенка его сверстниками и отсутствие друзей нередко наносят ему серьезную 
психологическую травму. В первую очередь, родители и педагоги должны постараться, чтобы ребенок не отделялся от 
коллектива, принимал участие в детских играх и обязательно имел друзей. Для решения проблем с коммуникацией 
одаренных детей, создаются кружки по интересам. Обычно в таких кружках, одаренный ребенок находит себе друзей. 

Проблемы с педагогами могут возникнуть, если ребенок настолько талантлив, что уже давно догнал и обогнал 
школьную программу, а поэтому скучает на уроках, явно показывая, что все, о чем говорит педагог, ему знакомо и не 
интересно, для того, чтобы избежать такого поведения, педагог должен подготовить комплекс дополнительных 
заданий более усложненного варианта. Если молодой педагог сталкивается с таким ребенком, ни в коем случае 
нельзя возмущаться или всячески показывать свою агрессию в сторону учащегося, нужно учесть все проявления 
ребенка заранее. Нельзя придираться к такому ребёнку, стыдить перед сверстниками, а также занижать оценки. В 
этой ситуации родители ребенка, чтобы нормализовать отношения между ребенком и его учителем, должны 
прибегнуть к помощи администрации школы и школьного социального педагога. Не помешает также перевести 
ребенка из простой школы в специализированную, где делается акцент на изучении предметов, интересных для него. 

В заключении, мы бы хотели сделать вывод, что работа с одаренными детьми требует толерантности, внимания, 
индивидуального обращения к ребёнку, а также усовершенствование работы с такими детьми. Важна не только 
учебная работа с детьми, но и психологическая, поэтому не только классный руководитель, но также психологи 
и социальные педагоги всегда должны быть готовы прийти на помощь ребенку и его родителям. Для укрепления 
и совершенствования знаний одаренных детей, необходимо создавать значительно больше внеклассных мероприя-
тий, например: выполнение творческих работ, решение задач различного уровня, игровые технологии, проектно-
исследовательская деятельность. 
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