
Навучанне падтрымліваючай і

альтэрнатыўнай камунікацыі

дзяцей з асаблівасцямі

псіхафізічнага развіцця пры

дапамозе жэстаў

Сарока Кацярына Мікалаеўна, 

загадчык кафедры карэкцыйна-развіваючых

тэхналогій Інстытута інклюзіўнай адукацыі
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Жэст
(ад лац. Gestus - рух цела) - рух чалавечага

цела або яго часткі, якi мае пэўнае значэнне

або сэнс, з'яўляецца знакам або сімвалам.
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КАК РАБОТАЕТ макатон.mp4


Класіфікацыі жэстаў

Жэсты-эмблемы

Жэсты-ілюстратары

Жэсты-рэгулятары
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Класіфікацыі жэстаў

Сімвалічныя

сацыяльныя

Жэсты, якія

носяць апісальны

характар

Жэсты, якія

імітуюць простыя

прадметныя

дзеянні

Дадатковыя

сацыяльныя
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Сiстэмы ПiАК, заснаваныя на 

выкарыстанні жэстаў

МАКАТОН
Маргарэт Уолкер, Кацярына Джонстан і

Тоні Комфорс (Вялікабрытанія)
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• МАКАТОН: асноўны і рэсурсны слоўнік

• Асноўны слоўнік уключае каля 450

функцыянальных паняццяў,

неабходных у штодзѐнных, бытавых

зносінах (прадукты, прадметы, жывѐлы,

дзеяннi і г.д.).

• У Асноўным слоўніку 8 узроўняў і

яшчэ адзін узровень - дадатковы.

• У рэсурсныv слоўніку 6 раздзелаў:

нацыянальны навучальны план; жывѐлы,

транспарт і транспартныя сродкі;

выяўленчыя віды мастацтва; цяжкая

страта (блізкага чалавека); ежа і пітво;

свецкая хроніка, здароўе і адукацыя.
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Яблык

Малако Бульба фры

Чыпсы

Банан
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Есці Пiць Спаць

Гаварыць Купацца ГлядзецьЗапамінаць
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Узроўні выкарыстання сістэмы

МАКАТОН

1)Ключавы ўзровень: жэсты адлюстроўваюць

толькі ключавыя паняцці.

2)Функцыянальны ўзровень: жэсты

адлюстроўваюць толькі дзеянні.

3)Поўны ўзровень: жэсты адлюстроўваюць

большасць слоў у выказванні.
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Перавагi МАКАТОН

•абмежаванне колькасці слоў, выкарыстанне
ключавых паняццяў, якія характарызуюцца
высокай функцыянальнасцю.

•арганізацыя узроўняў Слоўніка ў адпаведнасці з
камунікатыўнай значнасцю, а таксама ўзроўню
складанасці.

•персаналізацыя Слоўніка, магчымасць
прыстасавання яго да індывідуальных
асаблівасцяў чалавека.

•адначасовае выкарыстанне маўлення (вуснага і
пісьмовага), жэстаў і графічных знакаў.
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Сiстэмы ПiАК, заснаваныя на 

выкарыстанні жэстаў

• СIГНАЛОНГ (Вялікабрытанія)
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Группы жэстаў

• адзенне

• транспарт

• пачуцці

• пытанні

• месца

• надвор'е

• здароўе і інш.
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Сiстэмы ПiАК, заснаваныя на 

выкарыстанні жэстаў

• Камунікацыя з апорай на жэсты

Э.Вiлкен (Германія)
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Сiстэмы ПiАК, заснаваныя на 

выкарыстанні жэстаў

• камунікацыя з

дапамогай жэстаў

I.Йоханссан

(Швецыя)
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Сiстэмы ПiАК, заснаваныя на 

выкарыстанні жэстаў

• Камунікацыя з дапамогай жэстаў

Г. Зямляніна, Т. В. Лісоўская

(Рэспубліка Беларусь)

Блокі жэстаў: сацыяльнае ўзаемадзеянне, гігіена,

ежа і пітво, адзенне і абутак, эмоцыі і адчуванні,

сям'я і людзі, гульня і заняткі, з'явы прыроды,

дзеянні, працоўныя аперацыі.РЕ
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Этапы навучання жэстам

Этап знаѐмства з жэстам

Этап авалодання жэстам

Этап выкарыстання жэсту
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МАКАТОN BOOKS
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Правiлs
(А. Акрэдала, Б. Брайент)

• «пачынаць з малога»

• « знаходзіцца на адным узроўні»

• « знаходзіцца ў поле зроку дзіцяці»

• « паказ жэсту суправаджаць прамовай»

• « паказ жэсту суправаджаць адпаведным выразам

твару»

• «паўтараць на працягу ўсяго дня»

• « паказваць жэст у адпаведным кантэксце»

• « выкарыстоўваць матываваныя жэсты»

• «быць гнуткім і уважлівым да выканання дзіцем

жэсту»

• «жэсты павінны быць маторна-даступнымі»
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Навучанне падтрымліваючай і

альтэрнатыўнай камунікацыі

дзяцей з асаблівасцямі

псіхафізічнага развіцця пры

дапамозе жэстаў

Сарока Кацярына Мікалаеўна, 

загадчык кафедры карэкцыйна-развіваючых
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