
Тема: Особенности логопедической работы с заикающимися 

дошкольниками 

Система, предложенная Н.А. Власовой и Е.Ф. Pay (1933, 1959, 1983)

 Авторами впервые обосновывается ряд принципов комплексного 

метода реабилитации заикающихся: 1) до начала коррекционной работы 

необходимо проведение тщательного медико-психолого-педагогического 

обследования; 2) коррекционные воздействия должны направляться не 

только на развитие навыка плавной речи, но на весь организм и личность 

заикающегося в целом; 3) логопедической работе по развитию навыка 

плавной речи должен предшествовать “охранительный речевой режим”; 4) 

развитие навыка плавной речи включает постепенное усложнение “степени 

самостоятельности речи”: сопряженная, отраженная, краткие ответы на 

вопросы по знакомой картинке, самостоятельное описание знакомой 

картинки, пересказ прослушанного небольшого рассказа, рассказ по 

знакомой картинке и речь в беседе (спонтанная). 

Система реабилитации включает такие разделы: работа по развитию общей и 

мелкой моторики, которая осуществляется на логоритмических занятиях, в 

ручном труде и изобразительной деятельности детей, работа по исправлению 

звукопроизношения, работа по развитию речи детей, ее лексического 

наполнения и грамматического оформления. 

Комплексный подход в реабилитации заикающихся в амбулаторных и 

стационарных условиях медицинских учреждений разработан В.И. 

Селиверстовым (1968, 1994). Построение комплексного реабилитационного 

воздействия делится автором на три этапа: 

1. Подготовительный этап. Наряду с оздоровительными мероприятиями и 

щадящим речевым режимом, в этот период начинают работу по развитию 

моторики, расширению словарного запаса. Логопедическая работа ведется 

только с использованием тех видов речи, в которых речевые судороги у 

заикающегося не проявляются, т.е. осуществляется сугубо индивидуальный 

подход. 

2. Тренировочный этап. Наряду с моторикой, осуществляется 

целенаправленное развитие активного внимания, памяти и других 

психических функций. Логопедические занятия включают дальнейшее 

формирование лексико-грамматической стороны речи. В процесс 

логопедической тренировки постепенно включаются те виды речи, в которых 

у ребенка ранее отмечались запинки, т. е. осуществляется “наступление на 

больные участки речи”. Тренировка речи детей проводится с учетом разных 

условий: при различном положении ребенка (сидя, стоя, в движении и т.п.), в 
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процессе разных видов занятий (лепка, рисование и т.п.), в различных 

дидактических играх. 

3. Заключительный этап. Продолжается комплексное психолого-

педагогической воздействие на личность заикающегося в целом. На этом 

этапе закрепляются навыки свободной речи в повседневной деятельности. 

Система логопедического воздействия Н.А. Чевелевой (1976)  

 Объединено обучение и воспитание, содержание которых 

соответствует программам дошкольных и школьных учреждений, с 

логопедической работой по развитию у заикающихся связной речи и 

перевоспитанием особенностей протекания психических процессов. Для 

коррекции речи у заикающихся использованы закономерности речевого 

онтогенеза, т.е. развитие речи от ситуативной к контекстной. 

При работе с заикающимися дошкольниками включает 5 периодов развития 

связной речи: 

1 период — пропедевтический; 

2 период — сопровождающей или констатирующей речи; 

3 период — завершающей или речи по следам зрительных представлений; 

4 период — планирующей речи или речи, лишенной зрительной опоры; 

5 период — закрепление навыков связной речи. 

Система преодоления заикания С.А. Мироновой (1975, 1979) в процессе 

прохождения программы средней, старшей и подготовительной групп 

детского сада В коррекционные задачи первого этапаа входят расширение 

словаря, уточнение значения слов, активизация пассивного словарного 

запаса. Все эти задачи реализуются при использовании простейших видов 

ситуативной речи на всех занятиях, которые проводят как логопед, так и 

воспитатели. 

На втором этапе заикающихся детей обучают конструированию простой и 

распространенной фразы, грамматическому оформлению фразы, построению 

сложноподчиненных конструкций, умению составлять связный рассказ. 

Закрепляются навыки пользования ситуативной речью. Происходит переход 

к элементарной контекстной речи. 

На третьем этапе задачи развития речи заикающихся становятся 

идентичными задачам массового детского сада. Заикающиеся обучаются 

составлению рассказов по наглядной опоре, по вопросам логопеда, пересказу 

и самостоятельному рассказу. 

На заключительном четвертом этапе  продолжается работа над обогащением 

лексико-грамматического строя речи. Коррекционные задачи направлены на 

умение выстраивать логическую оследовательность передаваемого сюжета. 
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Система преодоления заикания в процессе игры (Г.А. Волкова) Система игр, 

составляющая собственно содержание логопедических занятий, включает 

следующие виды игр: дидактические, игры с пением, подвижные, с 

правилами, игры-драматизации на основе стихотворного и прозаического 

текста, игры в настольный теннис, пальчиковый театр, творческие игры по 

предложению логопеда и по замыслу детей. На занятиях с детьми в первую 

очередь реализуется принцип игровой деятельности. 

Условно выделяются следующие этапы: обследование, ограничение речи 

детей, сопряженно-отраженное произношение, вопросо-ответная речь, 

самостоятельное общение детей в разнообразных ситуациях (различных 

творческих играх, на занятиях, в семье, программного материала детского 

сада (с изменением последовательности прохождения тем) и направлено на 

осуществление коррекционных, развивающих и воспитательных целей. 

Занятие строится в едином сюжете таким образом, чтобы все его части 

отражали программное содержание. 

методика И. Г. Выгодской, Е. Л. Пеллингер, Л. П. Успенской В практике 

логопедической работы с заикающимися детьми игры и игровые приемы 

используются для проведения расслабляющих упражнений в соответствии с 

этапами логопедического воздействия: режима относительного молчания; 

воспитания правильного речевого дыхания; общения короткими фразами; 

активизации развернутой фразы (отдельных фраз, рассказа, пересказа); 

инсценировок; свободного речевого общения. 

Система коррекционно-педагогических воздействий для заикающихся детей 

преддошкольного возраста, 2-4 лет Л.М. Крапивиной (1992). 

 Реабилитационное воздействие является комплексным и включает 

логопедические занятия, логоритмические, музыкальные, физкультурные 

занятия и обучение детей элементам мышечного расслабления. 

Основными задачами коррекционного воздействия являются: развитие 

общей, тонкой и артикуляционной моторики, фонационного дыхания, 

интонационной стороны речи, развитие и уточнение словаря и 

грамматических конструкций, развитие диалогической речи. Коррекционно-

педагогическое воздействие на детей осуществляется дифференцировано, в 

зависимости от клинической формы заикания. 

Так, у детей с неврозоподобной формой заикания (они, как правило, имеют 

возраст 3,5-4 года) много времени уделяется нормализации 

звукопроизносительной стороны речи, развитию словаря. При невротической 

форме заикания у детей обращается внимание на нормализацию отношений 

родителей к ребенку, общее оздоровление организма ребенка (в особенности 
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его нервной системы), особое значение уделяется психотерапевтическому 

воздействию, как части логопедической работы. 
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