
Подготовила
слушатель группы Ф-181 специальности 

переподготовки «Физкультурно-оздоровительная 
работа в учреждениях образования»

Азовсковая Инесса Викторовна

Спорт высоких достижений:
Сергей Назарович Бубка
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Сергей Назарович Бубка
 Украинский спортсмен-легкоатлет 
(прыжки с шестом), единственный в мире 
легкоатлет-победитель шести чемпионатов 
мира подряд.
 Заслуженный мастер спорта (1983). 
 Чемпион Олимпийских Игр 1988 в 

прыжках с шестом (5,90 ОР). 
 Участник Олимпийских Игр 1992, 1996 и 

2000. Чемпион Мира 1983, 1987, 1991, 1993, 
1995и 1997. 

 Чемпион Европы 1986.
 Победитель зимнего Чемпионата Европы 

1985.
 Победитель Игр Доброй воли 1986.
 Установил 35 мировых рекордов на 

стадионе и в помещении. 
 Первый прыгун с шестом, преодолевший 

6,00 м. 
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Родился 4 декабря 1963 года.
Первая победа
Особыми результатами в юниорском возрасте Сергей Бубка не 
отличался.
Но на первом в истории легкой атлетики чемпионате мира в 1983 
году 19-летний студент из Донецка Сергей Бубка становится 
чемпионом, взяв высоту 5,70 метра. В рождение новой звезды 
тогда не поверили, приписав все слепой удаче. 
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Виталий Афанасьевич Петров
— советский и украинский 
тренер по лёгкой атлетике, 
специализирующийся на 
подготовке спортсменов к 
прыжках с шестом. Подготовил 
олимпийского чемпиона и 
шестикратного чемпиона мира 
по прыжкам с шестом Сергея 
Бубку, двухкратную
олимпийскую чемпионку Елену 
Исимбаеву.
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• Его рекорд — 6,15 метра.
• В Токио в 1991 году Сергей прыгнул на 5,95, но 

японцы с помощью компьютера рассчитали, что 
реально над землей он прошел на высоте 6,37. 

Бубка в течение шестнадцати лет был официальным 
«королем шеста» и остается им по сей день. Он входит 
в пятерку величайших легкоатлетов мира, рекорды 
которых, может, и будут превзойдены когда-нибудь, но 
их неоценимый вклад в развитие спорта не забудется 
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Спасибо 
за внимание!
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