
Стымуляванне

пазнавальнай актыўнасці 

дзяцей з АПФР  

ва ўмовах сям’і
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Пазнавальная актыўнасць

Імкненне да пазнання, да
разумовага напружання i
праявы валявых намаганняў
у працэсе авалодання ведамі
і вопытам дзейнасці.
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Структура пазнавальнай актыўнасці: 

1)Матывацыйны кампанент
Адлюстроўвае наяўнасць у дзіцяці пазнавальных
патрабаванняў, інтарэсаў, стымулаў.
2)Кагнітыўны кампанент

Рэалізуецца пры дапамозе назапашвання і
асэнсавання дзецьмі ведаў і вопыту.
3)Дзейнасны кампанент

Уключае вопыт дзяцей па набыцці ўменняў і
навыкаў адвольнай пазнавальнай дзейнасці.
4) Рэгулятыўны кампанент

Накіраваны на фарміраванне свядомых адносін
дзяцей да пазнавальнай дзейнасці.
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Узроўні развіцця пазнавальнай актыўнасці:

• Выбіральная актыўнасць
(на аснове арыентаванага рэфлексу «Што 
такое?» і выбару таго, што неабходна «трэба»).

• Ініцыятыўная актыўнасць
(па ўласнай ініцыятыве «хачу даведацца»).

• Адвольная актыўнасць
(характарызуецца праяўленнем валявога
пачатку ў паводзінах дзіцяці, адвольнасцю 
пазнання і развіцця псіхічных працэсаў «магу»).

• Свядомая актыўнасць
(самастойная рэгуляцыя пазнавальнай
дзейнасці, усведамленне важнасці вучэння
«павінен»).
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Прынцыпы развіцця пазнавальнай

актыўнасці:

• Прынцып пераемнасці
Улічваць агульныя заканамернасці і ўзаемасувязі ўсяго працэсу
ў цэлым пры вывучэнні пазнавальнай актыўнасці дзяцей у
сямейным навучанні і выхаванні.

• Прынцып дыялагічнасці
Звязаны з неабходнасцю дыялогавых зносін і ўсталявання
камунікатыўнага ўзаемадзеяння паміж дзіцем і яго блізкімі ў
самым раннім дзяцінстве.

• Прынцып варыятыўнасці
Магчымасць выбару віду, формы задання ў адпаведнасці з
асабовымі патрэбамі і магчымасцямі, перавагамі.

• Прынцып дынамічнасці
Закліканы забяспечыць магчымасць пабудовы рухомага,
апераджальнага і развіваючага адукацыйнага асяроддзя ў сям'і.
Ён грунтуецца на становішчы, што дзіця не застаецца ў
асяроддзі, а пераадольвае, перарастае яго, пастаянна
змяняючыся на аснове набытага вопыту.
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Педагагічныя ўмовы для развіцця

пазнавальнай актыўнасці ў сямейным

выхаванні:

• Пабудова апераджальнага, 
навучальнага і развіваючага асяроддзя.

• Апора на самакаштоўнасці перыяду 
дзяцінства і яго сензітыўную 
значнасць.

• Рэалізацыя індывідуальнай 
адукацыйнай траекторыі дзіцяці.

• Творчыя ўзаемасувязі і ўзаемадзеянні 
маці і дзіцяці.

• Удасканаленне педагагічнага ўзроўню 
кампетэнцыі.
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Формы работы з бацькамі:

• праблемныя лекцыі;

• лекцыі па запланаваных памылках;

• групавыя і індывідуальныя кансультацыі;

• аналіз праблемных сітуацый;

• праблемны дыялог;

• дзелавыя і імітацыйныя гульні;

• сямейныя клубы.
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Шляхі стымуляцыі пазнавальных 

інтарэсаў

Навізна матэрыялу.

Адкрыццѐ новага ў
вядомым.

Абгрунтаванне практычнай 
значнасці ведаў.

Выкарыстанне элементаў 
займальнасці.

Арганізацыя спаборніцтва.

Забеспячэнне і падтрымка
добразычлівых адносін.
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Сродкі, метады і прыёмы:

• Дыдактычныя гульні і практыкаванні.
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•Прагулкі.
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•Чытанне кніг.
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• Гутаркі.
• Выкарыстанне

вымяральных
прыбораў.

• Музычныя
інструменты.

• Прадуктыўная 
дзейнасць.

• Прагляд
тэлеперадач

• Дыялогавыя
зносіны і інш.
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