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Исследование экономического самоопределения представляет собой ак-

туальную проблему. Во многом это обусловлено стремительностью развития 

современного мира и экономической среды, требующих от населения адапта-

ции к экономическим, политическим и в целом социальным условиям. Сле-

довательно, важно понять специфику экономического самоопределения сов-

ременной молодежи, сформированного на основе воспринимаемых, принима-

емых или формируемых (создаваемых) им во временной перспективе базо-

вых отношений к экономическим феноменам [2]. 

Экономическое самоопределение – самоопределение личности в эконо-

мической среде с целью достижение субъектом оптимальной позиции в сис-

теме экономических отношений (трудовых, обменных, имущественных, рас-

пределительных и др.). Это происходит на основе отношения личности к со-

циально-экономическим условиям и их динамике, а также представлений о 

смысле и целях жизни, жизненных принципах, ценностных идеалах и запре-

тах, собственных притязаниях, ожиданиях и потенциальных возможностях 

как динамично развивающихся во времени психологических образованиях 

[3]. Экономическое самоопределение представляет собой сложный многоу-

ровневый процесс, который характеризуется системной динамикой показате-
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лей. Можно отметить, что экономическое самоопределение находится под 

влиянием личностного и деятельностного потенциала молодого человека [5]. 

Таким образом, в результате самоопределения по отношению к экономи-

ческим объектам и, в общем, к экономической среде, молодой человек наде-

ляет материальные ресурсы теми смыслами и символическими значениями, 

которые отвечают его наиболее значимым потребностям, интересам, ценнос-

тям, идеалам и так далее, но это происходит в соответствии с реальными воз-

можностями их достижения. Эти смыслы могут меняться на разных этапах 

жизни и в различных социальных условиях. Основанием для ценностно-обус-

ловленного выбора либо отвержения характера или типа экономической ак-

тивности служит определенная система жизненных принципов и смыслов, 

ценностей и идеалов, мотивов и притязаний личности [2]. 

Важно отметить, что молодежь как целевая аудитория исследования так-

же выбрана не случайно. Так как именно эта группа населения является носи-

телем основной экономической активности, больше всего заинтересованной 

в участии и создании экономических взаимоотношений. Молодежь будет по-

ниматься как «социально-демографическая группа, выделяемая на базе сово-

купности социально-психологических свойств, возрастных черт, особеннос-

тей общественного положения и обусловленных тем и другим» [4, с. 63]. 

М. Х. Титма предполагает, что сущность молодежи состоит в ее интегра-

ции в общество посредством метода самоопределения. Идея актуального са-

моопределения как основной задачи молодежи состоит в наличии у молодого 

человека свободы выбора желаемого пути, которая предоставляется общес-

твом и определяется только существующим уровнем публичного развития 

[3]. Из этого можно сделать вывод, что аналогично и экономическое самооп-

ределения является существенной задачей молодежи. 

Для преимущественного количества людей экономическое самоопреде-

ление по своей сути представляет собой постепенное развитие в соответствии 

с определенными уровнями материального или экономического благосостоя-

ния. По мнению А. Л. Журавлева и А. Б. Купрейченко для психологических 
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исследований экономического самоопределения необходимо учитывать то, 

что в сознании конкретного экономического субъекта и, в частности, молодо-

го человека существует ряд качественно различных уровней экономического 

благосостояния. В соответствии с отличительными характеристиками каждо-

го этапа самоопределения личности в экономической среде трансформируют-

ся отношения личности к богатству и бедности, деньгам и их эквивалентам, 

собственности и работе, прибыли и налогам и многим другим экономичес-

ким объектам и явлениям, а также отношение к самому себе, другим людям, 

социальным группам, обществу, и человечеству в целом [2]. 

Психологическими детерминантами экономического самоопределения 

могут выступать такие характеристики личности молодого человека как уро-

вень субъективного самоконтроля и отдельные особенности характера: само-

уважение, волевые характеристики личности и экстравертированность чело-

века в межличностном взаимодействии. Данные характеристики были выбра-

ны как наиболее существенные психологические детерминанты, в первую 

очередь, на основании исследования Л. Ю. Меренковой [5].  

Указанные психологические детерминанты выбраны в качестве основ-

ных для исследования обозначенной темы, которое реализуется на факульте-

те психологии БГПУ. 
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В последние десятилетия исследования монетарного поведения приобре-

тают все большую популярность. На сегодняшний день внутри мирового эко-

номического пространства, в денежной культуре каждого отдельного общес-

тва проявляются как специфические, так и общие черты. В связи с современ-

ной экономической ситуацией, глобализацией, все большей тенденцией к 

имущественному расслоению, продолжает возрастать социальная роль денег. 

Являясь одним из инструментов, регулирующих общественные отношения, 

деньги стали не только экономическим, но и психологическим феноменом. 

Они уже не только всеобщий эквивалент, средство обращения, платежа и на-

копления, они приобретают самоценность. Деньги могут восприниматься как 

объект презрения либо обожания, способ обеспечения комфорта, показатель 
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