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Susipazinusios situacijos? Jei taip, tada sis
keisas jums pades!/

— Maaama, as noriu pasivaikscioti, man
nusibodo sedeéti liektuve

— Cia negalima vaik$gioti! Matai, visi sédi.
— O as nenoriu tiesiog sedéti ... Aaaaaa !!

— Mama, as daugiau nebegaliu.sedeti
automobilyje.

— Netrukus blsime prie jiros.

— AS nenoriu jdros ... aSpavargau, as
noriu Zaisti..

— Mama, na, nupirk man
Sokolaaaadaaag!

— Ne, as neturiu jokiy pinigy.
— Na, labai praaasau...

— AS gi pasakiau, kad ne!

— A-a-a-a-!




Teorijos pagrindai:

"Valkas yra neklaustas”, mes sakome, Kali
valkas pradeda girtis, verkia, nesiklauso
protingo  suaugusiyju - patarimo,  atsisako
ivykdyti savo praSymus, reikalauja kazko
visiSkai nejmanomojo...

Reguliartis vaikiski jausmail gali sukelti
pokyc¢iy pobidj; suplakti jprasta vaiko psichika.

Kad galétume uzgesinti vailko sukciavimus,
turime kruopsciai suprasti jy priezasti.



Apibrézimas

Vaiky kaprizai (angl. Child caprices, Latin capra-oat)
yra savitos elgesio formos, < kurios yra iSreikstos
pasiprieSinimu Ir prieStaravimu “suaugusiesiems keliamais
reikalavimais, patarimais ar rekomendacijomis.

(Bonvuionl ncuxonocuyeckiii ciosapn, c. 217).




Priezastys gali bati tokios:

nepatogi situacija, nepatogumai, drabuziy standumas ir perkaitimas.
Taciau kadangi vaikas dar mazas ir.-negali pats suprasti, nei
nepatenkintas, jis Saukia ir tampa piktas;

bloga sveikatos biuklé. Daznai vaikas Ir-liga serga neklausiant. Vis délto
reikia stengtis uztikrinti, kad uzgaidos buklés paslaptis netapty jprociu ir
netapty sveiku vaiko elgesiu;

pervertimas, perkrovimas su naujais jspudziais;

pamégdziojimas Ir visiSkumas (reikalavimu ir taisykliy trikumas, vaiko
priespaudos ir nory jvykdymas, "jei tik jis nepatyré");

suaugusiyjuy, Kkurie - neatsizvelgia i valko Interesus, sugebéjimus Ir
gebéjimus, elgesys;

suaugusio démesio stoka, abejingumas vaikams;
nepriklausomumo apribojimas, vaiko veikla.



Vienas is budy isvengti isterijos

¥

rasti vaikuluzsiemima
Dazniau zaistkite su.Savo vaikais, pieskite, statikyte, Ir
palaipsniui priprasti prie susidomejimo.

Savo elgesiu suaugusieji moko vaikus blogiskumo Ir
gerumo. Vaikai girdi labai mazai, ka mes pasakojame
jiems, bet jie visada mokosi 1§ misy pavyzdziy ir
elgesio.



Ar daznai vaziuojate su vaikais automobiliu ar autobusu?
Nezinote, kg daryti eiléje, parduotuvéje ar klinikoje?
VaZiuodami atostogauti automobiliu ir pries vaziuodami per daugelj
valandy vaziavima?

Si vaiky Zaidimy kolekcija kelyje ypa¢ Jums!

Siy zaidimy ypatybé yra tai, kad jiems
nereikia papildomos medziagos. Taip pat
pridedama daugiau medziaguy, kurios gali

biiti atspausdintos ir atskirai paruostos. Sie
zaidimai leis jums tinkamai praleisti laika
kelyje idomiai ir su vaiko horizonto
vystymu. Beje, daugelis 1S Siy Zaidimy
mums visiems Zinomi nuo vaikystes.
Tiesiog tampa suaugusiais, mes Siek tiek
pamirStame apie juos ....




1. Zaidimas "AS Zinau penkis"

Klasikinéje Sio zaidimo Vversijoje Zaidziamas
su rutuliu, taciau kelyje rutul; galima wvisiSkai
pakeisti spinduliais. Zinau penkis darzoves .. A§
zinau penkis vaisius ... Zinau penkis spalvos,
Zinau penkis muzikinius Instrumentus Ir t.t..
Priklausomail -nuo pasirinktos temos, zaidimas
gali buti pritaikytas bet kokio amziaus vaikams
Ir zymiai papildyti vaiko zodyna.

Savo ruoztu galite pasirinkti  temas
sudétingesnes, 0 vaikul pasiilyti lengvesnes.



»>. Zaidimas su skaiciais

Jel keliaujate automobiliu arba einate
gatvéje, tada su bet kurio' amziaus vaikais
galésite zaist1 SU skaiciais.

ISmokti skaiCiy,-1eSkot1 automobiliy su
tam tikrais numeriais; Mokytis abécélés,
pasirinkti automobilius su tam tikromis
abiejy raidémis; Mokytis palyginti - rasti
automobilius-su dviem kartotiniais ar is eilés
skaitmenimis; Suzinokite, kaip suskaiciuoti -
pridéti  numerius  kambaryje  priesais
keliaujan¢ia masing arba ieskoti masiny Su
tam tikra visy skaitmeny sumos verte.



3. Zaidimas "Generalizacijos"”

Sis zaidimas puikiai padeda plétoti analitinj
mastyma. Pavadinkite keletg’' zodziy, 0 vaiko
uzduotis yra mastyti Ir pasakyti, ka Sie Zodziai
suvienija. Atsizvelgiant:'1 valko amziy, dalyky
skaiCius Ir apibendrinimo Kriterijaus sudétingumas
gali skirtis.

Medziai/ _g¢lés, spalvos, jrankiai, vaisial Ir
darzovés, muzikos Instrumental, planetos, jary Ir
vandenynai - visa tal {domu!



4. Zaidimas "Antonimai”

Tinka vyresniems vaikams, nors vaikail gerali

tai daro, jel pasirinksite vaikui suprantamas savokas.
Karsta, $alta, dienos naktis, drégna sausa. Siame
zaidime galbiit svarbu-ir kiek antonimy galite
pasiimti sau!



5. Zaidimas "Kas tinka
dézutéje”

Mes mokome vaika geral mastyti Ir iSeiti iS
visokiy situacijy. Dézute yra abstraktus objektas,
galite pasirinkti jar, maiselj, lagaming ar kokj nors
kitg talpa, kury gali jsivaizduoti jiisy vaikas.

Zaidimo esmeé yra skambinti visi pasirinktos
raidés elemental, kurie tinka jasy sugebéjimui.
Pavyzdziui, visi daiktal ant raidés A, tinka dézutéje:
ananasas - abrikosas - analginas - autobusas -
automobilis - autografas - ir t.t..

<+ Daugiau Zaidimy yra jtraukti | PRIEDA
A.



Rekomendacijos tevams:

> Pasiruoskite kelionei i§ anksto - pagalvokite apie

tai, ka su vaiku veiksite kelionyje, kaip
pramogausite su vaiku-kelyje, Ir jus busite
nustebinti, kaip greital Ir jdomu skris laikas!
Parengéme keletg~ Zzaidimy, kuriuos galite
atspausdinti ir paduoti patys (PRIEDAS B).




Rekomendacijos tevams:

| > IS anksto

galite susipazinti su metodine

literattira (PRIEDAS V).
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Rekomendacijos tevams:

> Taip pat galite skaityti straipsnius, kuriuose nagrinéjama
vaiko elgesio organizavimo viesosiose Vietose problema
(PRIEDAS D).
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Rekomendacijos tevams:

Pries kelion¢ ar apsilankyma koki nors vietoje,
paziurekite risy animuota multfilma "Gery pamoky
pamokos".

Animacinis serialas "Geras manieros pamokos"
aple visuomenés elgesio. kulttira, jgidzius ziniy apie
etiketo taisykles. Sprendziant, kaip geral berniukai ir
merginos elgiasi visuomengje, nuo ju priklauso aplinkiniy
zmoniy sprendimas.-Apie tal daug rasau, bet geriau bent
karta ziuréti su vaiku.

Nuoroda: https.//www.youtube.com/watch?v=vXu3 UmF-
mQ&list=PLw7bd_COloYkdwhPFgNAIRLaXArFYcDRJ




Pateikiama keleta pavyzdziy, kaip jas galite uzsiimti vaika
transporte. Visi Zaislai gali buti jsigyti svetainéje
aliexpress.com arba babytoy.ru




Vaizdo jrasas kokj keisa Jus galite
padaryti patys.


Видео кейса.MOV
Видео кейса.MOV
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