
ТУРИЗМ 
ТЕМА: Туристская деятельность: основные 
понятия и классификация. 
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План проведения занятия 

 Определение понятий «путешествие» и «туризм». Цели 
и содержание туристских путешествий.  

 Туристская деятельность как система. Классификация 
туристской деятельности. 

 Содержание, виды и формы рекреационного туризма. 

 Виды спорта, составляющие систему спортивного 
туризма Республики Беларусь: их содержание, 
характер взаимосвязи с другими видами спорта. 
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Путешествие — это перемещение людей, по какой либо территории, 
акватории с научными, общеобразовательными, рекреационными, 
спортивными, деловыми и иными целями, связанное с постоянным или 
временным изменением места жительства.  

Туризм — временные выезды (путешествия) людей в другую страну 
или местность, отличную от места постоянного жительства на срок от 
24 часов до 12 месяцев в течение одного календарного года или с 
совершением не менее одной ночевки, в развлекательных, 
оздоровительных, спортивных, гостевых, познавательных, 
религиозных и иных целях без занятия деятельностью, оплачиваемой 
из местного источника.  
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Всю систему туристской деятельности можно представить 
как взаимодействие трех подсистем: экскурсионно-
познавательного, рекреационно-оздоровительного и 
спортивного туризма  
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Рисунок – Структурно-функциональная  
модель туристской деятельности 

На модели взаимодействие 
подсистем туристской деятельности 
(сознательное сочетание целей 
туризма), приводит к образованию 
трех взаимных подсистем – 
рекреационно-познавательного, 
спортивно-познавательного и 
рекреационно-спортивного туризма.  
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Классификация туристской 
деятельности по единым основаниям 

Классификационное  
основание 

Категория туристской деятельности 
(выделяемый таксон туризма) 

Цель деятельности Познавательный туризм, рекреационный туризм,  
спортивный туризм 

Субъект деятельности Индивидуальный туризм, групповой туризм, семейный 
туризм 

Возраст участников Детский туризм, молодежный туризм, туризм 
экономически-активных людей молодого и среднего 
возрастов, туризм третьего возраста (пенсионеров) 

Регион отдыха Туризм в пределах страны; зарубежный туризм  

Направление туристских потоков Туризм въездной и выездной 

Основные ресурсы Горный туризм, морской туризм, туризм в пустыне и пр.  

Средство передвижения Автомобильный, конный, велосипедный, пешеходный и пр. 

Социальный состав участников Школьный туризм, студенческий туризм, корпоративный 
туризм и пр.  

Способ организации и 
финансирования 

Туризм самодеятельный, туризм социальный, туризм 
коммерческий РЕ
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Исходя из конкретных целей, задач рекреационных 
туристских мероприятий выделим в подсистеме 
рекреационного туризма четыре вида рекреационной 
туристской деятельности:  
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Виды спорта, составляющие систему спортивного 
туризма Республики Беларусь: их содержание, 
характер взаимосвязи с другими видами спорта  
 

 

Спортивный туризм 

Вид спорта 
«туризм спортивный» 

(походы по 
классифицированным 

маршрутам) 

Вид спорта 
«туристско-
прикладные  
многоборья» 

Туристско-спортивные 
мероприятия 

(соревнования 
школьников, 

спортивные слеты и др.) 
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