
правленные задачи, связанные с реабилитацией конкретного ц а 

циента , но охватывает сферу междисциплинарного взаимод е^. 
ствия специалистов стационара, взаимоотношений родителей сс 
специалистами, н а л а ж и в а н и я детско-родительских отношений 
и др . , тем самым устремляя потенциал всех заинтересованных 
участников реабилитационного процесса на восстановление пси 
х и ч е с к и х ф у н к ц и й у пострадавшего ребенка и повышение ка 
чества его ж и з н и . 
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ПРОБЛЕМА ОБУЧЕНИЯ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
УЧАЩИХСЯ С ТЯЖЕЛОЙ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ 
НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ В КОНТЕКСТЕ КОМПЕТЕНТНОСТНОГО 
ПОДХОДА 

В настоящий момент направленность специального образо-
в а н и я на знаниевое научение подвергается критическому пере-
осмыслению. Социальная ситуация р а з в и т и я у ч а щ и х с я с пси-
хофизическими н а р у ш е н и я м и , по м н е н и ю ведущих специалис-
тов в этой области, «не способствует в полной мере о в л а д е н и ю 
ими новыми социальными связями и подготовке к независимой 
жизнедеятельности» , полученные з н а н и я оказываются «не все-
гда востребованными и применимыми к действительности». Это 
обусловливает необходимость формирования такой системы зна-
ний , умений и навыков , которая бы способствовала подготовке 
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у к а з а н н ы х лиц к «активной , в меру и м е ю щ и х с я возможностей, 
самостоятельной ж и з н е д е я т е л ь н о с т и в д и н а м и ч н о м социуме» 
(Д. Н . Коноплева , Т. JI. Л е щ и н с к а я , Т. В. Лисовская , 2009) . 

Происходящие преобразования в системе специального обра-
зования направлены на решение вопросов создания условий для 
раскрытия п о т е н ц и а л ь н ы х возможностей л и ц с особенностями 
психофизического р а з в и т и я в разных сферах их деятельности 
в целях обогащения их социального опыта , формирования ка-
честв жизнеспособной личности . В р е а л и я х современного обще-
ства з н а ч и м ы м я в л я е т с я умение детей и подростков у к а з а н н о й 
категории п р а к т и ч е с к и воспользоваться и м е ю щ и м и с я з н а н и я -
ми, умениями , н а в ы к а м и , способами действий д л я становления 
и развития собственной практической деятельности , в частно-
сти изобразительной (а з атем трудовой, профессиональной) . 

Изобразительная деятельность , к а к наиболее доступный вид 
художественной деятельности для у ч а щ и х с я с т я ж е л о й интел-
лектуальной недостаточностью, обладает б о л ь ш и м и коррекци-
онно-развивающими в о з м о ж н о с т я м и , и ее ц е л е н а п р а в л е н н о е 
использование способствует развитию у них сенсомоторной сфе-
ры, м е л к о й моторики , к о о р д и н а ц и и д в и ж е н и й обеих рук , зри-
тельно-двигательной координации , восприятия , представлений 
об о к р у ж а ю щ е м мире , содействует становлению личности и ее 
социализации в обществе (Л. Б . Баряева , И . М. Б г а ж н о к о в о й , 
А. П . З а р и н , А . Р . М а л л е р , Г. В. Ц и к о т о и др.) . Вместе с тем, 
учащиеся этой категории могут значительно р а з л и ч а т ь с я , д а ж е 
в пределах одной группы, по своим нейродинамическим особен-
ностям, по состоянию познавательной деятельности и мотори-
ки, по эмоциональному статусу и уровню графической подготов-
ки, что непосредственно сказывается к а к на содержании , т а к и 
на качестве в ы п о л н е н и я детских работ. 

Исходя из этого построение учебного процесса обучения уча-
щихся изобразительной деятельности необходимо рассматри-
вать на основе компетентностного подхода в контексте создания 
Условий для формирования у детей п р а к т и ч е с к и х знаний и спо-
собов д е я т е л ь н о с т и , определенного о п ы т а , п о з в о л я ю щ и х и м 
Достичь п о л о ж и т е л ь н ы х результатов в и з о б р а ж е н и и объектов 
окружающей действительности. Условиями их формирования у 
лиц у к а з а н н о й категории я в л я ю т с я : знание педагогами струк-
туры н а р у ш е н и я у ч а щ и х с я с т я ж е л о й и н т е л л е к т у а л ь н о й не-
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достаточностью; учет возрастных, психофизических и индиви-
дуальных особенностей у ч а щ и х с я , в одинаковой степени влия-
ющих на становление данного вида продуктивной деятельнос-
ти; создание ситуаций, пробуждающих интерес к изобразитель-
ной деятельности; предоставление детям возможности реализо-
вать свои потребности в выборе средств, используемых при вы-
полнении работы; сочетание индивидуальной и коллективной 
форм р а б о т ы ; использование технических средств обучения, 
аудио- и видеоаппаратуры, учебно-наглядных пособий; приме-
нение р а з н ы х техник изображения и художественных материа-
лов; систематическое использование различных методов, способ-
ствующих развитию м ы ш л е н и я учащихся , их эмоциональной 
отзывчивости; интеграция и синтез искусств и видов художе-
ственной деятельности . 

В а ж н ы м аспектом организации оптимальных условий для 
социального и художественного становления личности детей и 
подростков рассматриваемой категории является создание адап-
тивной образовательной среды для занятий. По мнению многих 
специалистов , учебная среда, в рамках которой обычно проис-
ходит отработка определенных навыков и передача определен-
ных з н а н и й , играет огромную роль с точки зрения приобрете-
ния у ч а щ и м и с я средств взаимодействия с о к р у ж а ю щ и м миром. 
Формирование у у ч а щ и х с я изобразительных з н а н и й и умений 
возможно л и ш ь в ходе их собственной практической деятельно-
сти, поэтому необходимо выстроить образовательную среду та-
ким образом, чтобы к а ж д ы й ребенок оказывался в ситуациях , 
способствующих о в л а д е н и ю им п р а к т и ч е с к и м и з н а н и я м и и 
у м е н и я м и , ф у н к ц и о н а л ь н о й грамотностью в использовании 
и з о б р а з и т е л ь н о - в ы р а з и т е л ь н ы х и м а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к и х 
средств и з о б р а ж е н и я . В этом ракурсе организация адаптивной 
образовательной среды д л я з а н я т и й является не только одним 
из в а ж н е й ш и х условий формирования их изобразительной де-
ятельности, но и путем реализации гуманистической н а п р а в л е н -
ности коррекционно-образовательного процесса, о б е с п е ч и в а ю -
щей развитие личностного потенциала каждого индивидуума [1-
2 0 6 ; 3 ; 4 ] . 

Формирование изобразительной деятельности у ч а щ и х с я рас* 
сматриваемой категории проходит поэтапно [2]. П е р в ы й этап 
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обучения н а п р а в л е н на формирование у детей предпосылок к 
изобразительной деятельности. Его выделение я в л я е т с я необхо-
димым условием , т а к к а к без специального к о р р е к ц и о н н о г о 
воздействия дети не только не испытывают потребности изоб-
разить что-либо, вступить с кем-нибудь в общение , но и нахо-
дятся на разных уровнях готовности к изобразительной деятель-
ности. Этот ф а к т ориентирует педагогов на обеспечение инди-
видуально ориентированного подхода к о р г а н и з а ц и и учебного 
процесса, где выбор способов, приемов и темпа обучения обу-
словливается и н д и в и д у а л ь н ы м и особенностями у ч а щ и х с я . Це-
лью второго этапа обучения является формирование ориентиро-
вочно-исследовательского плана изобразительной деятельности. 
Этот уровень деятельности связан с наблюдением, восприятием 
натуры и ее изучением. У детей формируют умения полимодаль-
но воспринимать предмет и его свойства посредством целенап-
равленного обследования, которое предполагает к а к зрительное, 
так и т а к т и л ь н о - д в и г а т е л ь н о е м о д е л и р о в а н и е ( о щ у п ы в а н и е 
предмета, обведение по контуру и т. п.). Такого рода д в и ж е н и я 
учащимися д а н н о й категории осваиваются не сразу . Поэтому 
демонстрацию и совместное обследование предметов педагог 
сопровождает р е ч ь ю , своеобразным текстом-описанием, в кото-
ром фиксирует н а з в а н и е предмета, его цвет, в е л и ч и н у , форму, 
основные части и и х расположение . Н а третьем этапе происхо-
дит непосредственное освоение детьми приемов, умений и навы-
ков изобразительной деятельности, т . е. происходит постепен-
ное ф о р м и р о в а н и е о п е р а ц и о н а л ь н о - т е х н и ч е с к о г о у р о в н я их 
изобразительной деятельности. 

На всех э т а п а х первостепенным я в л я е т с я р а з в и т и е у детей 
моторики и зрительно-двигательной к о о р д и н а ц и и в процессе 
специальных д и д а к т и ч е с к и х у п р а ж н е н и й . В а ж н о п р и этом 
сформировать у детей подражательную способность, научить их 
слушать и с л ы ш а т ь педагога, в ы п о л н я т ь постепенно у с л о ж н я -
ющиеся д в и ж е н и я отдельными п а л ь ц а м и и всей к и с т ь ю руки , 
осваивать о р у д и й н ы е действия. У детей в совместной деятель-
н°сти формируют у м е н и я рисовать кистью, к а р а н д а ш о м , фло-
мастером, использовать нетрадиционный и з о б р а з и т е л ь н ы й ин-
^тРУментарий ( к и с т и - т ы ч к и , помазки , ш т а м п ы , п р и р о д н ы й и 
бросовый материал) , пользоваться усвоенными способами изоб-
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р а ж е н и я объектов о к р у ж а ю щ е й действительности и собствен-
н ы м ж и з н е н н ы м опытом. 

Таким образом, обучение у ч а щ и х с я с тяжелой интеллекту-
альной недостаточностью на основе компетентностного подхода 
в контексте создания оптимальных условий для з анятий изоб-
разительной деятельностью позволяет нивелировать трудности 
изобразительного характера , с к о т о р ы м и они неизбежно стал-
киваются при изображении объектов и явлений окружающей 
действительности, постепенно в л и я т ь на формирование у них 
предпосылок изобразительной деятельности и игры, а также 
оказывать благотворное влияние на формирование у них социо-
культурного о п ы т а и социальной активности , что, в свою оче-
редь, обеспечивает развитие жизнеспособной личности в посто-
янно и з м е н я ю щ и х с я реалиях современного мира. 
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