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Данная работа посвящена одной из форм отклоняющего поведения у 
детей, такой как агрессия. Одной из причин возникновения агрессии нередко 
служит семья, где агрессивное поведение входит в стереотип, который 
применяется в повседневной жизни среди членов семьи. Стратегию 
поведения при стрессе формируют конкретные жизненные ситуации и 
гармония взаимодействия между ребенком и родителями, которая 
демонстрирует защитное поведение взрослых.

Актуальность данной работы связана с ростом проявления агрессии в 
мире. Также наблюдается кризис института семьи, где духовные ценности 
брака сменяются более практичными вещами, также обесцениваются 
моральные нормы общества. В наше время наблюдается увеличение роста 
разводов, происходит делегирование полномочий по воспитанию ребенка 
одного из родителей, повышение финансового благополучия семьи за счет 
дефицита общения родителей с детьми, а также и другие факторы ведут к 
отсутствию взаимопонимания среди детей и родителей. И, как следствие у 
родителей не хватает опыта для взаимодействия с детьми, а незнание их 
психологических потребностей вызывает применение методов насилия или 
же полное потворствование ребенку. Это же не является гармонией 
взаимодействия.
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Целью исследования являлось: изучить влияние семейного воспитания 
на проявление агрессивности. По нашему мнению, агрессивность ребенка не 
личностная черта, а скорее проявление травмирующей ситуации, на которую 
чаще всего воздействуют именно родители.

Под агрессивностью можно понимать свойство личности, 
характеризующееся наличием деструктивных тенденций, в основном в 
области субъектно-субъективных отношений. Вероятно, деструктивный 
компонент человеческой активности является необходимым в созидательной 
деятельности, так как потребности индивидуального развития с 
неизбежностью формируют в людях способность к устранению и 
разрушению препятствий, преодолению того, что противодействует этому 
процессу.

Проявление агрессии в детском возрасте является проблемой, которая 
все больше волнует учителей и родителей. Задачей психолога должны стать 
психокоррекционная работа с лицами, которые более агрессивны по 
сравнению с другими. Но как определить это «более» или «менее»? Ответ на 
этот вопрос невозможен без достаточно точного определения понятий 
«агрессии» и «агрессивности». Необходимость такого определения 
обосновывается тем, что термин «агрессия» чрезвычайно часто 
употребляется сегодня в самом широком контексте и поэтому нуждается в 
серьезном «очищении» от целого ряда отдельных смыслов.

Любое формирование нарушений детского поведения, начинается в семье, 
которое формируется обоими родителями, либо же одним из них. В данном 
исследовании было показано, что на агрессивное поведение влияют степень 
сплоченности семьи, а также взаимодействия между родителями и детьми. 
Родители, которые применяют к своим детям, гиперконтроль, рискуют 
обнаружить, что их дети агрессивны и непослушны.

Детские проблемы - это проблемы семьи. Для устранения личностных 
нарушений ребенка, необходимо в первую очередь взаимодействовать с 
членами его семьи, чтобы найти причину, агрессии. Невозможно оказать 
долговременную помощь ребенку, не влияя на причины нарушений.

Предупреждение детской агрессивности является не только значимым, 
но психологическим необходимым. Если ещё в раннем возрасте выявить 
поведенческие проблемы у ребенка, то можно предотвратить межличностные 
сложности в будущем. Если обнаружить несвоевременно, то это может 
привести к быстрому переходу отклонений в нарушении поведения.
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