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Работа 2.2. Анализ молока. Определение кислотности молока 

 

Сущность работы 

В качестве объекта исследования берут молоко. Присутствующая в нем 

молочная кислота (СНз–СНОН–СОOН) обуславливает его кислотность. В 1 л 

свежего молока должно содержаться 2,88–3,24 г молочной кислоты. 

Максимальное содержание – 3,89 г. 

Определение органических кислот проводят прямым титрованием 

стандартным раствором щелочи (предварительно установив его точную 

концентрацию). 

В нашем случае титрование основано на протекании реакции:  

СН3–СНОН–СООН + NaOH = СН3–СНОН–СООNа + Н2O. 

В точке стехиометричности образуется соль слабой кислоты и сильного 

основания, поэтому раствор будет иметь слабощелочную реакцию. Наиболее 

удобным индикатором для титрования является фенолфталеин (pT=9). 

 

Реагенты и оборудование 

• гидроксид натрия NaOH (кр.)  

• фенолфталеин - 0, 1 % спиртовой раствор 

• весы технические; бюретка; мерная колба емкостью 1000 мл; пипетки 

емкостью 25 мл; колбы для титрования; колба коническая емкостью 1000 мл; 

воронки 

 

Методика определения и расчет 

В коническую колбу отбирают 25 см3 молока, прибавляют 4 капли 

раствора фенолфталеина и титруют смесь стандартным раствором щелочи. 

Небольшими порциями при постоянном перемешивании содержимого колбы 

добавляют титрант до тех пор, пока появляющаяся розовая окраска не будет 

сохраняться хотя бы 30 секунд. Проводят 2–3 параллельных титрования и 

затем берут среднеарифметическое значение объема щелочи. 
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Рассчитывают массовую концентрацию молочной кислоты в г/л: 

пипV

NaOHCNaOHVCHOHCOOHCHM
COOHCHOHCH

)()()(
)( 3

3


  

где c(NaOH) – молярная концентрация раствора NaOH, моль/л, 

V(NaOH) – объем раствора щелочи, израсходованный на титрование аликвоты молока, мл, 

М(СН3–СНОН–СООН) – молярная масса молочной кислоты, г/моль, 

Vпип – объем аликвоты молока, мл. 

Делают пробу молока на кипячение. Нагревают в пробирке несколько 

миллилитров молока и смотрят, свертывается оно или нет. При нагревании 

молочная кислота расщепляется на воду и лактиды (циклические сложные 

эфиры). Свертывание молока может произойти только в том случае, если в 

молоке содержится больше 2,07 г молочной кислоты в 1 литре молока. 
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