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CpaBHUTENbHbIN aHaNMM3 NPogeccroHanbHbIX
opueHTauunii CTygeHTOB-MNCNXO/1I0rOB
BTOPOro u nsToro Kypcos

O.K. BoriTKO

Kaxablii 4enoBeK B CBOEW >XWU3HM coBepLlaeT MHOXEeCTBO Bbl6OPOB.
Ho oguH M3 HUX ABNAETCA HauMBaXHeWWwum - 3To Bbl6Op npodeccuo-
HanbHOro nNyTn. MpodeccnoHanbHaa yCNewHOCTb M YA0B/IETBOPEHHOCTb
npodeccreli 006yc/I0B/EHblI CTEMEHbID COOTBETCTBUSA WHAUBUAYaANbHbIX
KauyecTB 1 TpeboBaHU npogeccun. NMpodeccnoHanbHbIM BbIGOp ABNSAET-
CA B CYWHOCTW CO3HATe/IbHbIM W palMoHa bHbIM MPOLLECCOM, B KOTOPOM
caM MHAMBUA onpefenseT WHAMBUAYANbHYI AUCMAO3ULLMIO MCUXOMOTN-
YECKMX UM U3N0NOTNYECKNX KAauyeCTB MU COOTHOCUT €e C y)Ke UMet L -
MUCA AUCNO3ULUAMN TpeboBaHM pasIMUHbIX Npodheccuii.

Mpo6nema NpodecCMOHaNbHOI0 CTAHOB/IEHUSA TMYHOCTU HeHOCpes-
C+BEHHO CBAA3aHa C BONpocaMu 0CBOEHUA NpodeccUoHaNbHOW AesaTeNb-
HPCTWU, pasBUTMA W peannsauum ANYHOCTU Ha pas/INYHbIX 3Tanax ee
npogeccMoHanbHOro NyTH.

B coBpeMeHHOW NCMX0M0rMYecKoi nmutepaTtype npouecc npodeccuno-
HaNbHOr0 CTAHOB/IEHUA NMOHMUMAaeTCA KaK LesloCTHbI heHOMeH, KOTOpbIi
BKNtOYaeT B ce6A KOMMOHEHTbl KakK 06beKTUBHOM0 (MPEeCTUXHOCTb Npo-
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deccun, ee coumanbHass KOHKYPEHTOCMOCO6HOCTb, YPOBEHb 6e3paboTH-:
ubl N T.4.), TaK N CyO6BEKTUBHOro xapakrtepa (OTHOLIEHWE SIMYHOCTU K
npoteccuun, K cebe Kak npodeccnoHany, BblpakKeHHOCTb npodeccno-1
HanbHbIX crnocobHoCTel, npodeccuoHanbHbie wnAeanbl, MNepexuneaHue
ycnexoB W Heyaad B nNpodecCMoOHanbHOW aesaTenbHocTun) 11).

B oTnunuune oT camoco3HaHWsA B LesoM npogeccMoHasbHoOe caMo-
CO3HaHWe cneunduyHee No ceoemy cogepxaHuio. N3yyasa paboTel oTe-1
YeCTBEHHbIX MCUXOM0roB, Kacallecs Bonpoca 0 CTPYKType camocos-1
HaHua (B.C. MepnuH, N1.4. OneliHnk, N.N. YecHokoBar, B.B. Ctonun
M ap.) n ncxoaa U3 NpefnonoXeHUs 0 camMoCo3HaHUM Kak cpefcTBe ca- ]
MOperynsaumn cybbekta [eATe/IbHOCTU, MOXHO MpeAnonioXXnTb, 4TO
CTPYKTypa camMOCO3HAaHWA COCTOUT W3 C/AefYLWMUX KOMMNOHEHTOB: MO-
panbHbI N HPAaBCTBEHHbIN KOMMNOHEHTbI; 0CO3HaHMe cebs Kak cybbekTa
[eATeNbHOCTN; 0CO3HaHMe U OLeHKa BO BCEBO3MOXHbIX BUAAX XU3He-
[eATeNbHOCTU; B NPOecCMOHaIbHOM CaMOoCO3HaHWUM Na NepBblA NiaH
BbIJBMTaeTCA COAepXKaHuWe, Kacaklieeca npodeccuoHasibHOW feATeNb-
HocTu. B.I'. MapbirvH BbigensAeT NnpodeccnoHasibHOe caMoCoO3HaHMe Kak
pasHOBUAHOCTb camoco3HaHuUA. OHO paccMaTpuBaeTCsA KakK 0Co3HaHue
cBOe MpPUHaANeXHOCTN K npodeccMoHanbHOW rpynne.

MpodeccnoHanbHOe camoco3HaHMe NPAMO CBA3AHO C 0CO3HAHUEM
YyenoBekoMm ceb6a B NpodecCMOHanbHOW feaTeNbHOCTU, T.e. cogepXkaHue
npodeccCMoHanbHOIN0 CamMoCO3HaHUA OTHOCUTCA K MpodecCnoHasibHOM
[esATeNIlbHOCTM N K cefe KakK K Cy6beKTy 3TOW fesATeNbHOCTHU.

B 2009 r. 6bl/10 NpoBefeHO uccnefoBaHWe CTyAeHTOB (haKy/bTeTa
MCUX0/0TUN C Lesblo onpeaesinTb, Kakoe cogep>XXaHne oHN BKIaAbiBaoT B
onpegenieHNe NMOHATUSA «MCUXOMOTUA», A1 Yero Heo6Xo0A4UMbI 3HAHUSA Mo
NcUXosioruun, Kakoea MUX MOTMBauUMA Bblbopa npodeccum ncmxonora.
B nccnepgosaHnuu NpuHAIM ydactme 116 4yenosek: 74 cTyfeHTa 2-ro Kypca
n 42 ctypeHTa 5-ro kypca. Mcnosb3osanuce cnefyrwlimne Metofbl: MeTo[
ANArHOCTUKW - He3aKOH4YeHHOe npeAnoXkeHue; meTod ob6paboTku nony-
YeHHbIX [pe3ynbTaToB - KOHTEHT-aHann3. CpaBHUTEeNbHbIV aHann3 pesysb-
TaToB ABYX FPynmn OCyL,ecTBAANCA NPY NOMOLLN MeTOL0B CTaTUCTUYECKON
06paboTku: [/-kpuTepnsa MaHHa-YUTHU U KOPPESALMOHHOIO aHanusa.

Bcem y4yacTHMKaMm uccnegosaHusa 6bi710 NPefnoXKeHO 3aKOHYUTb
crefyouimne BbickasblBaHnA: 1. Mcuxonorna - sro Hayka... 2. lcuxono-
rMsa Hy>Ha Anasa Toro, 4tobbl... 3. A nowes n3yyvyaTb MNCUXONOTNIO, NOTO-
My 4TO0... 4. MMcuxonor - 3To 4YenoBeK, KOTOpblil... 5. Mcuxonorns mMHe
MHTepecHa, NoTomMy 4To... OTBeTbl WUCNbLITYEMbIX FPyANupoBasncbL Mo
yacToTe BCTPeYaeMoCTW B KaTeropuu. Bce BbiCKa3blBaHUA CTYAEHTOB
no npegnoXeHHbIM (pasam opmupoBanmcb B Kateropum (Hambonee
yacTo BCTpeyaemble OTBETbl CTY[EHTOB).

Mpumepamn NpefcTaBNeHHbIX KaTeropui No NnepsoMy BoNpocy Mo-
ryT 6biTb cnegytoLwme oTBeTbl CTYAeHTOB: «[1cMX010rMa - 3To Hayka o
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yenoseke, NCUXUKe, BHYTPEHHEM MWUpPe YesloBeKa, COCTOAHWUMU ero Ay-
wun». Takoro poga OTBeTbl MOJiydeHbl Yy 57% CTyaeHTOB 2-ro Kypca u
10)"o cTypeHTOB 5-ro Kypca, pa3nnumsa Mexay ABYMS rpynnamu ctaTumc-
LWYCCKM 3HAYNMbI. BbiAaBNeHa KoppensAunoHHasa CBA3b MeXAy 3Tol Ka-
Teropueli n kaTteropueli, Kotopas onpegenset NcMxonora Kak 4yesoBse-
KA, CTPEMSALLErocsa NOMOYb APYTUM NOAAM HaWTWU BbIXOA W3 C/IOXKHOM
cuTyaumun, pewnTb X npobsaemMbl. Yalle BCero aTo Kateropmsa scrtpeya-
flacb B 0TBeTax CTYAEeHTOB 2-ro Kypca. CTyfaeHTbl 5-ro kypca, Hanpo-
IuB, yallle BbIOMpPanu KaTeropuio NCUXon0rum Kak Hayku o no3HaHuu u
Momown gpyrum noaam - 29% (cTyfeHTbl 2-1o Kypca 26%). PesynbTa-
n. nokasblBalT, YTO CTYAeHTbl 5-ro Kypca OpPUEHTUPOBAHbI YXXe Ha
npoteccMoHaNbHY AeATeNbHOCTb, NO3TOMY MMeET npejcTtassieHne o
NCUXo0N0rMM Kak nNpakKTU4Yeckol paeAaTenbHocTu. BTopasa kaTeropus
nepeoro Bonpoca npefjcTassieHa CNeAywWMUMN BapuaHTaMn OTBETOB
cTygeHToB: «llcuxonorma - 3T0 HaykKa 0 MCUXMYECKUX npoueccax,
CBOMCTBAX M COCTOAHMAX». ITa KaTeropms npegcrasseHa y 29% cTy-
OeHToB 2-r0 U 19% cTyAeHTOB 5-ro KypcoB, pasnnuus ABYyX rpynn
He3HauyumMbl. BbiiB/ieHa KoppenAuMoHHas CBA3b MeXXAy 3ToW KaTero-
pun 1 Kateropueli, Kotopas onpegenset NCMxXosiora Kak yesnoBeka, Ko-
TOPbIA CTPEMUTCA MO3HATb U MOHATbL APYrux nwaeli. 3T0 NpaBoMepHO,
rak Kak 3HaHus MNCUXOMOTMYECKUX TEPMWUHOB W MOHATWUIA MNO3BOMAKT
nydwe no3HaTh APYruMx Nwogen, U3yunTb UX NCUXUYECKUE 0COGEHHOC-
M. TpeTbA KaTeropus nepsoro sonpoca npejcraBneHa CnefywwWuMm
oTBeTaMn CTyfAeHTOoB: «[1cuxo0rma - aTo Hayka 06 OTHOWEHNAX». DTa
Kateropuda npepcrtabsneHa y 24% cTyaeHToB 5-ro kKypca n 14% cTypeH-
TOB 2-ro Kypca, pasfimunsa mexpy rpynnaMmum cTaTUCTUYECKN He3Ha4yu-
Mbl. HeTBepTaa KaTeropusa npegcrassieHa oTBetamMu CTYLeHTOB, onpeje-
NNBWKUMN MNCUXONOTUI KakK HayKy, 06bACHAWLWY noBejeHWe u
nocTtynku nwogen - 25% cTyfeHToB 2-ro Kypca U 19% cTtyaeHToB 5-1o0
Kypca. KoppensuuoHHbI aHanmi nokasas, 4YTo CTyAeHTbl, AaBliune
OTBeTbl 3TOM KaTeropuMu, He AaBasin OTBETbl KaTeropumm «nNCUXosor -
3TO 4YeNnoBeK, KOTOPbI/A CTPEMUTCHA COXPaHUTb AYLWIEeBHOe CMOKOCTBUE
U paBHOBecne». BepoATHO, 3T0O CBA3aHO C TeM, 4YTO JaHHas rpynna cTy-
[EeHTOB OpuveHTUpOBaHA MPU NU3YYEHUU MCUXONOTNKN He Ha camonosHa-
HVe, a Ha No3HaHue B 6oNblleli cTeNeHN APYTUX NOAeA N NOMOLWb UM.
MATan kaTteropua npejactasseHa oTBeTaMW CTY[EHTOB, OnpeAenunBLUIN-
MW MCUXOJIOTNI0 KaK C/IOKHYI0, 3arafo4vyHylo, A0 KOHUa Heu3BeCTHYI0
HayKy, n3yyatb KOTOPYI Hafo BCH XW3Hb: 15% cTyAeHTOB 2-ro Kypca
n26% ctyfeHToB 5-ro Kypca. 3Tn CTYAeHTbl N0 pe3ynbTataM Koppens-
LVWOHHOro aHasnusa He pfaBanv OTBETOB KaTeropuu, onpegenstouiei
rncmxosiora Kak 4yesiobeka, CTpemMsLl,eroca nNoMoybs ApyrumMm, a B MoTuBa-
LN MOSTYYEHUS CcneumnasbHOCTM UMW He bblfla 0OTMedyeHa KaTeropus
CTPeMNEeHNsA U3y4YuUTb U MNOHATb APYyrux nwogeii. MoXXHO npeanoso-
XWUTb, UTO CTYAEHTbl 2-ro Kypca elie Hef0CTaTO4YHO BflajeoT NCUX00-
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rMYecKUMMN 3HAHUAMM, YTOObl OKasblBaTb NPoeccnoHaNIbHY0 NOMOLLb
noaam, a «3Hawwmne» BbIMYCKHUKN MOHUMAIOT, YTO BbICOKOKBaANU®Mu-
LMPOBAHHbIA CcNeunanmncT-ncUXosor AOJ/DKeH pas3BMBaTbCA U cOBep-
LW EHCTBOBATbLCA BCH XXWU3Hb, YTOObI MMETb BO3SMOXXHOCTb FPaAMOTHO OKa-
3aTb MCUXO/IOTUYECKYIO MOMOL b NtoaAM. LLlecTaa KaTteropusa npeac rase-
Ha oTBeTaMu CTY[EeHTOB, 4YTO MCUXO0N0OrMsa - 3T0 Hayka 0 MeTofax
Koppekuunn: 6% cTyaeHTOB 2-ro Kypca M 2% cTyAeHToB 5-ro Kypca,
pasnnuua mexay rpynnaMmm He3HauyMMmbl.

Mo BTOpomy Bonpocy: «McMxXonornsa Hy>XHa Ansa Toro, 4Tobbl...»
nepBylo0 KaTeropumio oTBETOB CTYAEHTOB COCTaBW/ia KaTeropus «nosHartb,
NMOHATb N N3YYUTb Ntoaen» - 54% cTyaeHTOB 2-1o Kypca u 43% cTyAeH-
ToB 5-ro Kypca, pasinyma HesHadyummbl. BTopylo KaTeropuio coctaBuam
OTBETHI CTYAEHTOB «MCUXOA0rNA HY>XXHa ANA TOro, 4Tobbl Nomoyb cebe» -
17% cTyneHToB 2-ro U 17% 5-ro KypcoB. TpeTblo KaTeropuio coctaBu-
NN O0TBETbl CTYAEHTOB «MCUXONOrNA HYyXHa A/A Toro, 4tobbl MOMOYb
APYTMM l04AM  MpeofosieTb CTpecc, pewunTb npobaembl, WU3MEHUTb
4T0-IN60 B XXW3HWU, CKOPPEKTUpoBaTb MoBefeHUe, 6bITb CYACT/IUBbI-
MU» 31% cTyAeHTOB 2-ro Kypca U 45% cTygeHToB 5-ro Kypca.
UeTBepTytlo KaTeropuio chopmMuposann OTBeTbl CTYAEHTOB «HCHXO0/0-
rMsa Hy>XHa ANna Toro, 4To6bLl YMeTb M3beratb KOHMANKTHbIX cUTyaLni,
pasMbILlLIATL, COBEPLUEHCTBOBATLCA U aHa/IU3npoBaTb CBOE MoBeAeHune
N nocTtynku» - 17% cTypeHToB 2-ro Kypca v 17% cTyaeHToB 5-ro
Kypca. Ocobble KaTeropum o6pasosanu BbiCKasblBaHNA TONbKO CTY/AeH-
TOB 2-r0 Kypca «NCUXO0NOrMa Hy>XHa Ans Toro, 4ytobbl yMeTb npensu-
AeTb W NpeAoTBpatuTb KOHMAUKTHbIe cuTyauum» - 11% wn «ayduwe
obuiaTbCca ¢ NKAbMU, MOHUMATb UX» - 4%. Ona 17% cTyAeHTOB 5-ro
Kypca n 10% 2-ro Kypca 3HaHUA NMCUX0/I0TUN MNO3BONAIOT COXPAHUTL NX
NCUXMYECcKoe 340p0Bbe U AYyLIEBHOE paBHOBeECUE.

B oTHoweHnn mMoTuBauumn Bblbopa npodeccum ncuxosora 49% cry-
nentos 2-ro Kypca M 52% cTyAeHTOB 5-ro Kypca pPyKOBOACTBOBa/IUCb
rnosHaBaTe/ibHbIM MHTepecoM: «H nowen n3ydyatb MCUXONOTNIO, MOTOMY
4YTO OHa 3arafiovyHa, Hems3BefaHHa ANA MeHs, MHe MHTepecHbl pasfinyHble
NcUxXoslornyeckmne siBfieHUs B obuiecTBe». AHaNM3 B3aMMOCBSA3ei KaTero-
puii nokasasn, YTo 3TU CTYAEHTbl He 0OTMeyanu KaTeropui «MCcmMxosnor -
3T0 YenoBeK, KOTOpbIA 06najaeT onpeAesieHHbIMU 3HAHUAMWU, HaBbiKamMun
N YMEHNAMU», UX BblCKa3blBaHNA Kacanucb 60/blue NpaKTUUYecKol cTo-
poHbl npodeccun. «Mcmxonor AOSHKEH MoMoraTtb /OAAM B3auMMofeit-
cTBOBATb, pewaTtb NX Npobnembl, NpefoTepawate KOHMPNUKTHbIE CUTYya-
umm n T.4.». BTOpylw KaTeropuio Bonpoca chopMumpoBanu OTBETHI
CTYAeHTOB, Kacawlnecs camMono3HaHusa, camopassmMTnUsa U nomoun cebe:
43% cTyAeHTOB 2-ro Kypca U 21% cTyaeHToB 5-ro kypca (pasnnyus
MexXay rpynnamm 3Hadyumbl). BcTpeyanucb cnepylouime BblicKasblBaHUA
CTyfieHToB: «OCHOBHasA Ueb W3YYeHUS MNCUXONO0TUN - TCUXO0NOrNA
pasBUTUA - X04uy aeTeii-renmes!», «HA nowna nyvyaTb MNCUXONOTMIO, HTO-
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6bl "Mo3HakoMUTbLCA" ¢ co60M», «H X04y AOCTUYL B MCUXONOTUUN 60Nb-
KX BbICOT, Masio TOro, y MeHs 3To Mosy4ymTcs», «A nowna msyyaTb
NCUXOMOTNI, YTOBbI HAYUYMUTbCA YMTaTb MbICAN APYTUX NOAER N BUAETb
TO, Yero He MOryT BUAETb 06bIUHbIE N0AN». TpeTbio KaTeropuio obpaso-
BasIn OTBETbl CTYAEHTOB, Kacalolmnecsa CTPEM/IEHUA MNO3HaTb U U3YUYUTHL
oKpy>Xawuwmnx nwogen: 33% cTyaeHTbl 2-ro Kypca u 21% cTyneHToB 5-1o
Kypca. Bblna BbisiBNeHa KoppensumoHHas cBA3b 3TOW KaTeropum n oTee-
TOB CTYAEHTOB «MCUXOMOF - 3TO 4YeslIOBEK, KOTOPbI MOXET BAUATb Ha
nopen, nx pencTBMsa U nNocTynku». CTyAeHTbI-MCUX0N0MM MOHUMAKT,
4TO NOBMINATL Ha NOBeAEHME APYroro MOXXHO NINLWb B C/iyyae AOCKOHasb-
HOro Mo3HaHWA W NU3yyeHUs 4venioBeka. YeTBepTylo KaTeropmio coctasBu-
NN 0TBETHI CTYJEHTOB «f Mnowwen nayyaTb MNCUXONOrUI0, 4T06bI NoMoraTtb
noagaM B cuTyauum cTpecca, afanTupoBaTbCs K HOBbIM YC/IOBUAM U T.A4.»:
17% cTypeHTOB 2-ro Kypca M 10% cTygeHToB 5-ro Kypca (pasnuuwms
Mexay rpynnaMmu HesHaudyumbl). ATy KaTeroputo chopmmposanm
BbiCKa3blBaHUA CTYAEHTOB «5 nowen nayyaTb NCUXOOTN0, MOTOMY 4YTO
3TO rymaHuTapHaa Hayka» - 6% CTyAeHTOB 2-ro Kypca n 19% cTyfeHTOoB
5-ro Kypca (pasnuuumsa 3Hadymmbl). OTmeyaeTca npeobnagakliee Konu-
4eCcTBO OTBETOB MATUKYPCHUKOB. Mpu BbiI6OpE NPOPECCUN OHU PYKOBOS-
CTBOBA/INCb MOTMBOM Wu36exaTb Heygauu: «He 6bl10 MaTeMaTUKU»,
«Bcuny Moux BO3MOXHOCTEN», «A - rymanumrtapuii». Kateropuwo «npec-
TUX 1M Moga Ha npodeccuto» coctaBman 1% oTBeTOB CTYAEHTOB 2-T0
Kypca n 5% o0TBeTOB CTYfAeHTOB 5-ro Kypca.

B pesynbTate aHanmsa BbiCKasblBaHUA CTYLEHTOB Ha 4YeTBepToe
He3aKoOHYeHHOe npefioXKeHne «NCUX0A0r - 3ro YesioBeK, KOTOPbINA...»
6blna copmumpoBaHa nepsas KaTeropmsa «MoXeT MNOMOYb J0AAM>»"
69% cTyAeHTOB 2-ro Kypca un 69% cTtyaeHToB 5-ro Kypca. BTopasa Ka-
Teropmsa npejcraBneHa 0TBeTaMU «MNCUXOMOr - 3TO YesiOBeK, KOTOPbINA
Nnwo6uT noaei, noimet, npumeT» - 19% cTyAeHTOB 2-ro Kypca n 2%
CTYyAeHTOB 5-ro Kypca (pasnuumsa 3Haudymmbl; npeobnagawuwee 601b-
WWHCTBO CTYAEHTOB 2-ro Kypca). Takoi pe3ynbTaT MoXeT 6biTb 06b-
SAACHEH TeM, YTO BbIMYCKHUKWN OLeHUBAIOT yXe cebs Ha mecTe cneuyuna-
NHCTa-NCUXosiora, a He upaeanbHbI ero obpa3. TpeTbl KaTeropuio
COCTaBUNU BbICKa3blBaHUA CTYAEHTOB «MNCUXOJIOF - 3TO YesI0BEK, KO-
TopbllAi o0b6nagaeT onpegeneHHbIMW KayecTBaMM: KOMMYHUKabenb-
HOCTb, YecTontob6ne, NCKPEHHOCTb, MHTENNIMTEHTHOCTb, OTKPbITOCTbY -
17% cTyfeHTOB 2-ro Kypca u 17% cTyfeHToB 5-ro Kypca. Karteropuio
«3HaHWNA, HaBblKM U YMEHNA ncuxonora» coopmmposanm oTseTol 18%
CTYAEeHTOB 2-T0o U 31% cTyAeHTOB 5-ro KypcoB. Bblnv 0TMeYeHbl cne-
Aylouime BbiCKasbiBaHMA CTyAeHTOB: «[1CcMxonor AosxXeH 6bITb X0po-
WM npoeccMoHanom UAM He 6bITb MCUXO0N0rom Boob6Le»; «Mcnuxo-
nor - 3TO TOT >Xe Bpay, TO/NbKO fevalwnii gywy yenoseka»; «Mcuxonor
cTpeMuTCs caenatb MUp nydwe»; «[1cMxonor - 3To YenoBeK, KOTOPbI i
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BEPUT B TO, UTO BCe ByaeT xopolwo, Agaxe ecnu 6ynet nHave». Karero- |
puUIo «NcUxosor-MmaHnMnynaTop» cpopmuposann 8% cCTyaeHTOB 2-ro
Kypca U 2% cTyfAeHTOB 5-ro Kypca. |

Mony4yeHHble pe3ynbTaTbl HO MATOMY BbICKa3blBaHWIO MNokasanwu,
4T0 60NbWMHCTBO OTBETOB CTYAeHTOB 06pa3oBano KaTeropuio «ncuxo-
Nnorna MHe WMHTepecHa, MOTOMY 4YTO 3TO CPeACTBO MO3HaTb W MOHATL
apyrux nwopeii» - 53% cTypeHToB 2-ro Kypca U 19% cTyfneHToB 5-ro
Kypca (pasnuumsa HésHadyunmbl). KaTeropmiwo «rnomolb MCUX0S0TUN B
XXKN3HN» COCTABU/IN OTBEThI MPEeNMYLLLECTBEHHO CTYyAeHTOB 5-ro Kypca -
33% (4% CcTyLeHTOB 2-ro Kypca). 3T0 NpaBOMepHO, TakK KakK BbIMYCKHU-
Kn, obnagarwuwime MCUXONOTMYECKUMMU 3HAHUAMMU, YXe akKTUBHO uX
MCMONb3YKT B MOBCEAHEBHOW XMW3HW B OTAMYME OT CTYLEHTOB 2-T0
Kypca. LLeHHOCTb NCUX0N0ormMm Kak naykwm onpegenunu 22% CTyAeHTOB
2-ro Kypca u 26% cTyfeHToB 5-ro kKypca. MOoXHO OTMETUTbL Cneayto-
e BbiCKa3blBaHUA CTYAEHTOB Ha MoCTaBJjieHHbIi Bonpoc: «Mcnmxono-
rms - 3TO CBOero pofja Marusi, ¢ MOMOLLb KOTOPOW MOXHO BAUATb Ha
X044 co6bITUNY»; «MCNXONOTNA MHE MHTepecHa, TakK KakK sl Hajewcb, 4YTo
Haligy CMbIC/ XXWN3HU, 06peTy rapMoHuto»; «[1cMXonornsa MHe MHTepec-
Ha, TaK KakK MCUXO0/0rTMsA - 3TO TBOPYECKWUI, 3aHMMaTeNIbHbIA npouecc
NO3HAHWA CTPYN 4Ye/I0OBEYECKOW Ayl n».

Takum 06pa3oM, CpaBHUTEbHbI aHaNM3 pe3ynbTaToB UCCNef0BaHMUA
npescTaBAeHUi CTyAeHTOB 2-ro U 5-ro KypcoB 0 NCUXO0M0TNN, cneynannc-
Te-! K'HXos0re, MOTUBaLMM Bbl6opa Npodeccnn ncumxonora nokasasn:

/|y cTyAeHTOB 2-ro Kypca chopmMuMpOBaHO npegcTaB/ieHUEe 0 TOM,
4TO MCUMXOMOTUA M3y4vyan MCUXMKY, MCUXMYECKNe npouecchbl, CBOMCTBA
M 3aKOHOMEPHOCTW pasBuUTUA, JINYHOCTL. CTyaeHTbl 5-ro Kypca
|Minimi Ha ncuxonorunio 60see ¢ NPaKTUYECKO CTOPOHbLI: NaykKa o0 no-
BefileHUN, B3aMMOOTHOLIEHUAX, NOMOLWMN H T.4.;

N CTYAeHTbl 2-ro Kypca OnucbiBalT CHPOPMUPOBABLINGCA Yy HUX
veanbHbli 06pa3 cneywanucrta-ncMmxonora, onpepenss, UTo OH
[O/KEeH 3HaTb U yMeTb. CTyAeHTbl 5-ro Kypca, CooTHocsA o6pa3 Ncuxo-
nora ¢ co6o0li, roBopAT 0 TOM, YTO OHM MOTYT AenaTb, Kak Mosib3ylTcs
3HaHMAMMU, NoMorakwT cebe U APYrUM NOAAM;

S Heob6X0AMMOCTb B U3YHYEHUN NCUXONOTNN CTYAEHTHI 2-ro Kypca
BUAAT ANA caMono3HaHusA, camopassnuTusa («Mcmxonorma He MOXKeT
6bITb HEMHTepecHa, Tak KakK MHTepec K MCUXONOrMW - 3TO Mnpexpge
BCEro mHTtepec K cebe»). MATUKYPCHUKN BUAAT UHTEpPeC B U3YUYEHUN
ncuxonorvm fAns camocoBepLIeHCTBOBaHUA, MOMOWMU APYTUM Jii0-
OAM;

S CTyAeHTbl 2-r0 H 5-ro KypcoB Mpu3HalT LEeHHOCTb MCUXO/I0Mn-
YecKOoro 3HaHus, oTmeyass Npu 3TOM, 4YTO MCUXONOINUA - 3ro Hayka by-
Ayw,ero, KOTopytw Heo6XoAMMO u3y4yaTb BCIO >XXWU3Hb: NMO3HaBaTb, 3aHU-
MaTbcsa camoobpa3oBaHWeM U caMopasBUTUEM.
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OucunnnnHa «OCHOBbI BU3yasibHOW
NCUXoanarHoCTUKM» B hopmMmmpoBaHmnm
npodgeccnoHaibHOW KOMMETEHTHOCTM

CTYAEeHTOB-NMCMXO0J/10roB

J1.B. MysblueHKO

C 2009 r. B pununane PoccUMCKOro rocyJapcTBEHHOr0 COLManbHOIO
yHusepcuteta (PFCY) B MunHcke gns noaroToBKU coumanbHbIX MCUXO0-
noros BBegeHa AucumnanHa «OCHOBbI BU3yasbHOW MNCUXOAMATHOCTU-
Kkn». Copep>xaHue obpasoBaTenlbHOM MPoOrpaMMbl M0 AUCUUNANHE BKIIO-
YaeT cregywuwme AUAaKTUYeCKUe eAVMHULbI: MOHATUE 0 BU3yasbHOMN
NCMXoamMarHoCTUKe: MCUXONOTNSA counanbHOW MNepuenumu, NCUXoNorns
camonogauun, Bu3yasibHas MNCUX0CEMUOTMKA O06WEeHNA, KOHCTUTYL KO-
HanbHasi MCUXONOTUA, TUNOMOrMYECKNE NOAXOAbI K TMYHOCTN U XapakTel
py, NcMxon0rma HepepbanbHOI0 NOBeAEHUSA; 3IKCAPECCUA JIMYHOCTU; NCU-
xonormyeckoe HabnwpgeHve; HeBepb6anbHbIN TeKCT 06WeHWA; 3HAKK
rabuTyca, KNHECUKN, coumanbHOro opopmneHmnsa BHewHoctn [1-3; 7].

Mpn pa3paboTke nporpamMmbl Kypca Ana KaXAoro npenogasaTens
aKTyaslbHbIMWU BOMpocaMn SABASAKTCA: BbiCTpauBaHWe JIOTUKW nojaydu
MaTepuana, KOHCTpynposaHue yyebHblX 3agad, nogbop Mertonos pabo-
Tbl cTyfeHToB. C uUenblo ahheKTUBHOIN0O 0CBOEHUA y4yebHOW nporpam-
Mbl 06YyYaLWMNMUNCA BAXKHO peasin3oBbiBaTb NMPUHLIMMA TEXHONOTUYHOCTN:
onpefennTb OCHOBHbIE N MPOMEXYTOUYHbIe Lenun, popmbl NpegbsaBieHUA
pe3ynbTaToB y4yeb6HOW [AeATENbHOCTU, YCTAHOBWUTb CUCTEMY OLLeHWUBa-
HMA y4yebHbIX AOCTUXEHUA. MpK pelweHNn Hay4yHO-MeTo4MNYeCKMUX 3a-
fay BO3HUKAT MeTOoO0/IOTMYecKne MpoTUBOPeYns B MHTepnpeTaunmn
pe3ynbTaTtoB BU3yaslbHOMW NCUXOAMATHOCTUKMW, NPOTUBOPEUYNSA B KOTHU-
TUBHbIX CTUMAAX N CTUNAX YYEHUSA.

Ana hopMnpoBaHNS KOMMNETEHTHOCTW B NMpodeccuoHanbHOW fes-
TeNIbHOCTU ncuxonora nNpu pa6oTe ¢ pas/IMYHbIMW rpynnamu Hacene-
HUSA BaXXHO 3HaATb: TeOpeTUYECKMEe OCHOBbI U KOHLeNTyasibHble MosioXxe-





