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«…Овладение актом письма -процесс 
более сложный и трудоемкий, 
нежели процесс овладения техникой 
игры на музыкальном инструменте»

Н.А. Бернштейн 
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Методы обучения письму

копировальный

линейный

генетический

ритмический 

метод Карстера
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Методы обучения письму

Копировальный метод

• Суть: обведение букв, напечатанных в 

специальных тетрадях (точками, 

бледными чернилами) или 

написанных от руки учителем 

карандашом.

• Метод был введѐн в школу в XIX в.
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Методы обучения письму

Линейный метод

• Суть: буквы и слова пишут, пользуясь 

вспомогательной сеткой, 

определяющей высоту письма буквы в 

целом и ее половины, наклон, 

расстояние между элементами и т.д.

• Метод был введѐн в школу в XIX в.
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Методы обучения письму

Генетический метод

• Суть: буквы изучаются в порядке от 

графически простой по форме буквы к 

графически более сложной. По составу 

сходных элементов буквы разбиваются 

на группы по нарастающей графической 

сложности.

• Метод применял Песталоцци.

• В современной школе его чаще 

используют в послебукварный период.
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Образец одной из групп букв 

из книги «Курс каллиграфии и конторской скорописи», 1915 г.

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



Методы обучения письму

Тактический (ритмический) метод

• Суть: письмо под счет, в одинаковом 

для всех учащихся темпе, ритме.
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Образец тактирования при написании некоторых букв
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Методы обучения письму

Метод Карстера

• Суть: прописывание специальных 

упражнений для развития движений 

руки: пальцев, кисти, предплечья.
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Образец упражнений

из книги «Курс каллиграфии и конторской скорописи», 1915 г.
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