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Страўнікава-кішачны або стрававальны тракт — сістэма 
органаў, якія ператраўляюць страву, выбіраюць з яе
пажыўныя рэчывы, усмоктваюць іх ў кроў і выводзяць з 
арганізма неперавараныя рэшткі

Сістэма стрававання — сістэма, якая ўключае органы 
страўнікава-кішачнага тракта, а таксама дапаможныя органы 
(слінныя залозы, печань, жоўцевы пузыр, падстраўнікавая
залоза і інш.), яны ўдзельнічаюць у працэсе стрававання
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Схема. Будова 
стрававальнай сістэмы

Малюнак (крыніца)  
http://ebiology.ru/pishhevaritelnaya-sistema-
cheloveka/

Ротовая поласць 
Глотка
Стрававод
Страўнік
Тонкая кішка, пададдзелы:

дванаццаціперсная кішка
худая кішка 
падуздышная кішка

Тоўстая кішка, пададдзелы:
сляпая кішка
абадковая кішка, пададдзелы:

узыходная абадковая кішка 
папярочная абадковая кішка
сыходная абадковая кішка

сігмападобная кішка
прамая кішка

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



унутраны слой -
слізістая абалонка,
падслізістая аснова

сярэдні слой –
мышачная абалонка

вонкавы слой –
серозная абалонка
(у страўніку і кішэчніку) 
ці
злучальнатканая
(у органах, якія ляжаць
па-за поласццю
брушыны, напрыклад, у 
глотцы ці страваводзе)

Будова сценкі полых органаў стрававальнага тракта

Малюнак (крыніца)
Биология / электронный учебник / http://www.ebio.ru/org09.html
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ФУНКЦЫІ СТРАВАВАЛЬНАЙ СІСТЭМЫ

Стрававальныя функцыі

Сакраторная функцыя – выпрацоўка стрававальных сакрэтаў (сліна, 
страўнікавы сок, жоўць, панкрэатычны сок)

Рухальная (маторная) функцыя – механічнае перамешванне стравы, 
глытанне, прасоўванне праз усе аддзелы
і выдаленне неперавараных харчовых рэшткаў

Функцыя ўсмоктвання – транспарт вітамінаў, мінералаў, амінакіслот,
монасахарыдаў, якія ўтвараюцца ў выніку расшчаплення стравы з 
кішэчнай поласці ў кроў і лімфу

Усе функцыі ўзаемазвязаныя, без выканання адной немагчымая
нармальная работа ўсёй сістэмыРЕ
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ФУНКЦЫІ СТРАВАВАЛЬНАЙ СІСТЭМЫ

Не стрававальныя функцыі

Экскрэторная функцыя – вывядзенне з арганізма чалавека таксічных
рэчываў, хімічных злучэнняў, лекаў, якія паступаюць у стрававальную
трубку з крыві

Ахоўная функцыя – ахова ад шкодных агентаў, рэалізуецца за конт не 
імунных і імунных механізмаў, антыбактэрыяльных і абеззаражваючых
уласцівасцяў стрававальных сакрэтаў

Інкрэторная (унутрысакраторная) функцыя – выпрацоўка гармонаў, 
якія аказваюць рэгулюючы ўплыў на маторную, сакраторную функцыі і 
ўсмоктванне ў страўнікава-кішачным тракце

а таксама вітамінаўтваральная функцыя, удзел у водна-салявым абмене, 
у рэакцыях мясцовага імунітэту, гемапаэзе, фібрынолізе і інш.
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Страваванне – складаны фізіялагічны працэс механічнай і 
хімічнай апрацоўкі стравы, а таксама ўсмоктвання прадуктаў
перапрацоўкі ў кроў і лімфу, фарміравання і выдалення
неперавараных рэшткаў стравы

Значэнне стравы
1) энергетычны матэрыял
2) будаўнічы матэрыял

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й БГ

ПУ



Ферменты – біялагічна актыўныя рэчывы бялковай
прыроды, здольныя паскараць біяхімічныя рэакцыі

Стрававальныя ферменты ўтвараюцца ў слінных залозах, 
страўніку, падстраўнікавай залозе, кішэчніку

Уласцівасці стрававальных ферментаў

а) спецыфічнасць
б) дзейнічаюць у пэўным хімічным асяроддзі
в) дзейнічаюць пры пэўнай тэмпературы
г) высокая біяхімічная актыўнасць
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Тыпы стрававання

У залежнасці ад крыніц ферментаў адрозніваюць:

а) ауталітычнае страваванне – ферменты ўтрымліваюцца ў 
харчовых прадуктах (кармленне малаком маці)

б) сімбіёнтнае страваванне – ферменты выпрацоўваюцца
сімбіёнтнымі арганізмамі

в) уласнае страваванне – ферменты выпрацоўваюцца самім
арганізмам
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Тыпы стрававання чалавека 

Дыстантнае (паласное) страваванне – рэалізуецца ў поласцях
страўнікава-кішачнага тракта з дапамогай ферментаў, якія
змяшчаюцца ў стрававальных сакрэтах

Кантактнае (прысценачнае, мембраннае) страваванне –
адбываецца ў тонкім кішэчніку з удзелам ферментаў
фіксаваных на варсінках і мікраварсінках слізістай кішэчніка
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