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ДИНАМИКА УРОВНЯ РОЖДАЕМОСТИ 

В ПОЛЕССКОМ РЕГИОНЕ 
 

Введение. Современная демографическая ситуация в Республике Беларусь 
характеризуется рядом негативных моментов. Среди них самым серьезным для 
демографической безопасности страны является проблема депопуляции 
населения, которая отмечается в Беларуси с 1993 г. Общее сокращение 
численности населения в нашей республике происходит за счет 
неблагоприятных тенденций развития естественного движения населения. 
Отрицательный естественный прирост в РБ – результат не только роста уровня 
смертности, но и продолжающейся тенденции уменьшения рождаемости. В этой 
связи изучение закономерности развития процессов рождаемости в республике в 
целом и в ее отдельных регионах представляется весьма актуальным и служит 
задачам нормализации демографической обстановки в стране. 

Основная часть. Эволюция рождаемости в послевоенный и современный 
период в пограничных с Украиной Брестской и Гомельской областях, которые в 
пределах Беларуси образуют Полесский регион, отражена в табл. 1. 

Таблица 1 
Динамика показателей воспроизводства населения 
в Брестской и Гомельской областях в 19502005 гг. 

[1, с. 8385, 2, с. 83-84, 99] 
 

Брестская обл., ‰ Гомельская обл., ‰ 
Родившиеся Родившиеся 

Коэффициенты 
воспроизводства 
населения в РБ 

 
 
 
Годы все 

насе- 
ление 

город- 
ское 
насе- 
ление 

сель- 
ское 
насе- 
ление 

все 
насе- 
ление 

город- 
ское 
насе- 
ление 

сель- 
ское 
насе- 
ление 

  
Годы 

Сум- 
марный 
коэфф. 
рождае- 
мости 

Нетто- 
коэфф. 
воспро- 
извод- 
ства 

1950   26,3   32,7   24,9   27,3   26,7  27,5 1958-1959   2,764  1,262 
1955   25,1   27,2   24,5   27,5   25,4  28,2 1965-1966   2,256  1,134 
1960   25,5   26,7   25,1     26,0   23,8  27,0 1969-1970   2,331  1,092 
1965   18,6   19,9   18,1   18,7   19,4  18,4 1978-1979   2,052  0,972 
1970   17,4   20,9   15,5   16,4   19,1    14,6 1982-1983   2,014  0,954 
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1975   16,9   21,1   13,9   16,0   19,1  13,0 1986-1987   2,075  0,987 
1980   16,8   20,2     13,9   16,6   19,0  13,8 1990   1,913  0,907 
1985   17,1   19,4   14,5   17,2   18,8  14,8 1994   1,533  0,718 
1990   15,0   16,9   12,4   13,6   14,5  11,9 1997   1,250  0,586 
1995   11,3   11,4   11,1   10,3   10,5    9,9 2000   1,310  0,627 
2000   10,7   11,2     9,9     9,6   10,0    8,7 2002   1,222  0,585 
2004   10,1   10,2     9,8     9,3     9,4    9,1 2004   1,201  0,576 
2005 10,3 10,5 9,9 9,4 9,3 9,7 2005 1,210 0,582 

Согласно данным республиканских органов статистики ведущей 
тенденцией демографической ситуации в Брестской и Гомельской областях, как 
и в республике в целом, является снижение как абсолютных, так и 
относительных показателей рождаемости. В целом за период с 1950 по 2005 гг. 
общий коэффициент рождаемости в Брестской области снизился с 26,3‰ до 
10,3‰, а в Гомельской – с 27,3 до 9,4‰. Таким образом, современный уровень 
рождаемости в Полесских областях практически в 2,53 раза ниже первых 
послевоенных лет. Однако при общей тенденции снижения динамика 
коэффициента рождаемости в отдельные периоды все же имела некоторые 
отличия. 

В 5060 гг. ХХ ст. в областях Беларуси имели место наивысшие за весь 
период коэффициенты рождаемости (в пределах 2527‰). Такой высокий 
уровень рождаемости в республике явился результатом послевоенной 
компенсационной тенденции, которая стимулировала и высокий уровень 
брачности населения.  

Однако уже к середине 60-х годов прошлого столетия в изучаемых 
областях Беларуси произошло резкое снижение величины общего коэффициента 
рождаемости. В 1965 г. в Брестской области этот показатель составил 19,9‰, а в 
Гомельской – 18,7‰. Важнейшая причина спада рождаемости в республике – 
вступление в детородный возраст малочисленного поколения женщин, 
рожденных в годы войны. Кроме того, сыграли свою роль и интенсивная 
урбанизация республики, развитие миграционных процессов, новый тип 
репродуктивного поведения семей, формирующийся в условиях высоких темпов 
индустриального развития республики. 

В дальнейшем, где-то до середины 80-х гг. ХХ ст. отмечается довольно 
стабильный уровень рождаемости в республике в целом и в ее отдельных 
областях (в пределах 1617‰ по Брестской и Гомельской областям). 
Стабилизация уровня рождаемости в данный период объяснялась как 
структурными факторами – увеличилась доля женщин в молодых 
репродуктивных возрастах, улучшилось их брачное состояние, так и стабильно 
высоким уровнем социально-экономического развития БССР в составе 
Советского Союза. 

В этот период несколько более высокие показатели коэффициента 
рождаемости отмечаются в 19831986 гг., когда он достигал 17,7 и 18,2‰, что 
было обусловлено мерами демографической политики, предусмотренными в 
постановлении 1981 г. "О мерах по усилению государственной помощи семьям, 
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имеющим детей". Материальные выплаты стимулировали главным образом 
рождение вторых и более высокой очередности детей у женщин старше         
25 лет.  

Со второй половины 80-х гг. ХХ ст. и до настоящего времени в Полесских 
областях наблюдается тенденция дальнейшего снижения уровня рождаемости. 
Так, если в Брестской и Гомельской обл. в середине 80-х гг. коэффициент 
рождаемости составлял 1516‰, то в начале 90-х годов 1114‰, а в настоящее 
время вообще 910‰. Таким образом, со времени распада СССР уровень 
рождаемости в Полесье снизился еще где-то в 1,5 раза. 

Современное снижение уровня рождаемости в областях Беларуси в 
первую очередь обусловлено демографическими факторами, куда мы относим 
половозрастную и брачную структуру населения. Так, из-за постоянного 
уменьшения количества рожденных детей (так сказать недорода) к концу ХХ ст. 
в областях уменьшилась доля женщин в молодых репродуктивных возрастах 
(1630 лет). Например, если в 1979 г. на эту группу по Брестской и Гомельской 
областям приходилось 22,3% всего населения, то в 1999 г. – 1920% (табл. 2). 
Недостаток детородного контингента, конечно же, обусловил и недостаток 
рождений в этот период в населении Полесских областей.  

Таблица 2 
Доля женщин в возрасте 1549 и 1630 лет 

в общей численности населения, % [3, с. 2021, 2425] 
  

1959 1970 1979 1989 1999  
жен. 
15-
49 

жен. 
16- 
30 

жен. 
15- 
49 

жен. 
16- 
30 

жен. 
15-
49 

жен. 
16-
30 

жен. 
15-
49 

жен. 
16- 
30 

жен. 
15-
49 

жен. 
16- 
30 

Брестская обл. 50,3 26,3 49,3 19,4 48,5 22,4 44,9 20,7 48,4 19,8 
Гомельская обл. 50,2 23,8 46,5 17,8 46,3 22,3 44,1 20,7 48,8 20,0 
 

Неблагоприятное влияние на репродуктивное поведение жителей Полесья 
оказывают и современные негативные тенденции в развитии брачно-семейных 
отношений. Иные социально-экономические, политическое и социокультурные 
условия изменили возрастно-половую интенсивность брачности, обусловили 
рост доли лиц, остающихся вне брака, и доли лиц, вступивших в брак в более 
поздних возрастах. Так, средний возраст вступления в первый брак возрос с 24,3 
лет у мужчин и 22,9 у женщин в 1980 г. до 25,7 и 23,5 соответственно в 2005 г.  
Кроме того, если в 80-е гг. ХХ ст. на 1000 человек населения заключалось 910 
браков, то в настоящее время – только 7. Уровень же разводов вырос с 23 
случаев до 45 на 1000 жителей по Брестской и Гомельской обл. к началу 2000-х 
г.г. Хотя за последние 6 лет наметилась тенденция уменьшения уровня 
разводимости [1, с. 115177, 2, с.106]. 

Все эти тенденции неблагоприятны вообще, но в первую очередь страшны 
тем, что приводят к снижению количества рожденных детей, поскольку, 
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несмотря на новые тенденции в развитии семьи, большинство детей, как и 
раньше, рождается в браке. 

В значительной степени снижение уровня рождаемости в областях 
Беларуси обусловлено и сложной социально-экономической ситуацией в стране 
после распада СССР, неблагоприятной медико-санитарной обстановкой в 
результате радиационного загрязнения Беларуси после аварии на ЧАЭС, 
произошедшей в 1986 г. Нельзя не отметить и влияние стереотипа 
демографического поведения населения европейских государств, которое все 
шире распространяется на нашу страну после ее суверенизации и интеграции в 
европейское сообщество. Традиции малодетности семей уже десятилетия 
господствуют практически во всех европейских странах и не мешают их 
экономическому процветанию, что только усиливает тенденции подражания в 
демографическом поведении для стран постсоветского пространства. 

Более детальное статистическое изучение воспроизводства населения в 
республике в послевоенный период позволяет оценить и изменения в некоторых 
качественных сторонах этого процесса. 

Так, анализ возрастных коэффициентов рождаемости за послевоенный 
период выявил новые тенденции (табл. 3). При общем падении уровня 
рождаемости в Полесских областях изменилась возрастная структура рождений. 
И в Брестской, и в Гомельской обл., как и в республике в целом, в первые 
послевоенные десятилетия и далее до середины 90-х гг. ХХ ст. четко 
прослеживалась тенденция увеличения рождаемости в младших возрастных 
группах (до 20 лет). Например, если в 1970 г. в возрасте моложе 20 лет на 1000 
женщин приходилось 2123 рождений, то в 1980 г. – 3341, а в 1995 г.  47 
рожденных детей. Рост рождаемости в младших возрастах в этот период – 
следствие более раннего вступления в брак и увеличения брачной плодовитости 
в этих возрастах. 

Таблица 3 
Возрастные коэффициенты рождаемости в Гомельской и Брестской 

областях [1, с. 181183; 2, с.178] 
 

Число родившихся в среднем за год на 1000 женщин в возрасте, лет  
Годы моложе 20 2024 2529 3034 3539 4044 4549 

19691970 21,0 
23,6 

176,8 
187,2 

137,8 
144,1 

97,1 
85,9 

49,7 
42,5 

14,2 
12,3 

1,2 
1,6 

19751976 32,4 
29,2 

176,3 
198,0 

137,7 
142,2 

73,4 
74.8 

35,7 
34,2 

9,3 
8,4 

0,6  
0,5 

19801981 41,0 
33,8 

193,7 
209,8 

122,2 
123,6 

59,1 
57,4 

22,4 5,6 
6,6 

0,5 
0,4 

19851986 38,2 
33,4 

198,4 
209,4 

128,8 
140,1 

62,2 
58,5 

23,3 
22,1 

5,1 
4,9 

0,4 
0,3 

1990 52,8 
45,1 

176,5 
208,0 

91,3 
105,3 

13,5 
44,8 

16,2 
21,7 

3,6 
3,5 

0,1 
0,2 
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1995 47,1 
47,4 

134,5 
165,9 

72,5 
84,6 

31,3 
34,1 

11,2 
15,6 

2,9 
2,8 

0,2 
0,2 

2000 29,4 
31,4 

112,3 
135,0 

74,7 
84,4 

34,7 
39,1 

11,4 
12,4 

2,3 
2,2 

0,0 
0,1 

2004 25,4 
26,6 

95,9 
111,7 

73,0 
83,3 

37,3 
40,9 

13,0 
12,1 

2,1 
2,3 

0,1 
0,2 

2005 24,3 
25,9 

94,2 
108,8 

75,2 
85,0 

39,9 
43,7 

13,8 
15,9 

2,0 
2,3 

0,1 
0,2 

 
В возрастных группах 2529 и 3034 года и старше до второй половины 

90-х гг. наоборот отмечалось падение уровня возрастной плодовитости женщин. 
Например, с 1970 до 1997 г. в Брестской обл. в возрасте 2529 лет коэффициент 
снизился с 144,1‰ до 76,8‰ (в Гомельской  с 137,8‰ до 69,9‰). Таким 
образом, в указанный период шло омоложение материнства и пальма первенства 
в этом принадлежала 2024-летним женщинам. 

С середины 90-х гг. ХХ ст. ситуация существенно меняется. Резко 
сокращается доля рождений, приходящихся на лиц моложе 20 лет, но зато 
значительно возрастает количество рождений у женщин в возрасте 2529, 3034 
лет и даже немного возрастает рождаемость в возрасте 3539 лет. За последние 
15 лет средний возраст матери при рождении ребенка в РБ вырос с 25,4 в 1990 г. 
до 26,2 в 2005 г., а первого ребенка с 22,9 до 23,9 лет (особенно у горожанок). [2, 
с. 175] 

Некоторое "постарение" рождений в первую очередь объясняется 
увеличением возраста вступления в брак и переориентацией населения на 
европейский стереотип демографического поведения, когда, прежде чем 
заводить детей, молодежь старается получить образование и материальную 
самостоятельность, на что уходит определенное время. 
Однако и в современный период основное количество рождений приходится на 
возрастную группу 2024 года, а далее на группу 2529 лет.  

Современной тенденцией воспроизводства населения является и 
тенденция роста количества детей, рожденных женщинами, не состоящими в 
зарегистрированном браке. Например, если в 1970 г. только 5,5% всех детей в 
Брестской области рождалось у женщин, не состоящих в зарегистрированном 
браке (в Гомельской области 9,4%), то в 2005 г. – 16,7% (в Гомельской – 30,1%). 
Интересно отметить, что в Брестской области (наравне с Гродненской) из всех 
областей Беларуси регистрируется самая малая доля детей, рожденных вне брака 
[1, с. 166167; 2, с.167-168]. Скорее всего, здесь играет роль близость областей к 
католическому населению Польши и Прибалтики, где более высокие требования 
к брачно-семейным традициям. 

Наряду с общими тенденциями эволюции уровня рождаемости в 
Полесских областях в динамике и величине уровня рождаемости в Брестской и 
Гомельской областях есть и определенные различия, вызванные как 
демографическими, так и социально-экономическими факторами. 
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Так, с середины 60-х гг. ХХ ст. и до настоящего времени уровень 
рождаемости в Брестской области стабильно выше, чем в Гомельской области и 
в республике в целом. На более высокий уровень рождаемости в Брестской 
области, а значит и на ее относительно более благополучную демографическую 
ситуацию оказали влияние несколько лучшая половозрастная структура ее 
населения (большая доля женщин в репродуктивных возрастах), более низкий 
образовательный уровень ее жителей (по высшему и среднему образованию) [4, 
с. 1831]. Очень существенное влияние на повышенную детность семей на 
Брестщине оказывает уровень урбанизированности ее территории. На 
Брестщине доля городского населения значительно ниже, чем в Гомельской обл. 
(63,3% против 70,8%), ниже она и общереспубликанского уровня [5, с. 52, 270]. 
А ведь известно, что в той местности, где выше доля сельских жителей, выше и 
уровень рождаемости. 

Лучшая ситуация в таком важнейшем демовоспроизводственном 
показателе, как рождаемость на Брестщине по сравнению с Гомельской обл. и 
республикой в целом в первые послевоенные десятилетия связана также с 
высокими темпами социально-экономического развития области в период 
подтягивания к общереспубликанскому уровню западнобелорусских 
земель. В настоящее время Брестская область поддерживает свой 
демовоспроизводственный потенциал не только благоприятной возрастной 
структурой, но и высокими темпами социально-экономического развития, 
связанными с особенностями экономико-географического положения 
территории и ее агроресурсным потенциалом.  

Что касается Гомельской области, то на понижение коэффициентов 
рождаемости в современный период в определенной степени влияет 
радиоактивное загрязнение части ее территории и связанное с этим состояние 
здоровья ее населения, а значит установка на определенную детность в семьях. 
Однако, насмотря на последствия аварии на ЧАЭС, уровень рождаемости на 
Гомельщине стабильно выше общереспубликанского уровня. 

Анализ специальных коэффициентов воспроизводства населения в 
областях Беларуси свидетельствует, что уже со второй половины 70-х гг. ХХ ст., 
т. е. уже более 30 лет, наша страна живет в условиях суженного типа 
воспроизводства населения (см. табл. 1). Это означает, что живущее поколение 
не воспроизводит себе замену. 

Выводы. Эволюция уровня рождаемости в Полесском регионе, как и в 
республике в целом, проходит в общем русле мировых демографических 
тенденций и в целом соответствует показателям 3-й фазы демографического 
перехода, в которой находится Беларусь к началу ХХІ ст. Однако современный 
уровень детности семей в Полесье практически в два раза ниже того уровня, 
который необходим хотя бы для простого замещения поколений. Предельно 
низкий уровень рождаемости у жителей нашей страны уже более 10 лет 
обуславливает отрицательный естественный прирост, а тем самым и 
депопуляцию населения, что представляет угрозу национальной безопасности 
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страны. Анализ тенденций развития рождаемости за длительный период 
свидетельствует, что рассчитывать на значительное увеличение количества 
рожденных детей в ближайшей перспективе не приходится, и основной выход в 
решении вопросов нормализации демографической обстановки всё-таки следует 
искать в укреплении брачно-семейных отношений, пропаганде здорового образа 
жизни и укреплении здоровья населения, которые бы позволили снизить уровень 
смертности у жителей Беларуси. Некоторые положительные тенденции в 
воспроизводственных процессах республики уже наблюдаются. 
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Р Е Ф Е Р А Т 
 

Рассматривается эволюция основных показателей рождаемости за 
послевоенный и современный период в Брестской и Гомельской областях. 
Изучаются и устанавливаются причины различий в уровне детности семей 
жителей Полесья в отдельные периоды. Изучаются качественные аспекты 
процесса рождаемости у населения двух областей. Анализируется влияние 
современных брачно-семейных отношений на показатели уровня рождаемости в 
регионе. Показываются негативные тенденции в развитии семейных отношений. 
Устанавливается современный тип воспроизводства населения.  

Провидится  сравнительно-географический анализ различий в 
демографических процессах в Брестской и Гомельской областях.  

 
 
 
 

SUMMARY 
 

Evolution of the basic parameters of birth rate for the post-war and modern 
period in the Brest and Gomel areas is considered{examined}. The reasons of 
distinctions in a level детности families of inhabitants of Polesye during the separate 
periods are studied and established{investigated and established;studied and 
installed;investigated and installed}. Qualitative aspects of process of birth rate at the 
population of two areas are studied{investigated}. Influence of modern брачно-family 
attitudes{relations} on parameters of a level of birth rate in region is analyzed. 
Negative tendencies in development of family attitudes{relations} show. The modern 
type of reproduction of the population is established{installed}.  

The rather-geographical analysis of distinctions in demographic processes in the 
Brest and Gomel areas is foreseen.  
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заседание кафедры экономической географии и охраны природы 
факультета естествознания БГПУ им. М. Танка 
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