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Ан­но­та­ция. В статье ос­ве­ща­ют­ся под­хо­ды к оп­ре­де­ле­нию фе­но­ме­на си­‐
нес­те­зии, вы­де­ля­ют­ся ее ви­ды. Рассматривается ин­ди­ви­ду­аль­ное му­зы­каль­ное
за­ня­тие как ос­нов­ная фор­ма ор­га­ни­за­ции об­ра­зо­ва­тель­но­го про­цес­са при раз­ви­‐
тии спо­соб­нос­ти к раз­лич­ным ви­дам си­нес­те­зии у де­тей стар­ше­го дош­коль­но­го
воз­рас­та.

Abstract. The article highlights the approaches and the definition of the
phenomenon of synaesthesia, its types are singled out. Individual musical employment
as the basic form of the organization of educational process at development of ability to
various kinds of a synaesthesia at children of the senior preschool age.

Пе­да­го­ги­чес­кая на­у­ка ис­хо­дит из по­ни­ма­ния то­го, что об­ра­зо­ва­тель­ный про­цесс, в
час­тнос­ти, в сфе­ре му­зы­каль­но­го об­ра­зо­ва­ния, дол­жен быть ори­ен­ти­ро­ван на раз­ви­тие
лич­нос­ти ре­бен­ка и его пер­со­ни­фи­ка­цию. Про­цесс оп­ти­ми­за­ции об­ра­зо­ва­ния свя­зан с ин­‐
ди­ви­ду­а­ли­за­ци­ей и мо­жет про­являть­ся че­рез рас­ши­ре­ние му­зы­каль­но­пси­хо­ло­ги­чес­кой
сос­тав­ля­ю­щей сов­ре­мен­но­го му­зы­коз­на­ния, из­ме­ня­ю­щей под­хо­ды к ана­ли­зу воз­мож­ных
ра­кур­сов му­зы­каль­но­го вос­при­я­тия, твор­чес­ких про­явле­ний в му­зы­каль­ном ис­пол­ни­тельс­‐
тве, осоз­на­нию соб­ствен­но­го «Я» ре­бен­ка в ис­кус­стве. Од­ним из та­ких нап­рав­ле­ний мо­жет
быть сов­мес­тная ин­ди­ви­ду­аль­ная де­я­тель­ность пе­да­го­га и вос­пи­тан­ни­ка, нап­рав­лен­ная на
раз­ви­тие у ре­бен­ка стар­ше­го дош­коль­но­го воз­рас­та спо­соб­нос­ти к раз­лич­ным ви­дам си­‐
нес­те­зии.

Свое раз­ви­тие идеи раз­ви­тия си­нес­те­зии в му­зы­каль­ном об­ра­зо­ва­нии по­лу­чи­ли в ис­‐
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сле­до­ва­ни­ях Л. Бе­ля­е­вой, Е. Бо­ло­то­вой, Е. Лу­пен­ко, А. То­ма­ше­вой. Бы­ла раз­ра­бо­та­на пси­‐
хо­тех­ни­ка раз­ви­тия му­зы­каль­но­го слу­ха М. Ка­ра­се­вой, ме­то­ди­ка си­нес­те­зий­но­го му­зы­‐
каль­но-эс­те­ти­чес­ко­го вос­пи­та­ния Н. Ко­ля­ден­ко, ме­то­ди­ка цве­то­му­зы­каль­но­го вос­при­я­тия
В. Бог­да­но­вой, в ко­то­рой си­нес­те­зия рас­смат­ри­ва­ет­ся как спо­соб­ность со­от­не­се­ния эмо­‐
ци­о­наль­но­го со­дер­жа­ния му­зы­ки с эмо­ци­о­наль­ной вы­ра­зи­тель­нос­тью цве­та, как од­ной из
важ­ней­ших его ха­рак­те­рис­тик.

Цен­ность си­нес­те­ти­чес­ко­го вос­при­я­тия ми­ра ре­бен­ком оп­ре­де­ля­ет­ся тем, что дан­ный
фе­но­мен яв­ля­ет­ся сущ­нос­тным при­зна­ком ху­до­жес­твен­но­го мыш­ле­ния при­ме­ни­тель­но ко
всем ви­дам ис­кусств, в том чис­ле и к му­зы­каль­но­му. Сов­ре­мен­ное ин­ди­ви­ду­аль­ное му­зы­‐
каль­ное за­ня­тие мо­жет вы­хо­дить за тра­ди­ци­он­ные рам­ки ис­поль­зо­ва­ния ос­нов­ных ви­дов
дет­ской му­зы­каль­ной де­я­тель­нос­ти (слу­ша­ние му­зы­ки, пе­ние, му­зы­каль­но-рит­ми­чес­кие
дви­же­ния, иг­ра на дет­ских му­зы­каль­ных ин­стру­мен­тах). Сов­ре­мен­ный ре­бе­нок об­ла­да­ет
раз­ви­той спо­соб­нос­тью по­ли­мо­даль­но­го вос­при­я­тия ок­ру­жа­ю­ще­го ми­ра, ко­то­рая яв­ля­ет­ся
ос­но­вой раз­ви­тия раз­лич­ных форм си­нес­те­зии.

Оте­чес­твен­ная на­у­ка оп­ре­де­ля­ет си­нес­те­зию (от греч. Synaisthesi) – как сов­мес­тное
чув­ство, од­нов­ре­мен­ное ощу­ще­ние, как «яв­ле­ние, сос­то­я­щее в том, что ка­кой-ли­бо раз­‐
дра­жи­тель, дей­ству­ю­щий на со­от­вет­ству­ю­щий ор­ган чувств, по­ми­мо во­ли субъек­та вы­зы­‐
ва­ет не толь­ко ощу­ще­ние, спе­ци­фич­ное для дан­но­го ор­га­на чувств, но од­нов­ре­мен­но еще и
до­ба­воч­ное ощу­ще­ние или пред­став­ле­ние, ха­рак­тер­ное для дру­го­го ор­га­на чувств» [1, 525].
Г.Рас­ни­ков оп­ре­де­ля­ет си­нес­те­зию как неп­ро­из­воль­ные, ма­ло кон­тро­ли­ру­е­мые ощу­ще­ния,
воз­ни­ка­ю­щие в нес­пе­ци­фи­чес­ких мо­даль­нос­тях при сти­му­ли­ро­ва­нии оп­ре­де­лен­ных ре­‐
цеп­то­ров или при ак­ту­а­ли­за­ции в соз­на­нии об­ра­зов дру­гих мо­даль­нос­тей [2, с.34].

Тра­ди­ци­он­но вы­де­ля­ют сле­ду­ю­щие ви­ды си­нес­те­зии.
1. Про­стая си­нес­те­зия как на­ли­чие у ре­бен­ка стар­ше­го дош­коль­но­го воз­рас­та спо­‐

соб­нос­ти ус­та­нав­ли­вать в про­цес­се вос­при­я­тия про­стые меж­чув­ствен­ные со­от­вет­ствия
меж­ду объек­та­ми. К это­му ви­ду си­нес­те­зии от­но­сят­ся зву­ко-цве­то­вая, так­тиль­но-об­раз­ная,
цве­то-зву­ко­вая, гра­фем­но – об­раз­ная, фо­нем­но-об­раз­ная и дру­гие. Нап­ри­мер, крас­ный цвет
– гром­кий, а сло­во, со­дер­жа­щее боль­шое ко­ли­чес­тво глу­хих сог­лас­ных – тем­ное.

2. Слож­ная си­нес­те­зия рас­смат­ри­ва­ет­ся как на­ли­чие у ре­бен­ка слож­ных твор­чес­ких
мыс­ли­тель­ных и ас­со­ци­а­тив­ных дей­ствий, свя­зан­ных с на­хож­де­ни­ем и соз­да­ни­ем об­раз­ных
ана­ло­гий меж­ду раз­лич­ны­ми ви­да­ми ис­кус­ства. Нап­ри­мер, ти­хая или гром­кая кар­ти­на, по­‐
пыт­ка уло­вить аро­мат пей­за­жа, соз­да­ние му­зы­каль­ной кар­ти­ны по изоб­ра­же­нию.

Осо­бое вни­ма­ние раз­ви­тию фе­но­ме­на си­нес­те­зии в про­цес­се му­зы­каль­ных за­ня­тий
уде­ля­ли пос­ле­до­ва­те­ли ка­зан­ской на­уч­ной шко­лы Б. Га­ле­е­ва И. Ва­неч­ки­на и И. Тро­фи­мо­‐
ва. Ими был изу­чен и твор­чес­ки пе­ре­ра­бо­тан опыт ав­стрий­ско­го ис­кус­ство­ве­да и пе­да­го­га
и О. Рай­не­ра. Ос­нов­ным ме­то­дом раз­ви­тия си­нес­те­зии они рас­смат­ри­ва­ют «му­зы­каль­ную
гра­фи­ку». Этим тер­ми­ном в пе­да­го­ги­чес­кой на­у­ке при­ня­то обоз­на­чать ви­зу­аль­ное отоб­ра­‐
же­ние му­зы­каль­но­го об­ра­за сред­ства­ми изоб­ра­зи­тель­но­го ис­кус­ства, а кон­крет­но – гра­фи­‐
ки и жи­во­пи­си. И. Тро­фи­мо­ва от­ме­ча­ет, что рас­смот­ре­ние про­цес­са ви­зу­а­ли­за­ции му­зы­ки с
по­зи­ций со­ци­аль­но­го уров­ня оп­ре­де­ля­ет и цен­ность ре­зуль­та­тов пе­да­го­ги­чес­ко­го со­дер­‐
жа­ния. «Му­зы­каль­ная гра­фи­ка» за срав­ни­тель­но ко­рот­кую ис­то­рию су­щес­тво­ва­ния за­во­е­‐
ва­ла дос­той­ное мес­то сре­ди ме­то­дов му­зы­каль­но­го вос­пи­та­ния. В ее ос­но­ве ле­жит один из
важ­ней­ших ди­дак­ти­чес­ких при­нци­пов – при­нцип наг­ляд­нос­ти, свя­зан­ный со зри­тель­ной
фор­мой вос­при­я­тия [3].

Ис­поль­зо­ва­ние за­да­ний для раз­ви­тия спо­соб­нос­ти к си­нес­те­зии в про­цес­се ин­ди­ви­‐

Ре
по
зи
то
ри
й Б
ГП
У



ду­аль­ных му­зы­каль­ных за­ня­тий обус­лов­ле­но осо­бой ат­мос­фе­рой до­ве­рия, ко­то­рая ус­та­‐
нав­ли­ва­ет­ся меж­ду взрос­лым и ре­бен­ком во вре­мя близ­ко­го лич­нос­тно­го об­ще­ния в про­‐
цес­се му­зы­каль­но­го сот­вор­чес­тва. На­хо­дясь один на один с пе­да­го­гом, ре­бе­нок чув­ству­ет,
что имен­но ему в дан­ный мо­мент при­над­ле­жит все вни­ма­ние зна­чи­мо­го для не­го че­ло­ве­ка,
а до­пу­щен­ная им не­точ­ность не ста­нет дос­то­я­ни­ем всей груп­пы де­тей, что осо­бен­но важ­но
для тре­вож­ных и не­у­ве­рен­ных в сво­их си­лах де­тей.

В про­цес­се ин­ди­ви­ду­аль­ных му­зы­каль­ных за­ня­тий мо­гут ис­поль­зо­вать­ся та­кие за­да­‐
ния как «оз­ву­чи­ва­ние» кар­тин и ил­люс­тра­ций. На пер­вом эта­пе это мо­гут быть про­стей­шие
зву­ко­под­ра­жа­ния: го­ло­са птиц, изоб­ра­жен­ных на кар­ти­не, дви­же­ние вет­ра, ше­лест лис­ть­ев;
за­тем, сле­дуя пу­тем ус­лож­не­ния, пе­да­гог пред­ла­га­ет выб­рать му­зы­каль­ный ин­стру­мент,
при по­мо­щи ко­то­ро­го мож­но «сыг­рать» звон ро­сы или гул мо­ря. На треть­ем эта­пе де­ти
стар­ше­го дош­коль­но­го воз­рас­та, под ру­ко­вод­ством пе­да­го­га, ра­зыг­ры­ва­ют бо­лее слож­ные
му­зы­каль­ные пар­ти­ту­ры, соз­дан­ные на ос­но­ве про­изве­де­ний изоб­ра­зи­тель­но­го ис­кус­ства.
Мо­гут ис­поль­зо­вать­ся и за­да­ния «от об­рат­но­го». Нап­ри­мер, пе­да­гог ис­пол­ня­ет му­зы­каль­‐
ное про­изве­де­ние, а ре­бе­нок ри­су­ет его в раз­лич­ных тех­ни­ках: про­стым ка­ран­да­шом,
цвет­ны­ми мел­ка­ми, про­зрач­ной ак­ва­релью или соч­ной гу­ашью.

Та­ким об­ра­зом, ин­ди­ви­ду­аль­ное му­зы­каль­ное за­ня­тие яв­ля­ет­ся уни­каль­ной фор­мой
раз­ви­тия спо­соб­нос­ти к раз­лич­ным фор­мам си­нес­те­зии у де­тей стар­ше­го дош­коль­но­го
воз­рас­та, поз­во­ля­ю­щей в пол­ной ме­ре рас­крыть ре­бен­ку свою ин­ди­ви­ду­аль­ность в про­цес­‐
се твор­чес­ко­го вза­и­мо­дей­ствия с пе­да­го­гом.
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